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Obert 24h:
“Gonfl age illimité et ultra rapide 24h/24h 

pour votre bouteille personnelle” 

Aquest és un dels reclams d’aquest Club de Submarinisme de Renens al costat de Lausanne 
(10Km). Al marge d’aquesta oferta que a continuació especifi caré, tenen també servei de pis-
cina per posar a punt el material o també per millorar el Físic amb els serveis que ofereixen 
les instal·lacions. En aquest aspecte, tenen un tarannà CIB d’afavorir el Servei al  soci.

El que m’ha cridat més l’atenció del Club és que disposen d’una estació de càrrega, en la que 
el mateix Soci disposa a qualsevol hora i de forma autònoma de l’aire per les seves ampolles. 
Això possibilita als Submarinistes gestionar-se el temps de la preimmersió sense preocupació 
d’horaris a l’hora de fer les càrregues. Un servei, suposo, dins el marc d’una legislació que ho 
permet. No crec que a Suïssa, se saltin la normativa, i menys en un aspecte com aquest. El 
fet és que a nivell de seguretat no sembla gaire fi able (manca de protecció en cas d’explosió, 
sobreescalfament de l’ampolla durant la càrrega...) però si que seria una bona aposta per 
fomentar l’ús autònom de la càrrega de les ampolles, així com d’educar en el bon ús de les 
màquines de compressió. 

Un podria anar a fer immersió passant per la benzinera a carregar el dipòsit del cotxe, després 
carregaria l’ampolla d’aire per la immersió i en tornar, podria recarregar-la pel proper cap 
de setmana.

És certament un Servei que m’ha xocat molt i que dóna molt a pensar en el cas de les immer-
sions a la Costa Catalana, és clar que la legislació per l’ús de compressors hauria de ser més 
fl exible.  

http://www.interdiving.ch
La station de gonfl age, accessible 24h/24h

Jordi Fernández Soteras
Soci núm. 1774
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2 !Continguts / CIB

cib-mail 
setmanal

Si voleu rebre informació setmanal 
de les activitats i novetats del Club, 

feu-nos arribar la vostra adreça 
de correu electrònic a: 

cib@cibsub.com
Tambè podeu consultar 

les activitats programades a la web: 

www.cibsub.com
Per a gestions urgents, 

contacteu amb el CIB via telèfon.

T’AGRADARIA PUBLICAR  
ALGUN ARTICLE 

EN EL FONDÀRIA?

Anima’t i envia’ns 
els teus articles a:

cib@cibsub.com

Data límit pel proper 
número 59: 

31 de febrer del 2006

Cartes al Fondària

VISITA L’ESTAND 
DEL CIB AL

VII SALÓ DE LA IMMERSIÓ 
DE LA FIRA DE CORNELLÀ

DEL 23 AL 25 DE FEBRER DEL 2006
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!Agenda sortides 3

Agenda
          TROBADES DE SUBMARINISTES GENER - MARÇ 2006
GENER Lloc Tipus Nivell Organitza 

 14 Dissabte  CALA SA TUNA - BEGUR Platja Fácil - 
 Hora de concentració a les 11:30h a la mateixa cala.

 29 Diumenge ULLASTRES Vaixell Mitjà - 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Barracuda de Llafranc.

FEBRER

12 Diumenge CALA MARGARIDA - PALAMÓS Platja Mitjà - 
 Hora de concentració a LES 11:00h a la mateixa cala.

18 Dissabte  ESQUIADA CIB    CIB 
 Consulteu a la secretaria del club.

25 Dissabte  CALA D’AIGUAFREDA - IMMERSIÓ DEL CARNESTOLTES Platja Fàcil - 
 Hora de concentració a les 11:00h a la mateixa cala.

MARÇ

11 Dissabte  CALA AIGUAXELIDA Platja Mitjà - 
 Hora de concentració a les 11:00h a la cala de Tamariu.

19 Diumenge CALA SANT FRANCESC Platja Fàcil  - 
 Hora de concentració a les 11:00h a la mateixa cala.

25 Dissabte CAP DE CREUS - IMMERSIÓ FESTA CIB PRIMAVERA 2006 Vaixell Fàcil  CIB 
 Hora de concentració a determinar.

Cressi-Sub, model Lontra 2 de noia, talla 1. 
Monopeça de 5mm i shorty extern. Preu: 190€
Poques immersions.
Contacte: meri_andres@hotmail.com 

ES VEN EMBARCACIÓ NEUMÀTICA
YAM 256 (casc forma V molt rigida, perfecte 
dontrol de direcció a alta velocitat i fàcil i 
precisa maniobrabilitat a baixa velocitat. Motor 
Yamaha 8CV mod 8CMHS, 5  salvavides (4 
adult, 1 infantil), contenidor impermeable amb 
cremallera i dipòsit gasolina 5l. 2.200 €.
Pau Galindo Escriche: 647.660.166
paugalindo@yahoo.es

VENC VESTIT DE NEOPRÈ
Seac Sub, talla S, mod Seadress 7mm 
amb Seavest 5mm en molt bon estat. 200 € 
Negociables.
Tania: 649 014 610

VENC REGULADOR
Cressi AC10 de pistó compensat amb connexió 
DIN (sense 2a etapa) amb octopus Cressi XS, 
manòmetro Scubapro i latiguillo del jacket. 
175€.
Ramón Naya: 616 851 298 
ramonnaya@ub.edu

ES VEN FOCO
En perfecte estat, marca Octopoid (duració 30-
40 min i càrrega en 5 hores) per 40 €.
Contactar a partir de les 21:30h
Roberto: 933 513 810

VENC CÀMERA SUBAQUÀTICA
Sea&Sea MX10 amb fl aix YS40A, lent de 
20mm, visor esportiu, joc de juntes, manuals.  
Molt bon estat.  Regal de caixa dura pel trans-
port de l’equip.
Contacteu amb: Ferran: 609 345 490
ferranmoros@telefonica.net

VENDO CÁMARA FOTOGRÁFICA
Nikonos V, objetivo Nikkor UW 28 f3.5, fl ash 
Nikonos SB 105, brazo sujeción, platina, cable 
Nikon, maleta Pelikan. Poco uso muy cuidada.
Toni Buixadé: 639 758 248
abuxade@emailpersonal.com

VENC RELLOTGE-ORDINADOR
Sunnto Spyder AWC metàlic amb interface 
PC per 300 €.
Josep Longaron: 659 729 994

VENC ALETES
Tecnomar Profesional per 50 €.
Cèsar: cesar@ces.jazztel.es

VENC MOTORA
Faeton 555 Scape de 5.55 m d’eslora, motor 
Volvo Penta i 6 places. Amarrada a Palamós. 
10.000€. Amb possibilitat de aparcament i 
amarre de lloguer.
Contacteu amb:
Josep: 936 751 689 i 619 197 373

ES VEN MATERIAL SUB
Combinació 2 peces Squalus 5 mm (talla 
XL, color blau elèctric) i samarreta neoprè 3 
mm (XL).
Preu a convenir.
Contacteu a partir de les 21:30h
Roberto: 933 513 810

ES VEN CARCASSA
SONY Marine Pack i càmera digital P-1 de 3 
mpx en bon estat. Conjunt 300€. Carcassa 
sola 200€.
Felip: 616 004 174
fgarcia@distrimapas-cartografi a.es

VENC CAMERA DIGITAL
Olympus Camedia C-5050 Zoom de 5 Mpixels 
amb caixa estanca Olympus amb tòriques de 
reserva, tarjes xD de 32 Mb i CF de 250 Mb. 
Preu 650 €. 
Joan: 678 602 661 / joan@sparagaria.com

VENC MONOBOTELLA DE 15L
Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.  
Preu 60 €.
Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC BOTELLA 15L
Contrastada l’any 2003. Preu 100 € nego-
ciables.
Víctor: 600 592 751

VENC VESTIT DE NEOPRÈ
Negre i vermell de dues peces i 7 mm, molt ben 
acabat.  Talla 3-4.
Interessats truqueu a Enric: 933 996 309

VENC MONOBOTELLA DE 15L
Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.  
Preu 60 €.
Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC JACKET
Omersub talla S, amb butxaques laterals.  Molt 
bon estat. 90 €.
Contactar amb: Anna: 669 882 288 

Aquest espai està reservat per comunicats de compra-venda de 
material d’immersió exclusiu pels socis del CIB.
L’aparició de cada anunci serà de fi ns a 2 nùmeros consecutius, 
sempre i quan l’interessat no anul·li la seva publicació.

MERCAT DEL SOCI

ESQUIADA CIB 18 I 19 FEBRER
✖ Dues nits d’hotel en règim de mitja pensió en hotel de 3* al centre d’Andorra.
✖ Forfait de 2 dies de Grand Valira (amb 2h de classe d’esquí el dissabte per qui no hagi esquiat mai)
✖ Transport en autocar (o bé amb el vostre cotxe).
✖ I a més, us pot sortir el viatge gratis si veniu amb el bus, doncs de cada 25 places que omplim, una ens 
la regalen, i la sortejarem a l’autocar. Sí, sí, ho heu entès bé, us pot sortir gratis!
✖ Sortida: divendres 17 de febrer sobre les 19:00h de Villarroel - Av. Roma (a confi rmar) o bé, si omplim 
un bus d’on decidim, perquè el tindrem completament a la nostra disposició tot el cap de setmana!
✖ Preu: 133,50 euros 

Per inscriure-us o obtenir més informació, consulteu la Secretaria del CIB
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4 !Activitats CIB 

PUBLICITAT

Especialistas en:

   Buceo Deportivo  
   Buceo Técnico
   Espeleobuceo  
   NITROX 
   TEK

Ausias Marc, 136 
(entre Marina y Lepanto).  
08013 Barcelona. 
Tel. 93 232 44 05  
Fax: 93 246 39 93 
e-mail: servisub@mx3.redestb.es

          Cursos   FORMACIB

MARÇ

Des del 23 CURS DE SUBMARINISME 127 OWD 
Inscripció a partir del 13 de març. Places limitades.
Secretaria del Club d’Immersió Biologia - C.I.B.

ABRIL

Del 24 al 30 CURS DE MILLORA I RECICLATGE EN 
LA PRÀCTICA DEL BUSSEIG  
OBJECTIUS
Curs dirigit a socis o no socis que vulguin fer un curs de posta apunt i millorar 
el seu nivell. Cal ser titulats en submarinisme esportiu (sense diferenciar titu-
lació) amb poca experiència que considerin interessant la possibilitat de fer 
immersions guiades millorant el seu nivell. El curs inclou 3 sessions teòriques, 
2 pràctiques a piscina i 2 immersions al mar.
Es tracta d’una bona oportunitat per millorar la tècnica, guanyar seguretat i 
aprendre coses noves.
Per grups d’un mìnim de 4 persones, es pot fer el curs a mida.

ACTIVITAT
Planifi cació teòrica, exercicis a piscina i 2 immersions. 

PROGRAMA
Teoria de 19 a 21h a la Facultat de Biologia.
1. Planifi cació d’una immersió. / 2. Punts d’immersió a la Costa Catalana.
3. Immersions des de terra i des de vaixell. / 4. Tècnica d’immersió.
5. Elements bàsics de metereologia. / 6. Flora i fauna del litoral català.
7. Conferència sobre immersions fl ora del litoral català (Mar Roig, Maldives, etc.).

PRÀCTIQUES
Pràctica d’exercicis a piscina. Planifi cació i realització de 2 immersions a mar.

PREU
Estudiants UB i socis CIB: 80 €.  D’altres: 100 €
Inclou, pels socis del CIB, jacket, botella i regulador.

REQUISITS
Tenir qualsevol titulació de cap-bussador esportiu i assegurança vigent.

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS
Secretaria del Club d’Immersió Biologia - C.I.B. Places limitades.

Tallers
DESEMBRE 2005

15 Dijous “Espècies invasives a la Mediterrània“
19 h A càrrec del Dr. Enrique Ballesteros, 
 investigador del CEAB-CSIC de Blanes.

Aula 1 de la Facultat de Biologia.

FEBRER 2006

16 Dijous “Descobrint el fons marí“
19 h Presentacions audiovisuals curtes sobre diferents fons.
 A càrrec de diferents autors.

Facultat de biologia.

12 Dimarts *“Taller de posta a punt“
21:30 h Especialment indicat per començar la temporada. Es tracta de 

millorar elements tècnics i reciclar per aquells que no heu fet 
immersió a l’hivern. 

 A càrrec de Roser Casas.
Piscines Fum d’Estampa.

*NOTA: Cal portar jacket, botella, regulador i equip lleuger (amb 
una peça de neoprè n’hi ha prou). 
Podeu llogar tot el material al CIB per 7 €. El transport i retorn del 
material a la piscina va a càrrec del soci que vingui a l’activitat.  
No cal pagar res mes per la sessió.
No s’abonna res per la sessió.
Molt important per mantenir la forma i recordar els elements 
pràctics bàsics de seguretat.

MARÇ 2006

  2 Dijous Criteris de valoració en concursos de 
19:15 h fotografía digital
 Aquest taller està pensat per difondre els criteris de puntuació 

que es fan servir en la majoria de concursos a l’hora de valorar 
les fotografi es. No va dirigit a tan sols als que participen o volen 
participar en concursos, sino a tots aquells que ens dediquem a 
la fotografi a, perque aquestes nocions ens poden ajudar a millo-
rar les nostres imatges.

 A càrrec de: Jordi Marturià.
Facultat de Biologia.
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!Activitats CIB 5

Estem a punt de tancar l’any i en aquest darrer fondària seria interessant fer balanç de les 
col·lectives que s’han anat realitzant.
 

Cada col·lectiva pretén ésser un punt de trobada per compartir 
una activitat que a tots ens apassiona. La descoberta constant de 
les aigües que tenim més a prop i les múltiples sorpreses que ens 
podem trobar en una immersió ens poden incitar a submergir-nos 
en aquest mar que cada cop que l’abracem el fem més nostre. 
I de sorpreses n’hi ha hagut moltes:  recordeu els raps a Tossa, 
els peixos de Sant Pere a Canons, els bancs de déntols a Ullastres, 
els nudibranquis de la darrera festa , les rajades a Aiguafreda...
  
Aquest any s’ha anat constatant l’increment en quant a nombre 
d’observacions de forces espècies sobretot de peixos. En especial 
de meros, déntols, sargs, …  Tal i com es va comentar a les dar-
reres sessions de biologia marina, és probable que això comenci 
a ésser fruit de la reserva de Cap de Creus i de Medes. En tot cas 
són espècies especialment sensibles a la  pesca amb fusell. El fet 
està en l’al·licient  que suposa per a una immersió l’avistament 
de les mateixes. 

Ens podem també alegrar per lo controlades que han estat les 
immersions i, per tant, per lo insignifi cants que han estat els 
incidents. Des del club seguim insistint en que es vingui correc-
tament equipat a les immersions i que s’assisteixi als tallers de 
posta a punt que de forma gratuïta oferim per garantir la segu-
retat i tranquil·litat a totes les subs. Pensem que es tracta d’anar 

a gaudir i no pas d’anar a patir. 

A modus de resum, us diria que a data d’avui s’han organitzat 35 sortides. Podem, doncs, 
afi rmar que s’ha incrementat la activitat seguint la tendència dels darrers anys tal com era 
l’intenció al començar la temporada.
Els punts visitats han estat (alguns han repetit en diverses ocasions):
Zona Cap de Begur: 
Illa Negre, Canons de Tamariu, Furió Aigua Gelida, Cala Aiguafreda, Cala Sa Tuna, Cala de 
Tamariu, Illa de Fitó, Roca Montiel.
Zona Llafranch: 
Ullastres 
Zona Costa de Montgri i Estartit: 
Illes Medes, Correc Llarg, Farriola, Illa Mateua, Illa Mateua (Tunel-Pared), Punta Salines, 
Negre del Falaguer, Cala Montgo.
Zona Cap de Creus: 
Punta Falcó, Bau del Cap Trencat.
Zona Blanes – Tossa: 
Illa de la Palma, Llosa de Mar Menuda, Cala Sant Francesc, Cala Canyelles.
Zona Maresme: 
Platja de Canet, Platja de Sant Pol, Platja de Malgrat.
Zona Palamos: 
Platja Gran de Palamos, Cala del morro del vedell, Roca Roja.
Viatges:
També s’han organitzat dos viatges: Un a Columbretes al maig i un altre al Mar Roig a 
l’estiu.

Per tant, com es pot veure, molta activitat i molt diversa. Algunes d’aquestes immersions 
han estat neteges des de cala o vaixell, d’altres han estat trobades de costa i d’altres 
immersions des de vaixell a partir d’algun centre de la costa.

Us recordem que encara en queden per fer (a veure si us animeu a fer el raïm sota l’ai-
gua!!!).
 
Vinga, bon any i millors subs a tots!!!

       Toni Arcas

COL·LECTIVES
2005

SUBEXPLOR
V I A T G E S  D E  B U S S E I G

polinèsia - maldives - cuba - bahames - egipte 
mèxic - galàpags - malaysia - austràlia 

thailandia - st. maarten - saba - baixa califòrnia

C/Casanova 100 (08011) Barcelona -  Tels 934 541 720 -  934 548 308 -  Fax 934 511 223 -  e-mai l :subexplor@est iber.com

PUBLICITAT
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6 !Socis CIB

Sòcia: 1115
Submarinista des de 1992, nivell Advanced
Treballa en una empresa familiar dedicada a la reprografi a. 
Compta amb 160 immersions fetes a la costa catalana, Balears, 
Columbretes, Mar Roig i Fernando Noronha (Brasil)

  1.-Quin any vas començar a fer immersió?
L’any 1992.

 
  2.-Quina és la teva immersió preferida a la costa catalana? 

Furió Fitó.

  3.-Destinació preferida? 
Encara em falten moltes immersions per fer  però sense cap
dubte tornaria al Mar Roig.

  4.-Una anècdota d’immersió? 
Al principi, les nocturnes, em fèiem molta impressió, i la primera nocturna 
va ésser al Mar Roig on el Pepe Baliarda (Soci CIB) va animar-me a fer-la. 
Vaig estar tota la immersió enganxada a ell com un pop. Sempre li estaré 
agraïda. Va ésser una anècdota i una experiència inoblidable.  

  5.-Què valores més del CIB com a club? 
Que es un Club dinàmic i amb ganes de fer activitats.

  6.-Canvis en el món de la immersió els darrers anys? 
L’evolució dels materials amb una tecnologia mes sofi sticada i mes còmoda 
pel submarinista.

  7.-Tipus d’immersions preferides? 
Parets verticals amb molta vegetació.

  8.-Motius per a seguir fent immersió? 
El silenci, la ingravidesa, el poder veure la natura tant a prop i viure-la amb 
intensitat. I després de la immersió  poder comentar-la amb els amics fent 
la “cerveseta” de rigor. 

  9.-La teva espècie submarina preferida? 
Les tortugues.

10.-Què t’agradaria veure sota l’aigua?
Un tauró Balena.

11.-Película favorita? 
Un clàssic, Blade Runner (R. Scott), també, sense cap dubte, Mediterraneo  
i  la fantàstica història de L’Home de les Estrelles (Tornatore).

12.-Últim llibre llegit?
Atrapats al gel (Caroline Alexander). Narra el fascinant viatge de Shackleton 
cap a l’Antàrtida, i de com els seus homes sobreviuen a l’enfonsament del 
seu vaixell en mig del gel. Crec que és un llibre apassionant, amb unes 
fotografi es esfereïdores, però a la vegada magnifi ques.

13.-Què portes sota el neopré? 
Un petit amulet, un mussol....   

14.-Assegurança normal o federativa? 
Normal.

15.-Esquí a l’estiu o busseig a l’hivern? 
Les dos m’agraden força; però a l’estiu immersió i a l’hivern molta mun-
tanya i esquí.

Àngela
Boada
Sánchez

CONEGUEM EL SOCI
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!Socis CIB 7

Soci: 0057
Llicenciat en Biologia. Desenvolupa la seva tasca professional a l’Esco-
la del Mar, Centre d’Estudis Marins de Badalona, un centre d’educació 
ambiental marina de referència al nostre país. Ha escrit i col·laborat 
en nombrosos articles, llibres i traduccions relacionats, sempre, amb 
l’entorn marí com a tema principal. Ha fet immersió a diversos punts 
de la costa catalana, Illes Balears, País Valencià, Cantàbric, Mar Roig, 
Austràlia, illes Maldives, Indonèsia, Carib i algun llac d’Alemanya. 
Instructor CMAS **. Va pertànyer a l’escola del CIB des dels seus inicis 
fi ns al fi nal de l’etapa CMAS. 

  1.-Quin any vas començar a fer immersió?
El 1984. De fet vaig ser alumne del primer curs que va organitzar el CIB; en aquells 
temps, encara, mitjançant la infrastructura d’un altre club.

  2.-Quina és la teva immersió preferida a la costa catalana?
Hi ha molts llocs, però la Cala Margarida és un indret que porto dins del cor.

  3.-Destinació preferida?
Hi ha dos indrets que m’han impressionat i que sempre estaria a punt per tornar-hi: 

• La zona nord de Sulawesi (Indonèsia) per l’aclaparadora biodiversitat; no saps 
on mirar de tanta vida que t’envolta!. 

• L’extrem sud de la Gran Barrera Australiana: immersions en esculls de corall 
intactes, plens de tortugues i amb el cant de les balenes com a música de fons.

  4.-Una anècdota d’immersió?
Al Mar Roig, mentre fotografi ava un grup de peixets de vidre, la meva companya 
d’immersió (te’n recordes, Roser?) em va fer notar que estava recolzant el meu cos 
sobre una morena tan gran com jo mateix. De l’ensurt vam passar a un atac de riure 
submarí. La foto dels peixets de vidre, però, va quedar força bé. 

  5.-Què valores més del CIB com a club?
Que té com a objectiu principal transmetre el coneixement i el respecte envers el 
medi ambient marí. També els amics que hi he fet i les inoblidables estones que he 
passat participant en diverses activitats.

  6.-Canvis en el món de la immersió als darrers anys?
Com a positius: la millora en els equips (la implantació del jaquet, vestits de neoprè 
molt més còmodes i calents, l’ordinador, etc.) i la creixent sensibilització envers la 
fragilitat de l’ecosistema marí.
Com a negatius: la massifi cació i la “americanització” de la immersió: que si “res-
cue diver”, que si “cave diver”, que si “wrek diver”, .... va home, va! Tot això són 
collonades. 

  7.-Tipus d’immersions preferides?
Les immersions sense presses, amb poca gent (amb un company/a d’immersió és més 
que sufi cient) i en un lloc ple de vida.

  8.-Motius per a seguir fent immersió?
Per sort, encara em queden moltíssimes coses per descobrir, tant a la Mediterrània 
com en altres indrets.

  9.-La teva espècie submarina preferida?
El cavallet de mar pigmeu (Hippocampus bargibanti) que viu associat a les gorgònies; 
no us podeu imaginar com n’és de petit!. 

10.-Què t’agradaria veure sota l’aigua?
La Costa Brava fa uns 500 anys, per exemple.

11.-Película favorita?
Una molt bona pel·lícula és “Mediterráneo” de Gabriele Salvatore

12.-Últim llibre llegit?
 El fi ll de l’acordionista, de Bernardo Atxaga, un llibre carregat de sentiments i 
imprescindible per entendre el que ha passat i passa al País Basc.

13.-Què portes sota el neopré?
La mateixa il·lusió que el primer dia que vaig fer immersió i una curiositat infi nita. 

14.-Assegurança normal o federativa?
Federativa.

15.-Esquí a l’estiu o busseig a l’hivern? 
Busseig a l’estiu i a l’hivern!. Alguna vegada esquí de fons; sempre lluny de les aglo-
meracions humanes i les monstruoses pistes d’esquí alpí.

CONEGUEM EL SOCI

Enric
Canher
Monzo

Fo
to

:  
Jo

an
 M

or
ia

na



Fondària 58

8 !Activitats CIB

La quarta edició del concurs de fotografi a digital de la 
festa CIB ha estat un gran èxit, fi ns a un total d’11 par-
ticipants, en la participació més nombrosa des que es fa 
aquest concurs.
Sembla que FESTA a FESTA el concurs es va consolidant 
com una de les activitats més destacades. Felicitar des 
d’aquí a tots els participants: l’ALEX, CARLOS, ELENA, 
JUANAN, MERITXELL, FERRAN, MARIO, JORDI, VICTOR, 
ADRIÀ i XAVI. 
Aquest concurs esta pensat perquè a tots els que ens agra-
da el món de la fotografi a submarina tinguem la oportunitat de trobar-nos, un  parell de cops a l’any,  i poder comentar 
trucs i idees per millorar les nostres fotos. En el fons, es tracta que tots aprenguem noves tècniques (que si la il·luminació, 
el macro ...) i que de resultes, incrementem la qualitat de les nostres fotografi es submarines, que són els millors records 
que podem tenir de les nostres immersions. 
La prova es va desenvolupar durant les dues immersions organitzades per la festa CIB a la zona de cap de Creus, a punta 
Falcó i al Bau trencat. El concurs es va estructurar en dues categories: 

MILLOR COL·LECCIÓ, on es puntuaven el conjunt de tres fotografi es submarines presentades per cada fotògraf. Els temes 
eren: peix sencer,  invertebrat sencer i lliure
MILLOR FOTO, on es seleccionava la millor foto entre totes les presentades a concurs. 

Les condicions de visibilitat de les immersions no van ser les millors, però malgrat això es van poder veure molt bones 
fotos.

El  premi  a la millor col·lecció:  va ser per Jordi Marturià
El segon classifi cat va ser:  Adrià Marí
El tercer classifi cat va ser: Alex Lorente

La millor foto va correspondre de nou,  a Jordi Marturià.

Felicitats als guanyadors, i gràcies a tots els participants, membres del jurat i a tots els que desinteressadament van  col-
laborar  en la organització del concurs.

Us tornem a esperar  a tots en la propera edició! Si tot va bé, a la Festa de Primavera.

CONCURS
FOTOGRAFIA
SUBMARINA
DIGITAL

4rt

Les fotos es poden 
veure al web del CIB
www.cibsub.com

Aquest cop, tot i les previsions del temps, es va fer 
de dia amb un dissabte de festa on el sol i el mar 
pla  convidaven a capbussar-nos… Malauradament, 
quan ja tots pensàvem que anàvem directes al 
Gat, la tramuntana va anar engegant el ventilador 
fi ns a força 5-6, i ens vàrem haver de protegir a 
Cala Falcó. En tot cas, la immersió va ser molt 
tranquil·la (això si, amb poca o molt poca visibi-
litat), però amb un solet fantàstic, que va fer que 
l’aperitiu dalt del vaixell fos d’allò més sofi sticat: 
dia de novembre, muntanyetes nevades, solet i 
el paisatge de Cap de Creus… què més es pot 
demanar?

Un cop recuperades les forces a la Bola (un clàs-
sic), alguns se’n van anar directes a la migdiada, 
altres se’n van anar a emular l’Alonso al circuit 
d’Ampuriabrava i d’altres van fer una petita excur-

sió pels camins entre Roses i Cadaqués.
Aquest cop vàrem ser més de 80 persones a la 
festa, però cal dir que gairebé per la meitat era la 
seva primera festa…  

Un cop acabat el sopar es van veure les fotografi es 
del concurs de fotografi a CIB de la festa, guanyat 
pel Jordi Marturià , es va presentar la nova imatge 
de la web del club i es va procedir al sorteig de la 
festa on ….  una nova sòcia dels darrers cursos va 
guanyar l’ordinador…  a veure si això anima a fer 
molta i molta immersió !!

I de la festeta i dancing, què dir…!!  Com sempre 
molta i molta marxa… Gràcies Juan i Luca per 
l’esforç de l’orquestra !! Hi va haver de tot… 
òbviament en aquestes ratlles no es pot parlar 
obertament de detalls… que n’hi va haver, es clar 

!! Als clàssics Paquito, el country, o l’streptease s’hi 
van afegir noves emocions com  “ataque a la novia 
y sus secuaces”, banys post-festa (o això diuen), 
derrapades (sentit ampli),…tec… Suposem que 
divertit en general ….

De fet es tracta d’això. Pel club és la veritable festa 
social, i des de junta ens agradaria anar consoli-
dant la festa com a punt de trobada i acostament 
entre socis. Tot i que la immersió sigui una activitat 
individual, el poder gaudir-la en grup sempre fa 
que s’hi trobin valors afegits… És el que en d’altres 
esports s’anomena el tercer temps… 
Vinga doncs, a retrobar-nos tots a la propera festa, 
el 25 de març. I aquells que no heu pogut venir, a 
la propera no podeu faltar.
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ÍCIES

NOTÍ

Projecte d’àrea marina 
protegida al Garraf

La Fundació Natura, 
fi ns ara vinculada 
sobretot a projectes 
en l’àmbit terrestre, 
acaba de presentar el 
seu primer projecte 
marí. La idea és pro-
moure una àrea mari-
na protegida davant 
del Parc Natural del 
Garraf, entre els 
ports d’Aiguadolç, a 
Sitges, i Port Ginesta, 
a Castelldefels. El 
detonant d’aquesta 

proposta ha estat la disminució progressiva de les captures de peix 
a la zona, que l’any 1993 eren 6.700 tones i al 2003 ja només 3.200. 
I això tenint en compte les millores tecnològiques que ha incorporat 
la fl ota pesquera en els últims anys. L’objectiu és convertir aquesta 
àrea marina protegida en un instrument de gestió pesquera, que 
hauria d’ajudar a augmentar el nombre i la mida dels peixos que 
es capturen a la zona. A Sitges, tant l’ajuntament com la confraria 
de pescadors s’han mostrat receptius davant la proposta, i això 
podria facilitar enormement que el projecte fi nalment vegi la llum. 
A Vilanova i la Geltrú, en canvi, amb una confraria molt més profes-
sionalitzada, la fundació Natura de moment ha topat amb molt més 
escepticisme, perquè els seus pescadors no en volen sentir ni a parlar 
de limitacions a les zones de pesca. Per això els esforços se centren 
ara sobretot davant del Parc del Garraf, on l’èxit del projecte podria 
servir per ampliar l’experiència a altres zones de la costa.
La idea que proposen des de la fundació Natura és tancar a qualsevol 
activitat durant 3 anys una àrea d’unes 10ha, des de la línia de la 
costa fi ns a uns 30 metres de profunditat. Al cap d’aquest període, 
es tractaria de tornar a avaluar la recuperació de la fauna i es veuria 
quines serien les properes passes a donar, sempre amb l’acord de 
totes les parts implicades, i això inclouria sobretot als pescadors.
De moment, però, aquesta zona del litoral té tot un seguit de pro-
blemes importants que ja s’han detectat. Primer, la contaminació de 
l’aigua que arriba del Llobregat i els emissaris submarins, segon, les 
activitats il·legals de pesca en el passat, tercer, les obres a la costa i 
les extraccions de sorra per regenerar les platges i quart, l’ancoratge 
indiscriminat de multitud d’embarcacions esportives. La víctima prin-
cipal de tota aquesta activitat ha estat la posidònia, que, ara, amb 
l’entrada en funcionament de la depuradora d’aigües del Llobregat, 
podria tenir una oportunitat per recuperar-se.
L’estudi compta de moment amb el suport de la Diputació de 
Barcelona i en el seu primer any l’han fi nançat la Fundació La Caixa 
i l’agrupació de fabricants de ciment de Catalunya, els quals, cal 
recordar, tenen una fàbrica i un port al mig del parc natural. Un dels 
projectes que també s’estudia és col·locar esculls artifi cials davant la 
costa, per ajudar que la fauna tingui llocs on amagar-se, uns esculls 
que casualment sembla que es podrien fer amb quin material? Com 
no, amb ciment. (www.fundacionatura.org)

Segueixen un tauró blanc 
durant 20.000km
En el marc d’un projecte de la 
Wildlife Conservation Society 
de Nova York, des de l’any 2002 
que s’intenta aprofundir en els 
coneixements al voltant del gran 
tauró blanc. La clau de l’èxit 
d’aquest programa ha estat la 
utilització de nous sistemes de 
seguiment via satèl·lit, que per 
primer cop han permès seguir la 
pista a aquest animal, a l’hora 
temut i fascinant. 
La femella de tauró que ha batut 
tots els rècords, batejada Nicole 
en honor a la feina que du a 
terme l’actriu Nicole Kidman en 
defensa dels taurons,  va recórrer 
en 9 mesos dos cops l’oceà Índic, 
des de Sudàfrica fi ns a Austràlia i 
tornar. De pas, aquest exemplar 
de tauró ha batut un altre rècord, el de velocitat entre els 
animals marins. En 99 dies la Nicole va recórrer 11.000km, tot 
l’oceà Índic fi ns a la costa oest d’Austràlia, amb una velocitat 
mitjana de 4,7km/h.
El processament de les dades via satèl·lit d’aquest seguiment 
a llarg terme han permès recopilar molts detalls interessants. 
D’entrada sembla que en el seu recorregut oceànic el tauró 
s’hauria desplaçat majoritàriament per fondàries d’uns 5 
metres. Això podria haver facilitat la seva orientació prenent 
com a referència el cel, ja que a part d’algunes muntanyes 
submergides de poca alçada, en el camí no hi ha indicadors 
topogràfi cs rellevants. Les dades dels satèl·lits també han 
revelat que amb certa freqüència el tauró s’hauria submergit 
fi ns a profunditats considerables, uns 980 metres, suportant 
temperatures de només 3,4 graus. Aquesta migració a grans dis-
tàncies aparentment no és un cas aïllat entre els grans blancs. 
Això permet afi rmar que hi ha intercanvis genètics entre les dos 
poblacions més grans de taurons blancs que hi ha al món, l’aus-
traliana i l’africana. Es creu que els animals es desplaçarien 
fi ns a Austràlia per aparellar-se i que tornarien a la costa de 
Sudàfrica per donar a llum els petits.
Inclòs fa poc en l’apèndix segon del conveni internacional 
del CITES, amb els vots favorables d’Austràlia i Madagascar, 
ara serà obligatori facilitar dades sobre el comerç de dents, 
mandíbules i aletes de tauró blanc. Segons els especialistes, 
aquest fet hauria d’ajudar a controlar-ne el comerç i permetrà 
una gestió més acurada de l’espècie. Qui vulgui fer negoci amb 
parts del tauró blanc, haurà de demostrar que això no posa en 
perill la supervivència de l’animal. Junt amb el tauró pelegrí 
i el tauró balena, el blanc és la tercera espècie d’esqual que 
aconsegueix entrar en aquest apèndix del conveni CITES sobre 
espècies protegides. (www.wcs.org/international/marine/mari-
neafrica)

Primeres imatges d’un calamar gegant viu
Científi cs japonesos semblen haver aconseguit fi lmar per primer cop un calamar gegant viu. Fins ara, l’única prova que 
aquest animal és viu i neda pels nostres oceans s’havien trobat en forma de cadàvers a les panxes dels Catxalots, a les 
xarxes dels pescadors o embarrancats en alguna platja. I és que la investigació per conèixer millor aquest cefalòpode mític 
sempre ha topat amb la difi cultat de la fondària, ja que l’Architeuthis dux és una espècie abissal.
Els dos científi cs japonesos, Tsunemi Kubodera i Kyoichi Mori, s’ho van manegar per subjectar una càmera robotitzada a 900 
metres de fondària, fi xada a una línia de pesca, i aquesta va captar com un individu d’uns 8 metres de llargada quedava 
fi xat a una espècie d’ham que havien preparat, del qual l’animal es va lliurar després de lluitar durant 4 hores. Hi va deixar, 
però, un tros de tentacle, d’uns 5 metres de longitud. Els investigadors han afi rmat que “el calamar gegant sembla ser un 
depredador molt més actiu del que sospitàvem. Utilitza els seus tentacles per donar cops i embolicar les víctimes, semblant 
a com ho fa una pitó amb les seves preses.”

L’origen d’aquesta recerca amb fi nal feliç es troba en el seguiment de grups de catxalots. Els japonesos estudi-
aven la zona propera a les Illes Bonin, al nord del Pacífi c, on havien trobat restes de calamars a la costa. Van 
llançar a l’aigua una línia de pesca amb hams plens de calamars més petits i una bossa farcida de calamar tri-
turat per accentuar l’olor sota aigua. A sobre, en posició zenital, van fi xar una càmera que feia imatges cada 30 
segons. L’espècimen que fi nalment es va apropar a l’esquer, fi lmat al setembre del 2004, només tenia 8 metres 
de llargada. Proves d’ADN van acabar demostrant que realment es tractava d’un calamar gegant, el qual se sap 
que pot arribar als 18 metres. En la recerca per caçar la primera imatge d’aquest animal viu s’han utilitzat tot 
tipus de tècniques, des de submergibles fi ns a càmeres subjectades damunt catxalots, els seus principals depre-
dadors. Cap d’elles fi ns ara havien donat resultat.
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En el marc del projecte FONDOS MARINOS van tenir lloc el passat 
8, 9 i 10 de Novembre un nou cicle de conferencies sobre Biologia 
Marina. L’Andreu Llamas (conegut biòleg, submarinista, autor i editor 
de guies submarines) va impartir dues xerrades, “Descobrint la fauna 
a les parets” i  “Immersió en posidònia i fons sorrencs” en les que va 
presentar  de manera amena i entretinguda la varietat d’ecosistemes 
que podem trobar en les nostres immersions pel  mediterrani  i la 
diversitat de fauna associada.
En la darrera xerrada, “Cetacis del Mediterrani”, en Manel Gazo 
(Doctor en Biologia, especialista en mamífers marins i Director adjunt 
del CRAM) ens va acostar a uns altres animals presents al nostre mar, 
però per desgracia molt més difícils de veure, els mamífers marins.
Aquest cicle o seminari de Biologia marina va tenir molt bona acollida, 
amb un gran èxit de públic, amb més de cent assistents entre les tres 
xerrades. El seminari va acostar els nostres habitats i fauna a molts 
submarinistes que desconeixen la gran riquesa i diversitat dels nostres 
fons. 
Aprofi to per convocar-vos a la darrera conferencia del Projecte 
FONDOS MARINOS que tindrà lloc aquest any, el dia 12 de desembre 
a la Facultat de Biologia a càrrec d’Enrique Ballesteros, Investigador 
del CEAB-CSIC de Blanes, sobre “Espècies invasores a la Mediterrània”. 
En aquesta conferència, ens presentarà una problemàtica mai prou 
coneguda, que cada cop esdevé més important: l’alteració, i fi ns i 
tot destrucció, d’habitats mediterranis per part d’espècies foranies, 
introduïdes de manera accidental o voluntària. Aquestes noves espè-
cies entren en competència amb les autòctones i poden arribar a fer 
desaparèixer la riquesa dels nostres fons marins. 

Per el 2006 estem preparant noves activitats, no us les perdeu.

Xerrades
DESEMBRE 2005

15 Dijous “Espècies invasives a la Mediterrània“
19 h A càrrec del Dr. Enrique Ballesteros, investigador del CEAB-CSIC de Blanes.
 Lloc: Aula 1 de la Facultat de biologia.
 Entrada gratuïta

Fondos Marinos 2005

PUBLICITAT
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Si tens un computador d’immersió marca
ALADIN de l’última generació (models PRO, 
ULTRA, AIR, AIR-X).  El CIB facilita exclusiva-
ment al seus socis amb el SERVEI DATA TRAK, 
descarregar del teu computador les teves 
immersions i endur-te-les al disquette que has 
de portar.

 
No estàs impacient per veure els teus perfi ls 
d’immersió? 

PISCINES 
FUM D’ESTAMPA 

Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma física, 
desenvolupant la teva aquaticitat 
i seguretat a l’aigua, t’esperem tots els: 

*DIJOUS de 22 a 23 hores a les Piscines 
Fum d’Estampa, 
c/Rosich, 12  de L’Hospitalet de Llobregat

Metro: 
L5 (linea blava) estació Collblanch.
Autobusos: 
54, 57, 157, 53N, N3 i N14.
Trambaix:
Can Rigal
L’entrada és gratuïta pels socis del C.I.B. 

No oblideu portar barret de bany!!

*Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estarà disponible. 

PISCINES

DATA TRACK

SECRETARIA

El lloguer de material de cap de setmana 
començarà el divendres al matí, i el material 
haurà de tornar-se el dilluns per la tarda.

Si voleu podeu trucar per reservar material.

En cas que un soci no reculli el material reser-
vat, haurà de pagar la totalitat de l’import del 
lloguer.

LLOGUER DE MATERIAL

11!Serveis CIB

IMMERSIONS GUIADES
• Servei de monitor i guia per immersió fi ns a 2 

persones:  44 €

• Servei de monitor i guia per immersió entre 3 
i 4 persones: 50 € 

 (Cal fer un mínim de 2 immersions)

• Pack de 4 immersions en 2 dies: 100 € 
 (Mínim 4 alumnes)

El preu inclou:
 • Monitor
 • Lloguer de jacket, regulador i botella
 • 1 Sessió teòrica
 • Preu del vaixell (1 immersió)   

Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa 
durant tot l’estiu.

Apunteu-vos a Secretaria del Club. 

GUIES

PUBLICITAT

matins de 13:30h fi ns 14:30h
tardes de 18:30h a 21.30h

telèfon: 933 300 530
fax:      934 021 434
email:   cib@cibsub.com
www.cibsub.com

HORARI DE SECRETARIA CIB

CONTACTE CIB
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SERVEIS EN BOTIGUES I CENTRES D’IMMERSIÓ PER ALS SOCIS DEL C.I.B.

NOTES
- Les botigues o centres d’immersió tenen el dret de demanar el carnet de soci del club per aplicar els descomptes.
- Cada soci o sòcia del CIB podrà carregar dues botelles a la vegada, una per a si mateix i l’altre per un altre soci o sòcia. En aquest cas 

haurà de presentar també, el carnet de l’altre soci o sòcia. Com a màxim podrà carregar dues botelles al dia.
- Les normes detallades d’aquests serveis les podreu consultar a la secretaria del club.

Servei de contrast i d’inspecció visual de botelles dels socis
- Rovisub: 25% de descompte.
- Badal Sub: 20% de descompte.

Servei de revisió d’equip pesat
- Badal Sub: 20% de descompte.

12 !Serveis CIB

 

A BARCELONA

DESCOMPTE EN
CÀRREGUES D’AIRE

DESCOMPTE EN
LLOGUER DE 

MATERIAL

DESCOMPTE EN
SORTIDES VAIXELL

SERVISUB MARINA  
Ausias March, 136
08013 Barcelona
Tel.: 93.232.44.05
Fax: 93.246.39.93 

GRATUÏT 25%

NAUTITRACCION  
Llull, 200 
08005 Barcelona   
Tels.: 93.309.75.74 
        i 93.309.11.54 
Fax: 93.309.79.18

GRATUÏT 

BADAL SUB  
Badal, 133-135
08028 Barcelona
Tel.: 93.422.18.29
Fax: 93.422.18.16 

GRATUÏT 20%

A LA COSTA

ROVISUB  
Garbí, 264
08397 Pineda de Mar
Tel. i fax: 93.762.50.53 

L’ÀMFORA  
Puig Gròs, 9
17320 Tossa de Mar
Tel.: 972.34.29.32 i 654.091.364 

NAUTILUS  
Ctra. Club Nàutic, s/n
17230 Palamós
Tel.: 972.31.62.49 

DIVE PALAMÓS  
Salvador Albert i Pei, 75
17230 Palamós
Tel.: 972.60.03.45
Fax: 972.60.23.41 

TRITON DIVING CENTER  
Plaça dels Pins, 3
17211 Llafranc
Tel.: 972.30.24.26 i 972.30.30.20

BARRACUDA  
Camí de la Font d’en Xecu, 12
17211 Llafranc
Tel.: 607.871.213 

DIVING CENTER SA RASCASSA  
Cala Aiguafreda, 3
17255 Begur
Tels.: 972.62.42.47, 609.832.460 i 676.472.739

COSTA BRAVA DIVERS  
Av. Roma, 34
17258 L’Estartit
Tels.: 639.619.716 i 607.702.884 

DIVE PARADÍS  
Punta Montgó, s/n (Illa Mateua)
17130 L’Escala
Tels.: 972.77.31.87 i 608.434.730


