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2 » Continguts / CIB

index Nota Informativa

Benvolguts socis,

A la convocatoria de les Trobades de Submarinistes d’aquest numero del
FONDARIA veureu que totes les que hi surten programades estan organitzades
amb altres Centres d’Immersio i es realitzaran des de vaixell.

Des de la Junta Directiva us volem informar sobre aquest canvi de convocatories
perqué d’ara en endavant, des del CIB no es promouran sortides d’immersié
sortint des de costa.

Aquest pas enrera pel que suposa la trajectoria de 23 anys del CIB, on les sor-
tides col-lectives setmanals han estat un punt de trobada entre tots aquells
socis que hi participaven i que feien agafar experiencia a aquells més nous en
el mén de la immersio, a I’hora que permetien fer immersié amb nous companys
a aquells que ja fa anys que en practiquen, es deu a I’actual normativa que
regula les activitats subaquatiques, i que, entre altres, prohibeix la immersié
des de costa si no es compta amb una embarcaci6 de suport, que ha d’estar
tripulada, amb equipament d’oxigen i pla d’emergencia detallat a cada punt
d’immersid,.... Aquest motiu, entre altres, ens fa replantejar tot tipus d’ac-
tivitats organitzada des del Club fins que no s’aclareixin les responsabilitats
derivades de la normativa, i les que tindriem el club o els propis socis en cas
d’incompliment.

Lamentem profundament haver arribat a aquesta decisié, perdo també us fem
saber que tenim previst reunir-nos amb responsables de I’administracio, per
tal que no es penalitzi la practica natural de la nostra activitat, i pugui tornar a
ser normal, i legal, veure submarinistes entrant i sortint a fer immersi6 des de
qualsevol de les platges o cales del nostre litoral. Us mantindrem informats.

La Junta Directiva

:f?i ?; T'AGRADARIA

— ~iho TR PUBLICAR
cib-mail ALGUN ARTICLE

setmanal EN EL FONDARIA?

— -
Si voleu rebre informaci6 setmanal - J /.r
de les activitats i novetats del Club, T . / ;
feu-nos arribar la vostra adreca C
de correu electronic a: AR ErviEr e
cib@cibsub.com els teus articles a:

Tambe podeu consultar
les activitats programades a la web:

www. cibsub.com

Per a gestions urgents, Data limit pel proper
contacteu amb el CIB via telefon. ndamero 59:

15 de juny del 2006

cib@cibsub.com

)

Fondaria és el butlleti del Club d’'Immersié Biologia de Barcelona(C.1.B.),
Distribuci6 gratuita. El C.1.B. no es fa responsable de l'opinié dels articles
publicats pels col.laboradors.

Edita:
Club d'Immersi6 Biologia. Facultat de Biologia. Av. Diagonal, 645. 08028 Barcelona
Tel.: 933 300 530. Fax: 934 021 434 e-mail: cib@cibsub.com http://www.cibsub.com

Direcci6: Junta Directiva

Col-laboradors: Mario Bofill, Blanca Figuerola, Marti Mundé i Jordi Regas
Disseny Grafic: Ferran Mancho Impressio: Cevagraf, S.C.C.L.

Diposit Legal: B-43937-94 Imprés en paper reciclat

Fondaria 59



» Agenda sortides

TROBADES DE SUBMARINISTES ABRIL- JULIOL 2006

ABRIL Lloc Tipus Nivell
22 Dissabte MAR MENUDA R vaixell Facil
Hora de concentracié a les 10:30h al centre d'immersié I'Amfora de Tossa de Mar.
30 Diumenge ULLASTRES vaixell Mitja
Hora de concentraci6 a les 10:30h al centre d'immersié Triton Diving de Llafranc.
MAIG
&1 74 VIATGE A LES COLUMBRETES amb el “Blue Dream” vaixell Alt
Cap de setmana Reuni6 informativa el 20 d’abril a les 20:00h a la secretaria del Club.
13 Dissabte ILLES FORMIGUES vaixell Mitja
Hora de concentraci6 a les 11:00h al centre d'immersié Eurosub de Palamds.
28 Diumenge FURIO D’AIGUAXELIDA vaixell Mitja
Hora de concentracié a les 10:30h al centre d'immersi6é Triton Diving de Llafranc.
JUNY
4 Diumenge  CALA SANT FRANCESC vaixell Fécil
Hora de concentracié a les 10:00h al centre d'immersié Cala Canyelles de Lloret de Mar.
10 Dissabte CANONS DE TAMARIU vaixell Mitja
Hora de concentracié a les 11:00h al centre d'immersié Barracuda de Llafranc.
18 Diumenge ILLA NEGRA vaixell Facil
Hora de concentracié a les 11:30h al centre d'immersié6 Sa Rascassa de Begur.
24 Dissabte COSTA DEL MONTGRI vaixell Facil
Hora de concentracié a les 10:00h al centre d'immersié Dive Paradis de I’'Escala.
JULIOL
2 Diumenge  PUNTA SALINES vaixell Fécil
Hora de concentracié a les 10:30h al centre d'immersié6 Costa Brava Divers.
15 Dissabte ROCA MONTIEL vaixell Facil
Hora de concentracié a les 15:00h al centre d'immersi6é Triton Diving de Llafranc.
23 Diumenge  CALA LLEVADOR vaixell Facil
Hora de concentracié a les 10:00h al centre d'immersié Cala Canyelles de Begur.
29 Dissabte PUNTA ES PLOMS vaixell Mitja
Hora de concentracié a les 10:00h al centre d'immersié6 Cala Canyelles de Lloret de Mar.
MERCAT DEL SOCI
VENC . ES VEN FOCO VENC MOTORA VENC MONOBOTELLA DE 15L
Cressi-Sub, model Lontra 2 de noia, talla 1. En perfecte estat, marca Octopoid (duracio 30-  Faeton 555 Scape de 5.55 m d'eslora, motor ~ Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.

Monopega de 5mm i shorty extern. Preu: 190€
Pogues immersions.
Contacte: meri_andres@hotmail.com

ES VEN EMBARCACIO NEUMATICA

YAM 256 (casc forma V molt rigida, perfecte
dontrol de direccid a alta velocitat i facil i
precisa maniobrabilitat a baixa velocitat. Motor
Yamaha 8CV mod 8CMHS, 5 salvavides (4
adult, 1 infantil), contenidor impermeable amb
cremallera i diposit gasolina 5I. 2.200 €.

Pau Galindo Escriche: 647.660.166
paugalindo@yahoo.es

VENC VESTIT DE NEOPRE

Seac Sub, talla S, mod Seadress 7mm
amb Seavest 5mm en molt bon estat. 200 €
Negociables.

Tania: 649 014 610

VENC REGULADOR

Cressi AC10 de pistdé compensat amb connexio
DIN (sense 2a etapa) amb octopus Cressi XS,
manometro Scubapro i latiguillo del jacket.
175€.

Ramon Naya: 616 851 298
ramonnaya@ub.edu

40 min i carrega en 5 hores) per 40 €.
Contactar a partir de les 21:30h
Roberto: 933 513 810

VENC CAMERA SUBAQUATICA

Sea&Sea MX10 amb flaix YS40A, lent de
20mm, visor esportiu, joc de juntes, manuals.
Molt bon estat. Regal de caixa dura pel trans-
port de I'equip.

Contacteu amb: Ferran: 609 345 490
ferranmoros@telefonica.net

VENDO CAMARA FOTOGRAFICA

Nikonos V, objetivo Nikkor UW 28 3.5, flash
Nikonos SB 105, brazo sujecion, platina, cable
Nikon, maleta Pelikan. Poco uso muy cuidada.
Toni Buixadé: 639 758 248
abuxade@emailpersonal.com

VENC RELLOTGE-ORDINADOR

Sunnto Spyder AWC metalic amb interface
PC per 300 €.

Josep Longaron: 659 729 994

VENC ALETES
Tecnomar Profesional per 50 €.
César: cesar@ces.jazztel.es

Volvo Penta i 6 places. Amarrada a Palamés.
10.000€. Amb possibilitat de aparcament i
amarre de lloguer.

Contacteu amb:

Josep: 936 751 689 i 619 197 373

ES VEN MATERIAL SUB

Combinacié 2 peces Squalus 5 mm (talla
XL, color blau eléctric) i samarreta neopre 3
mm (XL).

Preu a convenir.

Contacteu a partir de les 21:30h

Roberto: 933 513 810

Preu 60 €.
Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC BOTELLA 15L

Contrastada I'any 2003. Preu 100 € nego-
ciables.

Victor: 600 592 751

VENC VESTIT DE NEOPRE

Negre i vermell de dues peces i 7 mm, molt ben
acabat. Talla 3-4.

Interessats truqueu a Enric: 933 996 309

ES VEN CARCASSA

SONY Marine Pack i camera digital P-1 de 3
mpx en bon estat. Conjunt 300€. Carcassa
sola 200€.

Felip: 616 004 174
fgarcia@distrimapas-cartografia.es

VENC CAMERA DIGITAL

Olympus Camedia C-5050 Zoom de 5 Mpixels
amb caixa estanca Olympus amb toriques de
reserva, tarjes xD de 32 Mb i CF de 250 Mb.
Preu 650 €.

Joan: 678 602 661 / joan@sparagaria.com

VENC MONOBOTELLA DE 15L

Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.
Preu 60 €.

Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC JACKET

Omersub talla S, amb butxaques laterals. Molt
bon estat. 90 €.

Contactar amb: Anna: 669 882 288

Aquest espai esta reservat per comunicats de compra-venda de
material d'immersio exclusiu pels socis del CIB.

L'aparicid de cada anunci sera de fins a 2 nimeros consecutius,
sempre i quan linteressat no anul-li la seva publicacid.
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» Activitats CIB

Cursos

FORMACIB

MAIG

Desdel 15  CURS ADVANCED DIVER ACUC

Desdel 18 = CURS DE SUBMARINISME 129 OWD ACUC
Es un curs d'escafandrisme basic, basat en la sequretat i respecte pel medi
ambient. Internacionalment reconegut, faculta al titular a fer immersions
fins a 25 metres de fondaria.

PROGRAMA TEORIC

Horari de 19:00 h. a 21:00 h. Lloc: Facultat Biologia

18.05.06 Dijous. T1 Presentacio del curs. Material lleuger.
22.05.06 Dilluns. T2 Fisica del busseig.

23.05.06 Dimarts. T3 Fisiopatologia

24.05.06 Dimecres.T4 Taules de descompressio.

25.05.06 Dijous. T5 Equip pesant i material d'immersio.

29.05.06 Dilluns. T6 Navegacié i mostratge.

30.05.06 Dimarts. T7 Planificacio. Incidents i Normes de seguretat
31.05.06 Dimecres. T8 Biologia Marina

01.06.06 Dijous. T9 Primers auxilis, salvament i socorrisme. Examen

PISCINES

Horari de 21:30 h. a 23:00 h. Lloc:HOSPITALET (COLLBLANCH)

Piscina: Fum d'Estampa. C/Rosich,12

4 Sessions practiques, durant dos setmanes els dies dimarts i dijous 23, 25
i 30 de Maig, 1 de Juny

MAR
4 Immersions: dissabte 3 Juny i diumenge 4 de Juny

MATERIAL QUE HA DE PORTAR L’ALUMNE
Aletes, escarpins, ulleres, tub respirador, cinturé de ploms, vestit isotérmic.

Preu del Curs:

Estudiants UB: 340 €. PDI i PAS UB: 350 €. D'altres: 360 €.

Per fer el curs s'ha de ser soci del CIB. Per tant en el preu del curs queda ja
inclosa la quota d'associat al club i I'asseguranga obligatoria anual.

El preu del curs Inclou:

Quotes CIB any 2006, titulacio ACUC, asseguranca any 2006, carpeta
portadocuments, dossier de I'alumne, taula plastificada de descompressic,
logbook, guia del submarinista, carregues d'aire, equip pesant durant el
curs, administracio, gestio i tramit de documentacid, lloguer de material
pesat gratuit per a 2 sortides colectives fetes en els 2 mesos posteriors al
curs i un curs de Biologia Marina Gratuit.

Drets d'inscripci6: 120.00 euros, sense possibilitat de retornar-los
(excepte per justificacio meédica). La resta del pagament abans de 'examen
de teoria.

Edat minima d'admissio 16 anys.

Data limit inscripcio: Dia anterior al curs.

Places limitades.

MOLT IMPORTANT:

Si l'alumne per superar el curs ha de fer 2 classes de piscina més o 2
classes de mar més, quedaran incloses en el preu del curs. Per cada classe
adicional haura d'abonar les segtients quantitats:

Classe de piscina: 15 euros

Classe de mar: 25 euros

NORMES GENERALS

- L'assistencia a les classes és molt important, perque I'aprenentatge de les
tecniques d'immersi6 és progressiu. Es considera que 4 classes de piscina i
4 de mar és el minim necessari

- La puntualitat és un element fonamental pel bon funcionament del curs,
aixi com no endarrerir l'inici de les classes.

- Cada alumne matriculat es fa responsable (aixi com el metge signant) de
la seva revisi6 medica

- Cada alumne es fa responsable del material cedit durant el curs, aixi com
del seu transport i del seu manteniment

- Els menors de 18 anys necessiten permis del pare o tutor. Edat minima
d'admissio 16 anys

- Es molt important presentar tota la documentacio que es sol-licita per
evitar demores en el moment de tramitar el titol ACUC internacional

DOCUMENTACIO A PRESENTAR

o Fotocopia del DNI per ambdues cares.

o 2 Fotos mida DNI.

o Certificat medic ('impres es donara al club en formalitzar la inscripcic).

o Signar tots els documents de sol-licitud del titol A.C.U.C internacional.

La revisio medica pel certificat, la pot emetre el metge que desitgeu. En tot
cas us podem donar informacié en el Club si no sabeu on anar.
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JUNY

Des del 01
Des del 06

Des del 15

JULIOL

CURS DE SUBMARINISME 130 OWD ACUC

CURS DE RESCAT

En aquest curs I'alumne apren les tecniques basiques de rescat, tant a la
superficie com en el fons, i els coneixements necessaris en un suport Vital
Basic.

REQUISITS

Cabussador avangat amb un minim de 40 immersions o 20 hores de busseig
Documentacid | MATERIAL a aportar:

- Certificat medic amb una antiguitat menor a 'any (s'ha de presentar abans
de la primera immersid a piscina).

— Fotocapia DNI.

- 1 Fotografia mida DNI.

- Asseguranca de busseig i de responsabilitat vigent.

- Material de busseig complert (jacket, botella, regulador amb octopus, etc.)

PROGRAMA

Classes de teoria. Horari de 19:00 a 21:00 hores

Dimarts Presentacio. La preparacié d'un socorrista. Sobrepressio pulmonar i
accident de descompressio.

Dijous. Ofegats i técniques de reanimacio. L'estrés i el panic. Marejos i
vertigen.

Dimarts. Problemes amb l'equip. Actuacions de salvament en l'aigua.
Metodes de rastreig i recerca d'objectes i/o bussejadors. Corrents, onatges
i marees.

Dijous. Agressions produides per sers vius i el shock.

Dissabte. Examen teoric.

Classes practiques.

PISCINA

Dimarts. Practiques de nataci i remolc en piscina

Dijous. Practiques amb equip complert

Dimarts. Practiques amb equip complert

MAR

Dissabte. 2 classes practiques durant el mati i la tarda (snorkel, remolc,
rescat i autorescat)

Dissabte. 2 classes practiques durant el mati i la tarda (Immersié profunda,
recerca d'objectes, orientacio).

PREU DEL CURS

240 € Socis C.1.B. 0 275 € No socis.

Inclou:  Titulaci6 de rescat (ACUC), 3 carregues d'aire i 1 sortida en vaixell.

CURS DE SUBMARINISME 131 OWD ACUC

Des del 06
Des del 10

CURS DE SUBMARINISME 132 OWD ACUC

CURS ADVANCED DIVER ACUC

OBJECTIUS

Aquest curs faculta al titular per a fer immersions fins a una fondaria de 30
m. amb seguretat i cura del medi ambient.

REQUISITS

Cabussador OWD amb un minim de 20 immersions 0 10 hores de busseig.
Certificat médic amb una antiguitat menor a l'any (s'ha de donar abans de la
primera immersio de mar).

Asseguranca de busseig i de Responsabilitat Civil de I'any 2006

Material de busseig complert (jacket, botella, regulador amb octopus, lot,
etc.).

PROGRAMA

Classes de teoria (Horari de 19:00 h a 21:00 h)

10.07.06 Dilluns. Presentacid i inscripcions. Taules DCIEM i problemes
d'immersid.

11.07.06 Dimarts. Immersions en espais confinats (coves i vaixells enfon-
sats) i amb visibilitat reduida (nocturnes).

12.07.06 Dimecres. Control de grup, orientaci6 i nocions de nautica.
13.07.06 Dijous. Biologia marina. Reconeixement de les espécies més
freqiients en els fons de la Costa Brava.

15.07.06 Dissabte. Examen Teoric. Manteniment de material.

Classes de mar (15-16 de maig)

Dissabte tarda. Control de grup i recneixement d'especies (cala).
Dissabte nit. Immersié nocturna (cala).

Diumenge mati. Immersi6 profunda & vaixell enfonsat (vaixell).
Diumenge tarda. Orientacid (vaixell).

PREU DEL CURS

225 €. (socis CIB) 0 260 € (No Socis)

Inclou: Titulacié ADV (ACUC), 2 sortides en vaixell, 3 carregues d'aire, llum
quimica.



BUSSEJAR

EN PARADISOS
NO TAN
LLUNYANS

» Activitats CIB

Cada dia és més freqiient trobar ofertes per a bussejar en paradisos llunyans,
gue abans només estaven a I’abast d’alguns privilegiats. D’aquesta manera,
realitzar grans viatges intercontinentals per a submergir-nos en aquests para-
disos, que només hem conegut a través de fotografies, ha deixat de ser un
somni per a convertir-se en realitat.

Eclipsats per aquesta pluja d’ofertes, sovint ens passen inadvertits aquells
petits paradisos que tenim aqui als costat. Un d’ells és la Reserva Naturals de
les Illes Columbretes, I’arxipélag més singular de la Comunitat Valenciana.

Estan formades per una serie d’illots i esculls situats a 30 milles de la costa
de Castelld i reunits en quatre grups, als quals els déna nom la major de cada
una de les seves illes:

- L’llla grossa
- La Ferrera
- La Foradada
- El Carallot

Assentades sobre un fons situat a uns 80 metres de profunditat, Les
Columbretes representen el millor exemple de vulcanisme de la nostra terra,
facilment apreciable tant pels materials que les formen, com pel seu peculiar
aspecte. Destaca I’llla Grossa, formada per diversos craters encadenats, i el
Carallot que, amb els seus 32 metres d’alcada sobre el mar, és el testimoni
geologic de les restes de la xemeneia central d’un volca.

Bussejar en les seves aigies, amb una visibilitat de més de 40 metres, es
converteix en una experiéncia inoblidable que ens permet estar rodejats per
bancs de espets, corvalls, déntols, tanids...trobades amb meros, grans llagos-
tes, rajades i peixos gat. Les immersions es realitzen a la Columbreta Gran, La
Ferrera, La Foradada i també, fora de la limitacio del parc, en el extraordinari
paisatge submari del Plaer de la Barra Alta.

Tot aixo fa de Les Columbretes un dels llocs més atractius per als amants del
mon submari.

Marti Mundé
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Grecia s_’obre
al busseig

Des de principis d’aquest any a Grécia hi ha una
nova llei que regula el busseig. Des del 1978 la
practica del submarinisme a la costa d’aquest
pais estava practicament prohibida. La rag,
protegir les antiguitats que es poden trobar
al fons mari d’aquest pais, bressol de filosofs i
navegants.

Grécia és el primer lloc a Europa, on la llei que
acaba de fixar les bases que regulen el busseig,
emana directament del parlament, prova de la
importancia que es déna al tema en aquest pais.
La pregunta que es fan molts submarinistes és
si a partir d’ara els 15000 quilometres de costa
grega estan oberts a la practica de I’esport. La
resposta encara no és facil. Aparentment I’ob-
jectiu de la regulacié és obrir la costa al turisme
de busseig, cosa que dona esperances al sector.
Perd de moment ja s’han comencat a sentir les
primeres critiques, ja que la nova llei amenaca
a convertir-se en un monstre burocratic, amb
17 articles forca enrevessats que molts qualifi-
quen d’excessius, sobretot quan ja existeix un
marc legal en temes com el medi ambient o la
protecci6 dels béns culturals. La regulacio seria
el resultat de voler consensuar dos sectors dia-
metralment enfrontats, els arquédlegs per una
banda, que veuen en la liberalitzacié una porta
oberta al saqueig dels tresors submarins del
pais, i per I'altra, els interessats en la practica
de I’esport que exigeixen que hi hagi llibertat
al respecte, representats principalment per la
industria del busseig i el sector turistic.

Les critiques que s’han sentit al voltant de la llei

estan lligades sobretot a tres aspectes. El pri-
mer, que els bussejadors que vulguin explorar la
costa pel seu compte, només ho poden fer amb
titulacions reconegudes per la Unié Europea.
Aixo deixa fora de joc a moltes organitzacions
de busseig petites o que ja han desaparegut. El
segon punt criticat per alguns sectors és que la
nova llei ha prohibit explicitament el busseig en
solitari. Finalment, els instructors que vulguin
treballar a Grecia, hauran de disposar d’un titol
expedit per una organitzaci6 que hagi convalidat
el seu temari en el pais.

El text de la llei és tan precis, que, a part de
prohibir la recollida d’objectes anomenats “de
valor”, també explicita que no es podran moles-
tar als animals, per tant es podria castigar jugar
amb un pop o trencar erigons per alimentar als
peixos. El redactat és tan estricte que, sobre el
paper, fins i tot és penable emportar-se petxines
o closques buides de cargols.

Hi ha aspectes, pero, on ara milloren les con-
dicions. Es, per exemple, la possibilitat que els
estrangers obrin centres de busseig en territori
grec.

Entre les propostes que s’estan desenvolu-
pant hi ha les visites guiades a punts d’interes
arqueologic. També es parla d’enfonsar vaixells
expressament pensats per als submarinistes.
L'objectiu és obrir a la practica del busseig
milers de quilometres de costa gairebé verge,
en una de les parts del Mediterrani on I’aigua és
més calenta i neta.

Bussejar com un peix, només un somni?

Tel Aviv - L’inventor israel-lita Alon Bodner esta desenvolupant

un primer prototip de pulmo artificial, el qual extrauria prou
oxigen de I’aigua del mar com per utilitzar-lo per a fer immersio6.
L’aparell, que ha estat bate-

jat com “LikeAFish”, funci-
ona amb bateries recarrega-
bles i podria tenir aplicacions
en altres camps, com el dels
submarins o el dels habitats
submergits.

El cor de I’aparell és una

centrifuga d’alta velocitat
que serveix per reduir la pressi6 de I’aigua dins un tanc hermetic.
D’aquesta manera, I’aire dissolt en I’aigua pot tornar a I’estat
gasos. El procés s’assembla molt a la disminucio de pressio que es
produeix quan s’obre una ampolla de refresc de llimona i aquesta
perd el gas carbonic.
El sistema de Bodner filtra 200 litres d’aigua-cada-minut;-i-aixi
assoleix la quantitat d’aire que una persona normal necessita per
a respirar. “El bussejador deixara de dependre del tamany de la
botella,”, apunta I’inventor, “ara tot estara en funcié del tamany
de la bateria que porti.” Una bateria amb un pes.d’1 kilo sembla
que hauria de subministrar prou energia com per una capbussada

d’una hora. L’aparell, que de moment no ha superat la fase de
prototip de laboratori, s’esta desenvolupant per aplicar-lo en un
habitat submari a Australia. Ara la idea és reduir encara més el
tamany, per acabar-lo integrant en una mena de jacket. D’aqui a
dos anys vol tenir acabat un prototip per als submarinistes.
L’invent, pero, ja ha suscitat nombroses objeccions. Segons Mike
Rowley, del club Sub-Aqua britanic, hi pot haver alguns inconve-
nients importants: “Bodner parteix de la premisa que un submari-
nista necessita només un litre d’aire per minut. | aquest valor no
és ni molt menys generalitzable. En situacions d’estrés o d’esforg
fisic, com quan es neda contra corrent, aquesta mitjana es dis-
para als 3,5 litres.” A més sembla que hi ha aigiies que tenen el
gue s’anomena zones mortes, on la saturaci6 d’aire sota aigua és
molt baixa o-fins i tot on hi ha dissolts elements que poden ser
nocius. Segons Rowley, “I’aparell necessita com a minim algun
tipus de reserva, per compensar interrupcions o increments en el
consum.”

’inventor; que és molt conscient dels inconvenients que cal supe-
rar, veu de moment com a primera aplicacié, la generacio d’aire
per a habitats submarins. Aquests guanyarien molta autonomia,
perque aixi es podrien independitzar del subministrament des de
superficie. (www.likeafish.biz)

Comenca la ruta
del “Vell Mari”

Des de mitjans de
marg que el “Vell
mari”, un veler
construit I’any
1980, i que el
CRAM (la Fundaci6
per a la conserva-
ci6 i recuperacio
d’animals marins)
va comprar el
2004, ha comen-
cat el viatge de
dos anys que el portara per tota Espanya i
fins a la costa nord del Marroc.

L’objectiu prioritari del vaixell, que esta
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equipat amb un complet quirofan, és el
rescat a alta mar d’espécies marines en
extincio com les tortugues o els dofins.
Aquesta activitat, que ja des de fa anys
forma part de la feina del CRAM, es veura
complementada en aquest cas amb I’edu-
caci6 mediambiental a tot el litoral espa-
nyol. Aixo vol dir que mentre el Vell Mari
recorri la costa, dura a terme activitats
educatives, pero sobretot continuara amb
la sensibilitzacio dels pescadors envers les
especies amenagades, ja que s6n aquests
els que tenen la capacitat i la responsa-
bilitat d’actuar en primera instancia quan
capturen, per exemple, una tortuga.

Una altra de les tasques que dura a terme
la tripulacio del Vell Mari son tot tipus
d’estudis biologics, que a més podra
enregistrar i fotografiar exhaustivament,

gracies a I’equipament d’ultima generacié
de que disposa.

Entre els membres fixes de la tripulacio
destaquen dos membres del CIB, que son
I’Alex Lorente i el Jordi Sanchez, coneguts
per un bon nombre de socis i socies. Tots
dos son instructors de busseig i aprofitaran
que el Vell Mari esta equipat amb un com-
plet equip de submarinisme, botelles d’im-
mersio i fins i tot un compressor a bord,
per dur a terme la feina que els espera.

El projecte, en que també participa I’obra
social de “la Caixa”, portara aquest vaixell
a recorrer 8.000 milles, en un periple que
ha de durar dos anys. El Vell Mari és un
veler de dos pals, de 17 metres d’eslora i
4,4 metres de manega, prou gran perque
hi capiguen 10 persones, entre tripulacio
estable i voluntaris.
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8 » Socis CIB

CONEGUEM EL SOCI

Socia: 1209

Va treballar al CIB des de I’octubre de 1996 al febrer del 2001, desenvolupant
tasques d’administracié i d’atencié al public, rad per la qual és una persona
molt coneguda i estimada pels socis. Actualment és la responsable d’admi-
nistraciéo del CRAM (Fundacié per a la Conservaci6 i Recuperacié d’Animals
Marins). Es advanced diver i compta amb 93 immersions fetes a la Costa
Catalana, llles Balears i el Mar Roig.

1.-Quin any vas comencar a fer immersio?
El 1995, curs OWD d’ACUC al CIB, evidentment.

2.-Quina és la teva immersio preferida a la costa catalana?
Les coves de Ca la Vidua, també conegudes com les coves d’en Quim.

3.-Destinaci6 preferida?
Paris! Per fer submarinisme... m’encantaria Sud-africa! Pel taurd blanc
meés que res....

4.-Una anecdota d’immersi6?
Que vinguessin a remolcar la menorquina en la que estavem nosaltres amb
una zodiac que portava el mort penjant!!! Primer pensavem que qui la
portava havia begut massa pero... no, ens va explicar que no havia pogut
deixar anar el mort i que el duia arrossegant! | és només una part va ser tot
plegat... inoblidable. Mai no he vist al Mario riure tant.

Foto: Eva Flores

5.-Qué valores més del CIB com a club?
Les activitats que organitza i que permeten que la gent es conegui i faci
Va. vida “social”.

6.-Canvis en el mon de la immersio els darrers anys?

F I O reS No estic massa al dia, perd trobo que son al-lucinants les mascares amb
intercomunicador.

7.-Tipus d’immersions preferides?
‘ OI ' laS Coves i vaixells enfonsats... fan que em senti James Bond, i si anés amb
intercomunicador... ja seria la bomba!
8.-Motius per a seguir fent immersio?
De fet... fa massa temps que no en faig Pero el que més m’agrada és la

sensacio d’ingravidesa i que sempre, sempre, sempre em fa desconnectar
del mén exterior completament.

9.-La teva espécie submarina preferida?
Nudibranquis, i especialment la Ballarina Espanyola.

10.-Que t’agradaria veure sota I’aigua?
Al meu marit.

11.-Pelicula favorita?
Dues: Gladiator i La Bella i la Béstia (de Walt Disney, clar).

12.-Ultim llibre llegit?
Les veus del Pamano d’en Jaume Cabrer.

13.-Qué portes sota el neopré?
Vestit de bany.

14.-Asseguranga normal o federativa?
Asseguranca d’immersio.

15.-Esqui a I’estiu o busseig a I’hivern?
| també senderisme a la primavera ;-) Fer el Cami de Santiago, encara que
sigui per etapes en diferents anys, és una experiéncia inoblidable!.
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» Socis CIB

CONEGUEM EL SOCI

Soci: FUO1

Llicenciat en Ciéncies Biologiques. Soci fundador del CIB, va

ser vice-president de la primera junta directiva I’any 1983.
Posteriorment ha desenvolupat diferents carrecs com a tresorer
(1987), vice-president (1991) i gerent (1995-1999). Actualment

és el Vice-president de la FECDAS (Federaci6é Catalana d’Activitat
Subaquatiques). Instructor ACUC-TDI-FECDAS compta amb més de
800 immersions i té I’honor d’haver format més de 400 bussejadors
a Catalunya.

1.-Quin any vas comencar a fer immersié?
En 1976 en un curso de mas de 120 alumnos. En ese mismo curso estaba otro
miembro de la primera junta directiva del CIB, Victor M. Hernandez, curi-
osamente no nos conocimos hasta dos afios después de la mano de nuestras
dos pasiones la biologia y el submarinismo.

2.-Quina és la teva immersi6 preferida a la costa catalana?
El Tabal (Llafranc), Furié d”Aiguagelida y Cala Nova (Tamariu).

3.-Destinacié preferida?
Costa Brava.

4.-Una anéecdota d’immersi6?
Este verano en el Parque Natural de Cabo de Gata. Almeria. Después de
una inmersion con mucha corriente en un fondo de Posidonia oceanica, la
forma que el guia encontr¢ el ancla de la barca que garreaba por el fondo
(el ancla iba dando saltos en el fondo y no habian dejado barquero en la

I I barca) fue seguir el surco que el ancla dejaba en la pradera de Posidonia.
u I e r I I l O Un escandalo. No volvi a bucear con ellos y comunique lo sucedido a miem-
, bros del Parque Natural.
5.-Qué valores més del CIB com a club?
Va rez Cuando ejercia como formador me permitié ensefiar a muchas personas

a descubrir y disfrutar del mundo submarino. Valord su constancia en la
organizacion de actividades de formacién y divulgacién de nuestra activi-

Le r m a dad. También la visién de saber mantener el equilibrio entre la formacion
de las técnicas subacuaticas y el respeto con la vida marina que lleva a los
socios de nuestro club a disfrutar con seguridad y con placer de la vida
submarina.

6.-Canvis en el mon de la immersio als darrers anys?
Equipos mas comodos y faciles de llevar. Aparatos de control mas fiables y
seguros, han llevado a facilitar el acceso a todo el mundo al mundo sub-
marino.

7.-Tipus d’immersions preferides?
Todos los tipos siempre que me lleve a ver, observar y descubrir la fauna,
la flora y los paisajes submarinos.

8.-Motius per a seguir fent immersio?
La cantidad de sorpresas y ensefianzas que alin me tiene que dar la vida sub-
marina. Cada inmersion me permite descubrir nuevas situaciones, nuevas
formas de vida y/o nuevas relaciones entre las especies marinas.

9.-La teva especie submarina preferida?
Los nudibranquios mediterraneos en general, por ejemplo la Flabellina affi-
nis y la Godiva banyulensis. No me olvido de la “vaquita suiza” Peltodoris
atromaculata, que es la imagen de nuestro club. y que une la técnica de la
inmersién con la biologia.

10.-Que t’agradaria veure sota I’aigua?
Un tiburdn ballena.

11.-Pelicula favorita?
Que bello es vivir” Ser bueno siempre tiene premio.Y de nuestra actividad
“Hombres de honor”.

12.-Ultim libre llegit?
Hijos del corazon

13.-Que portes sota el neopré?
La piel y el corazon.

14.-Asseguranca normal o federativa?
Tengo los dos tipos. La federativa y la de immersion.

15.-Esqui a I’estiu o busseig a I’hivern?
Buceo en verano y en invierno.

Fondaria 59



10 » Sal6 Immersio

[ @ SALO DE LA IMMERSIO

Del 23 al 26 de febrer va tenir lloc a la Fira de
Cornella el 7é Sal6 de la Immersio.

El CIB, com ja sabeu, va estar present a I'stand
37. Enguany hem volgut que els visitants de
I'stand estiguessin més comodes, per aixo el
nostre stand ha estat una mica més gran que els
anys passats, hem posat una taula y cadires per
atendre, als visitants que demanaven informa-
ci6 del Club, amb més tranquil-litat. També hi
havia un DVD i una televisié on constantment es
passaven audiovisuals amb fotografies que ens
haveu fet arribar, dels concursos de fotografies
digitals i de socis que han cedit els audioviuals
del seus viatges. A la decoracié, hi havia una
seleccié de les fotografies que ens haveu fet
arribat.

Enguany hem pogut disposat, esperem poder
seguir fent-ho els propers any, d'invitacions per

als nostres socis i molts de vosaltres haveu pas-
sat pel CIB a recollir-les. (Es molt important que
ens passeu l'adreca de correu electronic, si no
rebeu el CIBMAIL, ja que molta informacio I'envi-
en via mail. També és important que consulteu la
web per assabentar-vos de les novetat i canvis
que puguin haver després d'enviar el Fondaria).
El resultat ha estat molt bo i s’han fet 19 socis
nous, als quals donem la benvinguda.

Us volem donar les gracies a tots els que us
haveu passat pel nostre stand i als que vareu
compartir, dissabte a la tarda, uns moments
retrobament prenent un pica-pica amb nosal-
tres. Estem molts agraits amb tots els socis que
ens haveu enviat les fotos per a la decoraci6 de
I'stand i pels audiovisuals, pero sobretot volem
felicitar a la Laia Beni, per I'excel-lent feina feta
en la preparacié de I'stand i el treball realitzat
durant la Fira.

Joan Moriana
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FESTA CIB PRIMAVERA 2006

“UN COP MES” EL NUCLI DEL CIB
SEGUEIX FIDEL A LA FESTA DE
ROSES

“Un cop més” tornem a comencar la tempo-
rada de busseig amb la nostre ja emblematica
festa de primavera a Roses, “un cop més” ens
serveix d’excusa per reunir a una bona part
dels socis-amics del CIB per anar a bussejar,
“un cop més” seguim gaudint de les activi-
tats organitzades com els karts i les bitlles, i
“un cop” més en Luca ens va deleitar amb la
seva musica.

Sembla repetitiu, pero es que portem 14 anys
celebrant aquesta activitat i “un cop més”,
varem tenir bon temps amb molt de sol, una
mica de mar de fons, immersions entretingu-
des, anécdotes de tot tipus, pero el que compte
es que encara la festa arrossega a de vora 60
persones. Tot i aixo els anys van passant i
algunes de les abséncies eren degudes a com-
promisos familiars i/0 recents paternitats que
han demorat I’assistencia d’algunes cares a la
festa de tardor d’aquest any 2006. Voldria fer una mencid especial a
la futura socia més jove que ha compartit amb nosaltres la festa, La
Leia, que amb dos mesos i escaig ha participat de més d’una activitat
(encara no busseja, pero de segur que poc li queda).

La jornada de busseig va transcorre un xic moguda. Varem sortir
amb el centre Rosessub i en Jordi Vila (director del centre) es va
preocupar en tot moment de tenir cura de tots nosaltres tant abans,
durant i després de la immersi6. Estava planificat anar a bussejar a
“El gat”, pero les condicions ens varen fer canviar el punt d’immer-
si¢ per acabar bussejant a... La veritat és que tot i canviar de lloc, ens
varem “moure” tots, tant els que bussejaven com els que estavem
sobre del vaixell, i com no pot ser d’una altre manera, més d’un va
deixar I’esmorzar com a dinar pels peixos. L'immersié comptava amb
el ja internacionalment conegut campionat de fotosub-CIB, que com
ja sabeu va guanyar I’Adria Mari,... Felicitats!. Les caracteristiques
generals de la immersi6 foren d’aigua un xic freda (12-13°C), visibi-
litat reduida, mar de fons, pero tot i aixo el fons no va decepcionar, i
es varen veure llagostes, pops, molts nudibranquis, sards, un parell
de meros, etc. ...

Varem acabar la immersio6 vora les 16h, i després del suculent pisco-
labis formant una processé varem anar a dinar cap al restaurant-bar
“La Bola”, que aquest any sera conegut pels seus bocatas.

Aquest cop I'activitat dels karts va tenir menys éxit i només 5
valents es varen atrevir a participar en la competicié d’aquesta cursa.
La major part de nosaltres varem anar a jugar a bitlles, on hem de
destacar els guanyadors de les diferents series: en Jordi Regas, Victor
Serrano, Josep M2 del Rio i Mario Bofill. Com que més d’un partici-
pant ja apunta maneres, en la propera festa de tardor ja tindrem un
campionat oficial de bitlles.

Un cop fet el sopar, es va fer un diaporama a carrec d’en Joan
Moriana del que havia sigut el dia de festa i es varen passar les dia-
positives del concurs de fotografia. Acte seguit el sorteig de material,
on aprofitem la ocasio per agrair al Robert Terol de Cressisub I’aten-
ci6 que ens va donar. Aquest cop el regal estrella del computador va
anar a parar a mans d’en Joan Margarit.

La nit va concloure amb I’actuacié d’en Luca Lavelli com a cantant
del grup Boulevard Latino.

Gracies a tots per participar.
Us convidem a gaudir de la propera festa!!!l

Mario Bofill
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Des del gener, a Torredembarra
es publiquen uns triptics amb
qué es difonen nou itineraris
per dins i fora de la poblacié
amb la finalitat que la gent
conegui el seu litoral i
aprengui a valorar-lo i

a conservarlo.

Cinc d’ells s6n de I'Espai
d’Interés Natural (EIN),
conegut com “Els Muntanyans”.

La innovaci6 del present triptic és un
itinerari submari. Aquest informa de les
comunitats animals i vegetals que es
poden trobar al fons mari del Roquer de
Torredembarra. Al tractar-se d'una ruta de
pocs metres de fondaria, ha estat pensat
per qualsevol persona, no especialista, que
estigui interessada a observar i coneixer
la fauna i flora marina tot capbussant-
se amb aletes, tub i ulleres de busseig.

Tots els triptics contenen un mapa on
s'assenyalen els llocs d'interes turistic i
informacié sobre la longitud del cami, la
durada, els serveis de transport disponibles

EEEREEE

per arribar al punt de partida i la possibi-
litat de fer visites guiades gratuites cada
primer diumenge de mes, a les nou del
mati des de Cal Bofill (Centre d’Activitats
Medioambientals). També s’ informa dels
llocs als quals s’han d’'adregar els ciutadans
gue vulguin ampliar les informacions o aju-
dar a la protecci6 dels ecosistemes i s'ex-
pliguen normes basiques de comportament.

La idea dels triptics ha estat confeccionada
pel GEPEC (Grup d’Estudis i Proteccio dels
Ecosistemes del Camp) que s'encarrega de
gestionar I'espai natural i s’ha pogut dur a
terme gracies al financament de I'Ajunta-
ment i de la Fundacié Territori i Paisatge.

De moment, s’han publicat 1.000 exem-
plars de cada itinerari i en funci6 de
la demanda, s'aniran fent reedicions.

Us animem a visitar i coneixer aquest espai
natural dunar, petit perd molt valués per la
seva singularitat, i a gaudir de la vida marina
tot fent “snorkel”!

Blanca Figuerola

Text i il-lustracions: Blanca Figuerola, socia del
CIB i voluntaria del GEPEC

NAUTTTRACCIO

DIVE CENTER

El Teu Dive Center de Barcelona

Venda de material, escola de busseig, carrega daire 200, 300 i NITROX.
Servei de lloguer, sortides i viatges.

LIull 200 - 08005 Ben - Tel. 93 309 75 74 - Fax 93 309 79 18 (Parking gratuit 1 hora)
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14 » Projectes CIB

5é CONCURS
FOTOGRAFIA
SUBMARINA
DIGITAL

Les fotos es poden
veure al web del CIB
www.cibsub.com

Bé, ja I’hem tingut aqui, la cinquena edici6 del concurs de foto-
grafia digital a la festa CIB. El que va néixer com una idea una
mica esbojarrada s’ha consolidat com una mes de les activitats
de la FESTA CIB.

Aquest any hem tingut menys participants que en altres edici-
ons, en part perqué al final no tots van presentar les fotografies
al jurat. Volem recordar que aquest concurs esta pensat perquée
tots els que ens agrada el mon de la fotografia submarina tin-
guem la oportunitat de trobar-nos, un parell de cops I’any, i
poder comentar trucs i idees per millorar les nostres fotos. En
el fons es tracta que tots aprenguem noves técniques (que si

la il-luminaci6, el macro ...) i que de resultes, incrementem

la qualitat de les nostres fotografies submarines, que sén els
millors records que podem tenir de les nostres immersions.

La prova es va desenvolupar durant la immersi6 organitzada
per la festa CIB a punta Figuera. El concurs es va estructurar en
dues categories:

MILLOR COL.LECCIO, on es puntuaven el conjunt de tres fotogra-
fies submarines presentades per cada fotograf en les seguents
tematiques: peix sencer, macro i lliure

MILLOR FOTO, on es seleccionava la millor foto d’entre totes les
presentades.

Malgrat que les condicions de la immersi6 d’aquest any no van
ser molt bones, s’han pogut veure bones fotos.

El premi a la millor col-lecci6 va ser per Adria Mari.
El premi a la millor foto va ser per Adria Mari.

Felicitats al guanyador, i gracies a tots els participants, mem-
bres del jurat i a tots els que desinteressadament van col-
laborar en la organitzacié del concurs.

Us esperem a tots en la propera edicio!!!
Si tot va bé, en la Festa de Tardor.

Jordi Marturia

PUBLICITAT

Especialistas en:

Buceo Deportivo Ausias Marc, 136
Buceo Técnico (entre Marina y Lepanto).
| b 08013 Barcelona.
Espeleobuceo Tel. 93 232 44 05
NITROX Fax: 93 246 39 93
TEK e-mail: servisub@mx3.redestb.es
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PISCINES
FUM D’ESTAMPA

DATA TRACK

Si tens un computador d'immersi6 marca
ALADIN de IUltima generacid6 (models PRO,
ULTRA, AIR, AIR-X). EI CIB facilita exclusiva-
ment al seus socis amb el SERVEI DATA TRAK,
descarregar del teu computador les teves
immersions i endur-te-les al disquette que has
de portar.

No estas impacient per veure els teus perfils
d'immersi6?

LLOGUER DE MATERIAL

El lloguer de material de cap de setmana
comencara el divendres al mati, i el material
haura de tornar-se el dilluns per la tarda.

Si voleu podeu trucar per reservar material.

En cas que un soci no reculli el material reser-
vat, haura de pagar la totalitat de I'import del
lloguer.

SECRETARIA

Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma fisica,
desenvolupant la teva aquaticitat
i seguretat a I'aigua, t'esperem tots els:

*DIJOUS de 22 a 23 hores a les Piscines
Fum d’Estampa,
c/Rosich, 12 de L'Hospitalet de Llobregat

Metro:

L5 (linea blava) estacié Collblanch.
Autobusos:

54, 57, 157, 53N, N3 i N14.

Trambaix:

Can Rigal

L'entrada és gratuita pels socis del C.1.B.

No oblideu portar barret de bany!!

*Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estara disponible.

GUIES

IMMERSIONS GUIADES

e Servei de monitor i guia per immersio fins a 2
persones: 44 €

e Servei de monitor i guia per immersié entre 3
i 4 persones: 50 €
(Cal fer un minim de 2 immersions)

e Pack de 4 immersions en 2 dies: 100 €
(Minim 4 alumnes)

El preu inclou:
e Monitor
e Lloguer de jacket, regulador i botella
* 1 Sessio teorica
e Preu del vaixell (1 immersio)

Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa
durant tot l'estiu.

Apunteu-vos a Secretaria del Club.

HORARI DE SECRETARIA CIB

o~ % tardes de 18:30h a 21.30h e ""E L
;12 /
b 3 CONTACTE CIB  tesfon: 933 300 530 b \/5
" fax: 934 021 434 ‘
# email: cib@cibsub.com
-

PUBLICITAT

www.cibsub.com b

]
LY

BADAL SUB
Fairivia Dedel 133 DB0ZE Do ceois
T, TCF ZZF 18 F0 dr i certeied Cae ]

WA BLAD AL SLIB.COn

TODO PARA EL BLUICED

Vanta de matarial al mejor precio
Alcpilor do macorial

Toller

Compresor corgn de Aire  Botells
Plakasial dh aetpinela mars
Contraats Y rviRon botolng
Fovision Equipos

Soguros Buceo
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SERVEIS EN BOTIGUES | CENTRES D’IMMERSIO PER ALS SOCIS DEL C.1.B.

A BARCELONA

DESCOMPTE EN
CARREGUES D’AIRE

DESCOMPTE EN
LLOGUER DE
MATERIAL

DESCOMPTE EN
SORTIDES VAIXELL

SERVISUB MARINA
Ausias March, 136
08013 Barcelona

Tel.: 93.232.44.05
Fax: 93.246.39.93

GRATUIT

25%

NAUTITRACCION
Llull, 200
08005 Barcelona
Tels.: 93.309.75.74

i 93.309.11.54
Fax: 93.309.79.18

GRATUIT

BADAL SUB
Badal, 133-135
08028 Barcelona
Tel.: 93.422.18.29
Fax: 93.422.18.16

GRATUIT

20%

A LA COSTA

ROVISUB

Garbi, 264

08397 Pineda de Mar
Tel. i fax: 93.762.50.53

50%

L’AMFORA

Puig Gros, 9

17320 Tossa de Mar

Tel.: 972.34.29.32 i 654.091.364

50%

NAUTILUS

Ctra. Club Nautic, s/n
17230 Palamos

Tel.: 972.31.62.49

50%

DIVE PALAMOS
Salvador Albert i Pei, 75
17230 Palamds

Tel.: 972.60.03.45

Fax: 972.60.23.41

5%

5%

5%

TRITON DIVING CENTER
Placa dels Pins, 3

17211 Llafranc

Tel.: 972.30.24.26 i 972.30.30.20

50%

20%

BARRACUDA

Cami de la Font d’en Xecu, 12
17211 Llafranc

Tel.: 607.871.213

50%

20%

DIVING CENTER SA RASCASSA
Cala Aiguafreda, 3

17255 Begur

Tels.: 972.62.42.47, 609.832.460 i 676.472.739

50%

15%

15%

COSTA BRAVA DIVERS

Av. Roma, 34

17258 L'Estartit

Tels.: 639.619.716 i 607.702.884

Vaixell, botella i ploms
228

DIVE PARADIS

Punta Montg6, 170

17130 L'Escala

Tels.: 972.77.31.87 i 608.434.730

50%

5%
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