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CLUB D'IMMERSIO BIOLOGIA
FACLILTAT DE BIOLOGLA - UB

%‘ pasada festa de tardor, varem
~_presentar el que sera la nova imatge
[delf Club  d'Immersié  Biologia.
- Aqu&a imatge que, lluny de trencar
amb les dues anteriors, la reforca i
identifica, representa el que ha estat
el nostre simbol des de fa 25 anys, una
Peltodoris atromaculata, és a dir, la
“nostra” vaqueta suissa.

Des de la junta varem pensar que
seria interessant i viu fer una renova-
ci6, pero al mateix temps no voliem un
canvi radical. Consultant amb experts,
vem arribar a la conclusié que us va-

Nova imatge del club

VICTOR SAGRISTA
Membre de la Junta del C.I.B.

rem presentar a la festa. Sincerament,
crec que I'hem encertada: les nostres
sigles i el nom ja eren prou coneguts,
pero el que ens havia d'identificar vi-
sualment a primer cop d'ull, no estava
del tot resolt. Amb el nou disseny hem
aconseguit, entre altres coses, una
imatge dinamica (es pot aplicar en di-
ferents formats) i reconeixible a primer
cop d'ull. Amb una mica de temps, la
nova imatge, que també simbolitza
els nostres ideals i el nostre respecte
envers el medi mari, sera tant o més
coneguda que les nostres sigles.

Novembre

Com vareu poder veure, tant a la sa-
marreta com a la gorra i els adhesius
que us varem donar a la festa, pot ser
aplicada en diferents formats i mides.
En els propers mesos, tenim previst
engegar una serie delements de
merchandising amb la nova imatge...

Ja us anirem informant.

Novembre

2000 2008

GENDA-SUB

TROBADES DE SUBMARINISTES

GENER-FEBRER-MARC
GENER Lloc Centre dimmersié
18 Diumenge LA GALERA Blaumar Vaixell  Facil
24 Dissabte TURO NEGRE Blaumar Vaixell  Normal
31 Dissabte ROCA ROJA H,O Diving Center Vaixell ~ Normal
FEBRER
07 Dissabte FURIO D’AIGUAXELIDA Barracuda Llafranc Vaixell  Facil
15 Diumenge ROCA ROJA H,O Diving Center Vaixell ~ Normal
21 Dissabte EL NEGRE Blaumar Vaixell  Facil
MARC
01 Diumenge ULLASTRES I H,O Diving Center Vaixell  Normal
07 Dissabte CANONS DE TAMARIU Barracuda Llafranc Vaixell  Normal
15 Diumenge LA BARRETA DE LARBRE Blaumar Vaixell  Facil
21 Dissabte ROCA ROJA H,0 Diving Center Vaixell  Normal
29 Diumenge LA BARRETA D'EN SERRA Blaumar Vaixell  Normal
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URSOS OWD - ADV
CALENDARI  RESCAT

BI0O MARINA
MARC - 2009 JUNY - 2009

05 IV Jornades sobre el mar i el fons mari: 04 OWD 161

Diversitat de fauna a les immersions (practiques al mar 20/21 de juny)
12 IV Jornades sobre el mar i el fons mari: 15 ADV 2

Taurons a la Mediterrania (practiques al mar 20/21 de juny)
17 IV Jornades sobre el mar i el fons mari: 18 ADV 3

Espais protegits a la Mediterrania (9 al 12 de juliol a Eivissa)

18 OWD 158
(practiques al mar 04/05 de marcg)
26 IV Jornades sobre el mar i el fons mari:

JULIOL - 2009

Fons marins d’arreu de mon

02 OWD 162
(practiques al mar 18/19 de juliol)
09 OWD 163
(practiques al mar 25/26 de juliol)
16 OWD 164
(practiques al mar 01/02 d’agost)
21 ADV 4
(practiques al mar 25/26 de juliol)
27 OWD 165
(practiques al mar 06,07,08 i 09 d’ agost)

ABRIL - 2009

22 OWD 159
(practiques al mar 09/10 de maig)

MAIG - 2009

04 ADV 1
(practiques al mar 09/10 de maig)
04 RESCAT 1
(practiques al mar 09/10 de maig)
07 OWD 160
(practiques al mar 23/24 de maig)
18 BIOLOGIA MARINA per a submarinistes

o) TODO PARA EL BUCED

Venta de material al mejor precio

Alguiler de material

Tallar

Compresor carga de Aire,/Botella

Material de ssgunda mano
Contraste y revision botellas

Flasritas ol 1253 DEOZE Barcetons

Tirk, D3 T 18 DD ar-vrrah R Revision Equipos
vinnnAs.BADALSUIBR.ES Soguros Buceo

BADAL SUB
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FESTA CIB TARDOR

TEXT:
Victor Sagrista

FOTOS:

Josep Baliarda i

Andreu Llamas
Ve

Aquesta festa tenia tots els ingredients per triomfar: per
una banda celebravem l'esperada festa de tardor de cada
any, per l'altra vem aprofitar per presentar-vos la nova
imatge del club... i la tercera rad eren els 25 anys del club.
| vem triomfar: gairebé 200 socis i amics del club es varen
reunir aquell cap de semana!

Tot estaba perfectament preparat, totes les sorpreses
a punt, tothom amb ganes de disfrutar, pero la primera
ens va arribar ben d’hora: el temps. Gairebé I'inic que
no podiem controlar va voler apuntar-se a la festa i quasi
aconsegueix el seu propo-
sit; pero els nostres socis
no s'amilanen facilment
i uns a Palamés, altres a
Begur i els més agosarats
a Cadaqués, gairebé tot-
hom va poder submergir-
se en un dia tan especial.

Les sorpreses no havien
fet més que comencar. Per
primer cop en una festa,
es va organitzar un dinar
de germanor; per raons
obvies d'espai i gent,
aquest no es podia fer de
la manera tradicional, és a
dir, tots sentats a taula, pel
que es va optar per fer un pica-pica menys convencional
perd més participatiu. Des d’aquestes linees vull agrair
personalment la feina especifica que van realizar alguns
socis perque tot anés de primera en aquest dinar. L'Ginica
pega, per posar-ne alguna, va ser que els submarinistes
que havien anat a Cadaqués van arribar molt tard a dinar,
tot i que es va aconseguir que dinessin.

La tarda anava morint entre cafés, xerrades, dutxes i
corredisses, i després del sopar ens vem dirigir al ja mi-
tic Tropic per celebrar la festa en si. Alli ens aguardaven
algunes sorpreses més: la primera i més entranyable, la
preséncia d'alguns dels socis fundadors del club, que ens
van honorar amb la seva

assisténcia i ens van dedicar algunes paraules; després, la
presentacié de la nova imatge del club va marcar un dels
punts més algids de la nit, i després del caotic pero cele-
bradissim repartiment dels regals i de l'esperat sorteig, va
comencar una nit plena de festa, rialles, copes i musica per
part de la“nostra’, la incombustible Boulevard Latino.

Per acabar aquest breu article (les imatges donen fe
del que va pasar després), només voldria agrair 'immen-
sa feina de les nostres secretaries, la Sandra Pino (encara
en actiu) i La Nuria Massana, que fa poc va deixar la se-
cretaria del club per
motius d'estudis (o
potser per un stress
post-festa?). No us
podeu imaginar el
que costa organitzar
un acte com aquest i
elles dues, dedicant-
hi més temps del que
els pertocava, van
aconseguir que tot
rutllés de primera. El
meu agraiment per-
sonal per ambdues i
per a tothom que va
posar el seu granet
de sorra per tal que
aquesta festa fos el va ser, un gran exit.

Només una cosa més: espero que a les properes festes
em pogui retrobar amb tots i cadascun de vosaltres. Bo-
nes immersions i fins a la festa de primavera!

|
/?ecwwm! '

! FESTA CIB PRIMAVERA
ABRIL DE 2009

1.- (Pagina anterior)
Vanessa Uceira, la fla-
mant guanyadora del
premi estrella de la nit:
un ordinador d'immer-
sio.

2.- Victor Hernandez va
ser membre fundador
i president del CIB du-
rant molts anys.

3.- Juan Luis Sousa va
ser l'instructor dels pri-
mers cursos del club.

4.- Guillermo Alvarez,
un actiu membre fun-
dador, de la junta i ge-
rent del CIB durant més
d’una década.

— NOTICIES del CLUB
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CONCURS FOTOSUB

FESTA CIB TARDOR

MILLOR FOTOGRAFTA: Jordi Regas (invertebrats) i Toni Lopez-Arenas (peixos)

Cratena peregrina §
- pal

Diplodus sargus

El passat dia 15 de novembre de 2008, durant
la festa de tardor i dels 25 anys del CIB, es va
celebrar el IV Concurs Fotosub Festa CIB. La
prova havia de tenir lloc als fons de les llles
Medes, perd donat el mal temps cadascu es va

MILLOR SERIE: Toni Lépez-Arenas

buscar la vida.

Resultats: BLAU MAR
Millor fotografia d'invertebrats: Jordi Regas.
Millor fotografia de peixos; Toni Lopez-Arenas
(campi6 de la edici6 anterior). Sortides de busseig i de passeig duran tot I'any.
Premi a la millor serie: Toni Lopez-Arenas.

Al teu servei en el Port de Mataro.

www.blaumar.cat
Tel. 937904522 - 639119093

MR 220

7\

{(BLAWMAR)))
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DIVECENTER

DIVE- CENTER. NAUTITRACCION

El Teu Dive Center de Barcelona

Vendas de matemal, suzala de Bamarig, edrrega daire 00, 2000 NITROXL
Server de Hogeer sorisdes | vwrtges
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TEXT:
Jordi Regas

El govern dels EUA ha proclamat
aquest mes de gener el major santuari
mari que mai s'ha establert en els
oceans del mon.

Concretament la decisié del president nord-america,
George Bush, ha estat proclamar tres zones a I'Ocea
Pacific com a monuments nacionals, on s’ha prohibit
qualsevol activitat d’extracciéd minera, a més de la pesca
comercial. L'area, 195.000 milles quadrades, equival a la
superficie d'Espanya. Es protegeix la zona que envolta la
fossa de les illes Marianes -la més profunda de la terra-,
ambiilles com SaipaniTinian, que durant la segona guerra
mundial van tenir certa importancia. També es protegeix
l'illa de Guam, al sud de les Marianes, on els americans
tenen una gran base militar, a més

MIG MILIO DE QUILOMETRES

QUADRATS COM A W

7

MARI

volgut valorar la mesura per laimportancia que té des del
punt de vista del simbolisme politic. Altres ONG’s, pero,
han destacat que si no es posa fre al canvi climatic, de
poc servira la proclamacié de santuaris marins. Es el que
ha dit el responsable del programa sobre els oceans del
“Center for Biological Diversity’, que ha acabat opinant
que “al final, el llegat de Bush com a criminal del clima,
eclipsara el seu llegat oceanic, ja que qualsevol benefici
que rebin els coralls sera destruit per l'escalfament dels
mars”. La dendncia dels grups ambientalistes americans
coincideix amb les ultimes dades facilitades per 'UICN (la
Unié Internacional per a la Conservacié de la Natura), en
que s'ha presentat I'informe de I'any 2008, on es demos-
tra que una cinquena part dels esculls de corall del mén
ja sén morts. Segons els cientifics de I'UICN, si no es mo-
difiquen les tendéncies creixents d’emissions de CO2, en
un plag de 20 a 40 anys, la resta de coralls podrien seguir
el mateix cami.

de les fonts de volcans submarins i
fonts hidrotermals que envolten la
fossa. La segona zona a protegir és
la que els americans anomenen les
illes remotes del Pacific, entre les que
hi ha per exemple I'atol Johnston,
que ha servit per emmagatzemar
armament quimic. La tercera zona
que ha estat declarada monument
nacional és I'atol Rose, que és a una
de les parts més remotes de l'illa de
Samoa i que també pertany als EUA.
Bush s’ha afanyat, pero, a aclarir que
en cap cas aquestes zones afectaran
les activitats del departament de
Defensa que podra continuar sense
impediments amb tots els seus
projectes i activitats.

La noticia ha estat acollida de forma
positiva per multiples organitzacions
de proteccié del medi ambient, com

Ch
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el “Pew Environment Group’, que ha

Diving center

wisnw hZ2odivingoenter.com - 671 632 555
PORT MARING DE PALAMOS - COSTA BRAVA
Tl Salrader AlSer | Poy. an - 126 PALARGE - GIRORA.

SORTIDES D'IMMERSIO TOT L'ANY

Venta i lloguer de material

Carrega d'aire

Guies

Escola de busseig
Sortides | viatges
Assegurances de busseig
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Socia: 2.669

fent durant molt temps.

%W@@

1. Perqué vas comencar a bussejar?
Es una activitat que sempre m’havia atret i deia “Algun dia ho
faré’, fins que aquest dia va arribar.

2. Com arribes al CIB?
Una noia que feia practiques a la feina en saber que m’'havia
apuntat a Casco Antiguo per fer un curs, me'n va parlar i en
congixer els cursos, em va donar més bona impressié i vaig
canviar.

3. Qui et va ensenyar a bussejar i qué és el que més recordes
del curs?
A piscina, en Toni Arcas i va ser genial perqué reconeixo que no
les tenia totes. Em va donar molta confianca, i a mar, en Joan
Moriana. Tinc molt bon record del curs pel bon rotllo amb els
profes i la complicitat amb els altres alumnes.

4. Queé recomanaries a algu que vulgui provar aixo del bus-
sejar?
Que no s’ho pensi dos cops perque és una sensacio increible.

5. La millor experiéncia que has tingut bussejant?
Ho saps prou bé, capbussar al costat dels dofins.

6. La pitjor?
Un dia de mala mar, en que la meva parella i jo ens vam perdre
perqué la barca no estava ben ancorada i baixant em vaig girar
per veure la parella i en tornar a mirar, la resta del grup ja no hi
era.

7.Qué és el que més t'amoina quan et fiques a l'aigua?
Passar fred i que la meva parella estigui bé.

UNA SECCIO DE

e Joan Moriana

Carolina Imaz Garcia

Es llicenciada en Farmacia i fa submarinisme des de I'any 2002.
Es Advanced i tota la seva formacié I'ha rebut a través del CIB.
Basicament totes les immersions, 126 fins ara, les ha realitzat
a la Costa Brava, pero també ha fet immersions a Menorca,
Canarias, Corsica, Sicilia, en concret les illes de Vulcano, Ustica
i Pantelleria, gracies a que fa un viatget a I'any per gaudir
de la immersio. L'any passat al Mar Roig i, coincidint amb les
darreres vacances a Aqaba, a Jordania, va aprofitar i va fer dues
immersions. Li encanta practicar-ho i espera poder sequir-ho

8.T’has quedat mai a “0” patatero?
De moment mai i toco fusta.

9. Et proposo mar a I’hivern i mar a l'estiu. M'acompanyes?
Ja, ja. Merci perd no. Esperaré a tenir un vestit seci que s'inventin
les estufes portatils a les platges.

10. Creus que deixaras de bussejar algun dia? Per quines
raons?

Bé, suposo que si, com tothom. Em condicionaria l'edat o una
malaltia.

11.T’has plantejat mai la fotosub?

La veritat és que alguna vegada ho he pensat pero, per mi, és
massa complicat tot el material que s’ha de portat i gaudeixo
més només deixant-me emportar... i gaudint de qui sap fer fotos
com tu.

12. Viatge de “Vida a bord” o apartament a la costa?

Que dificil! He pogut provar les dues coses i tot té el seu encant.
Poder visitar una illeta o un indret també és un bon incentiu.

13. Medicaments imprescindibles per a qualsevol viatge de
busseig i les seves indicacions.

Ja, ja, aixo em sona. Crec que cadascu ha de portar allo que
normalment pren per un mal de cap, etc. Afegir alguna cosa per
ferides o cops tipus Betadine®, gases, etc., i algun antiinflamatori,
sigui oral o pomada. Si s’han de fer moltes immersions potser el
que pateixi d'oides hauria de portar alcohol boricat pero sense
abusar.

De tota manera, el millor és no prendre mai res si no és
imprescindible.

14. Qué canviaries o milloraries del CIB?

La veritat és que m’'agrada com és i l'esperit de la gent. No
poden fer que tots els findes faci bo i no hi hagin caravanes per
anar a la costa, oi? No en serio, I'nic que m'agradaria és que
s'aconseguis més respecte a les platges pels bussejadors. Es
protegeix molt al banyista i esta bé pero, i nosaltres? No crec
que aixo ho puguin canviar.

15. Com portes aixo de que et facin entrevistes?

Bé, no m'agrada ser protagonista pero, no ha estat malament,
oi?
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Jordi Regas Schmutzer

Va comencar I'any 2000. Es periodiste i treballa pels informatius
de TV3. DiveMaster ACUC i monitor del CIB des de fa dos anys. Té
unes 500 immersions a la Costa Brava, Balears (Mallorca, Eivissa,
Formentera, Menorca), Canaries (Tenerife, Hierro, Fuerteventu-
ra), Franga, Italia, Mar Roig i Florida. Fotosub (amb debilitat pels

Soci: 2389

nudibranquis), és membre de la junta del club, responsable dels
continguts i de la guia d'espécies de la web, organitza col-lectives

i procura no faltar a cap festa CIB.

Loy (Caoalorn eearas @8 Yoads

1.Qué és el que et va portar a practicar submarinisme i com
vas anar a parar al CIB? (Pregunta poc original pero de rigor)
Suposo que vaig veure massa documentals de Cousteau quan
era petit. | al final arriba un moment en que vols veure les coses
amb els teus propis ulls. Al CIB vaig arribar perqué un amic a qui
vaig consultar on fer el curs (i que era soci) m’ho va recomanar.
També em va dir que hi havia molta gent jove i que es feien
unes festes sensacionals...

2. Quina és la qualitat o sensacié que per tu millor defineix
la immersié?

Aventura, ingravidesa, exploracid, natura, adrenalina...

3. Alguna anécdota bona o dolenta que vulguis destacar?
Una morena gegant al Mar Roig. Jo I'esperava a una banda de la
seva cova per fer-li la foto quan sortis nedant, mentre la Roser
Casas li feia la guitza, empenyent-la per la cua (diu que era com
empenyer un gos gran). Suposo que la camera i els flaixos li
feien cert respecte i va donar mitja volta, dins el mateix cau. La
Roser se la va trobar de cop de cara. Quin bot que va fer! Jo
encara ric ara.

4. Que t'agrada més, parets carregades de vida o molts i
variats peixos?

Bufff, dificil m’ho poses. S’hi hagués d'escollir em quedaria amb
els bancs de peixos, que aqui a la Costa Brava en veiem menys.

5. En quedar per fer immersid, que valores més, el lloc, la
gent que t'acompanya o tant se val per tal d’anar a l'aigua?
Tant se val, no? Per tal d'anar a l'aigua... és broma, eh! La gent,
sempre la gent. Sén els que fan la diferencia. Per posar un
exemple, aquest estiu és el primer cop que he anat al Mar Roig
i fa 8 anys que bussejo. Feia anys que m‘arribaven propostes,
perd m'he volgut esperar a anar amb els amics amb qui de
veritat em venia de gust anar-hi.

6. Creus que en dedicar-te a la fotografia submarina has sa-

crificat la relaxacio i la sensacio de llibertat per la “caca” de la
millor foto?
Suposo que quan vaig comencar a fer fotos anava una mica
boig per fotografiar-ho tot. Conforme fas fotos, pero, t'adones
que no sempre ho pots cacar tot i que la casualitat té un pes
important. Llavors et relaxes i normalment és quan surten les
millors imatges. Tot i que la constancia i la paciencia també
tenen premi. Si la foto submarina fos la meva feina, igual si que
em costaria relaxar-me. Per sort només és una aficio.

7. Quina espécie et falta o t'agradaria molt poder fitxar fo-
tograficament?

La Manta birostris, les balenes geperudes, un narval, les foques
de I'Artic, un ‘corb mari pescant en un camp de posidonia, els

calamars de Humboldt..., la llista és llarga.

8. Un punt d'immersié on hagis estat que vulguis destacar,
a casa nostra o a l'estranger i per que?
A casa nostra la Massa d’Ors. Es com bussejar a la Costa Brava
de fa 40 anys. Hi va tant poca gent per les fortissimes corrents
que hi ha a la zona, que els peixos sembla que encara no hagin
vist mai una persona. A l'estranger potser em quedo amb l‘illa
de Marettimo, a Sicilia. Aiglies transparents, muntanyes de
gorgonies i “radical diving”.

9. Deixaries de banda un viatge de 3 setmanes a un pais
exotic per una setmana fent immersié?
Intento compatibilitzar les dues coses, pero tres setmanes son
moltes setmanes. Si el viatge al pais exotic fos només de dues
setmanes, potser si que el sacrificaria.

10. Un desti d'immersié on no vols deixar d’anar?
Algun dia a I'Antartida, pero em sembla que barat no és. Hauré
d'estalviar, suposo. Indonésia i Papua Nova Guinea també em
criden molt. Poc a poc i amb paciencia suposo que es pot fer tot.

11.Tu que formes part de la familia CIB i estas implicat amb
cursos, publicant articles, qué destacaries com a club?
Per mi el CIB hauria de ser passié pel mar i la seva vida. Crec
que tenim el millor potencial, huma i cientific, per ser un gran
club de busseig, a Catalunya i també a Espanya. Hem de donar
exemple i crec que molts ho fan. Sén tot coses que hem de
seguir potenciant.

12. Creus que és important que la gent es segueixi formant,
és a dir, que no es quedi tan sols amb I'OWD?
Probablement el millor curs que es fa mai és el de Rescat. Aprens
tot allo que pots fer si tens un problema sota aigua. Et dona
confianca i recursos en el cas de que et trobis amb un incident.
Es poden fer moltes més coses del que et penses quan ets Open
si tens un problema. Per tant ho considero imprescindible.
No em perdonaria mai a la vida no saber fer una reanimacio
cardiopulmonar en el cas que fos necessari.

13. Que li diries a un amic que volguessis convéncer per fer
immersio?
No res. No s’ha de convencer a ningu perque faci immersio.
Si no s'esta convencut personalment que es vol provar el
busseig, millor no provar-ho. Pressionar a algu perqué bussegi
normalment és més aviat contraproduent.

14. Definitivament aigua millor que terra?
A vegades a l'aigua s'esta molt millor, i tant. Vivim a terra, pero
jo sempre em veuré atret cap al mar, és una sensacioé realment
dificil d’explicar, pero el mar em dona alguna cosa que no he
trobat a terra ferma. Deu ser la:sal o alguna cosa aixi.

CONEGUEM AL SOCI
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TEXTO:
Andreu Llamas

FOTOS:
Jordi Mateo y
Andreu Llamas

Jordi Mateo
www.hmdiver.com
jmateo@hmdiver.com

;Rebreather? Sin duda, una de las
estrellas de los dltimos tiempos. No
obstante, siguen rodeados de un

halo de desconocimiento, y muchos
buceadores piensan que se trata de
equipos inaccesibles, peligrosos y
complicados. Hoy vamos a escuchar
la opinidn de uno de los mayores
expertos de estos equipos con los que
contamos en nuestro pais.

Jordi Mateo es Instructor de Buceo Técnico, especialista
en el mundo del Rebreather. Es instructor de la mayoria
de rebreathers del mercado y bucea con ellos desde 1997.
Desde entonces, ha ayudado al conocimiento de estos
aparatos en nuestro pais mediante su pagina Web, dedi-
cada en exclusiva a ellos. Posee una pequena coleccion
de rebreathers antiguos y militares y ha realizado mas de
1.500 inmersiones en el Mediterraneo, Cantabrico, Atlan-
tico, Mar Rojo, Maldivas, Mar de Cortés, Bahamas, Islas
Cayman, Belize, Roatan, Turks and Caicos, Malasia, Palau,
Yap, Sulawesi, Bali, Komodo, Wakatobi y Alor.

iCuédndo empezaste a usar rebrea-
ther?

La primera vez que buceé con rebre-
ather fue en 1997, con un rebreather
semi-cerrado (SCR). Fue con un Atlan-
tis | de la casa Alemana Drdger. Des-
de entonces no he parado de probar
y bucear con diferentes rebreathers.
Hace ya bastantes anos que no bu-
ceo con circuito abierto.

iQué ventajas tiene para ti?
Hay muchas. Para mi la principal es
poder permanecer mucho mas tiem-
po bajo el agua y su“casi”ausencia de
deco en inmersiones multinivel. Hay
gue tener en cuenta que es como Ssi

REBREAT HERS

llevaras colgadas 80 mezclas: respiras desde un 21% a un
100% de O2. Imagina las ventajas de poder respirar todas
esas mezclas. Eso te permite que en buceo recreativo no
haya descompresién, y muy poca en buceo técnico com-
parada con el circuito abierto.

Imaginate buceando en el minuto 40 de inmersidn a
-35 m mientras el resto de buceadores que van contigo
en el barco hace rato ya que estdn en la cota de -18 m
para evitar la deco y minimizar el consumo. Llegas a zo-
nas de buceo donde el resto no llega, y eso significa mas
vida.

Si hablamos de buceo profundo, imaginate hacer una
inmersion a -80 m con un coste de 12 € (gas y cal soda-
da), frente a los 200 € que puede suponer el coste de los
gases en circuito abierto.
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iDonde sueles bucear con rebreather?
En la Costa Brava principalmente. Por motivos laborales, a
veces he tenido que desplazarme para bucear con ellos a
paises como Alemania, Holanda, U.S.A. o Croacia.

{Tiene algun inconveniente?
Yo creo que no, aunque reconozco que no son aptos para
todo el mundo. Simplemente necesitas ser un buceador
responsable y que te guste bucear.

iEs muy complicado?
Depende del tipo de rebreather. Los de inyeccion ma-
nual (mCCR) son mas faciles de usar que los electrénicos
(eCCR), pero con un poco de practica puedes bucear con
ellos con total seguridad.

{Muy caro?

Supongo que eso depende de la economia de cada
uno. Hay gente que dice que son muy caros y conducen
coches de 21.000 €. Quizas podrian plantearse llevar uno
de 14.000 € y comprarse un rebreather de 7.000 €.

Los precios van desde rebreathers semi-cerrados (SCR)
de unos 1.500 € a rebreathers cerrados totalmente elec-
trénicos que llegan a los 13.000 €. Pero lo normal es que
vayan de los 5.000 € a los 7.000 €.

iAlguna vez has tenido algun problema con éI?
No, aunque hay que estar preparado para ello. De todas
formas, la mayoria de los problemas se pueden localizar
cuando terminas de montarlos con un par de pruebas
que sélo te llevan unos minutos. Si no pasan esas pruebas,
hay que ver dénde existe el fallo. Este habito nos puede
ahorrar muchos disgustos.

{Qué recomiendas para probarlo?

Yo recomiendo que la gente haga un curso con un buen
instructor. En el curso podras montar, desmontar y hacer
unas cuantas inmersiones con algunos ejemplos de posi-
bles fallos y aprender cémo reaccionar ante esas situacio-
nes. De esta forma ya puedes valorar si es lo que necesitas
0 no. Como ves, no soy partidario de los bautizos. En ellos
simplemente te dan una “vuelta” con un rebreather en la
espalda, pero lo que necesitas es montarlo, desmontarlo,
limpiarlo, ver dénde puede fallar y qué hacer para evitar-
lo. Solo asi sabras si realmente necesitas un Rebreather.

Y una curiosidad, ;cuantos equipos asi tienes en tu museo
personal?

Pues realmente no lo sé. Siempre que me preguntan eso
tengo que empezar a enumerarlos uno a uno. Veamos:

Rebreathers militares y de coleccion: RG-UF/M; RG-UF/
M (Versién de Combate); IP-5; FENZY 66H; IDA 57; IDA 59;
IDA 71; IDA 76/ATT1; FIENO.

Rebreathers de buceo recreativo o técnico: Atlantis I/
Dolphin; Ray; Azimuth; UBS 40; Submatix; Clasic Kiss; Ins-
piration; Ouroboros; Megalodon, RON, CIS-LUNAR MK5P
y alguna sorpresa que esta por venir...

Ademas, he modificado alguno de SCRa mCCRy de ce-
rrado de 02 a un cerrado de mezclas. Tengo un CCR de
fabricacién y disefo propio escondido debajo de la cama
por los problemas que tendria su distribucién en un pais
Europeo al no ser CE.
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TEXTO: FOTOS: ASESOR DE BUCEO:
Josep Bertran Josep Loaso Joan Josep Garcia

Hay un tl(—.‘mpo para Cada C0Sa y Cada una pregunta que le hago al companero para saber si se
. . ./ . encuentra bien y que, ademas, incluye la informacion de
cosa tiene su tiempo, también bajo el que yo estoy bien.

“Pues para mi -me dijo Steven- es una informacion de
mar. que estoy bien, en paz con el mar, conmigo mismo y que
el equipo funciona bien. Es ademas una
pregunta para saber si has recibido mi se-
Aal. Tu respuesta con los dedos es un acuse
de recibo”. Y es que la ambivalencia forma
parte de la vida, también del submarinista,
como indica el texto biblico del Eclesias-
tés: “Tiempo para la violencia, tiempo
para la convivencia”.

Nos sumergimos mas de 20 veces (du-
rante 10 dias) en un mundo aparentemen-
te tranquilo a juzgar por la transparencia
del mar o por lalevedad de la fuerza de sus
corrientes, pero tan sélo aparentemente,
ya que un mirada en detalle a la vida sub-
marina de esta zona del norte de las islas
Célebes nos invita irremisiblemente a re-
flexionar sobre la violencia, la agresividad
en medio de tanta belleza, el comer o ser
comido, la herida mortal, brutal, implaca-
ble. Subsistir, esconderse en cuevas, reco-
A la voz del divemaster,“iclear!”, saltamos de la barca de  vecos, peces que buscan la oscuridad, se enmascaran, se
espaldas al Océano Indo-Pacifico en la isla de Bunaken  camuflan mediante cambios de colores en la piel. Todo
(www.sulawesi-info.com/bunaken.php). Nos su-
mergiamos en una reserva natural donde estan
prohibidas las practicas abusivas de pesca, com-
pensando asi los excesos de antafio, cuando los
pescadores de Indonesia se lanzaban al mar en
busca de su sustento utilizando todas las herra-
mientas y sin otra limitacién que su propio talen-
to. Pélvora, veneno..., lo que hiciera falta.

Le pregunté a Steven, nuestro guia submarino
de Bastianos, el centro de buceo que nos daba
la cobertura (www.bastianos.com), qué queria
decir exactamente cuando me hacia debajo del
agua el simbolo de OK, cerrando el dedo pulgar
con el indice. Y me fui dando cuenta de que algo
aparentemente tan obvio tenia multiples res-
puestas (una para cada submarinista) y que de-
pendia de cada tiempo. Le dije que para mi era



http://www.cibsub.cat
http://www.sulawesi-info.com/bunaken.php
http://www.bastianos.com

cib@cibsub.cat

INDONESIA <

FONDARIA 69

13

gira alrededor de la vida y de la muerte. Los
listos, los jovenes, los fuertes sobreviven, los
demads quizas hoy subsistan.

Pero para nosotros, el océano era un espa-
cio donde practicar deporte, estar en familia,
disfrutar del aire libre y ver pasar el tiempo
lentamente al ritmo de las vacaciones. La ex-
pectativa de poder fotografiar tiburones de
cerca nos hacia sentir mas unidos, en una es-
pecie de simbiosis protectora. Me gusta bajar
al fondo del mar con mis dos hijos y, cuanto
mas aparentemente agresivo es el medio,
mas unidos nos sentimos.

Debemos recordar que la mayoria de los

incidentes ocasionados a los buceadores por seres vivos
son producidos por la fauna pequeia, no tanto por ata-
ques de grandes y agresivos animales. El pequefo pez
arafa, muy frecuente en el Mediterrdneo, usa el veneno
si lo tocamos. Las medusas con sus células urticantes son
capaces de producir heridas, mientras flotan a la deriva.
Algunas rayas incluso pueden producir descargas eléctri-
cas. En el Indo-Pacifico, el peligro son: los peces cirujanos
que arman su pedunculo caudal con afilados estiletes; los
erizos con los que podemos impactar en las inmersiones
nocturnas, cuyas puas estan cargadas de poderoso ve-
neno; los escorpénidos con peligrosas espinas dorsales,
etc.

Tiempo para ser admirados, tiempo para ser servidos.

Los diferentes guias a lo largo de las multiples inmer-
siones, pasaban de ser garantes de nuestras vidas en el
fondo del mar a camareros, cocineros o porteadores de
los equipajes en tierra. Cada manana, a eso de las siete,
llegaba remando desde el otro lado del estrecho una pe-
queia barca que contemplabamos desde el observatorio
del Bastianos Lembeh Resort y marcaba el inicio de la
jornada. Quien se metamorfoseaba de remero en nues-
tro “Angel de la guarda” bajo el mar, habia dado nombre
a uno de los mas destacados puntos de inmersién de la
zona: “Angel’s window”.

Tiempo de ataque, tiempo de huida.
La piramide alimenticia tiene en la cumbre a los grandes
depredadores. Nadie excepto el ser humano puede con
ellos. Por debajo estan los demas, deben comer y evitar
ser comidos, ésta es una regla fundamental.

Los animales marinos necesitan alimento para crecer

y llegar a la madurez; por ello, se devoran seguin un
orden establecido que va desde las formas inferio-
res (plancton, algas) a las superiores. Un 50 % de la
energia solar que incide en los océanos permanece
en ellos gracias a los vegetales marinos, en particular
a las algas. El fitoplancton, que estd compuesto por
herbivoros microscopicos, es devorado por los carni-
VOros primarios que a su vez son comidos por otros
de mayor tamano, y asi hasta el final de la cadena.
Para todos, a excepcion de los mas rapidos o los
mas poderosos, la norma es comery ser comidos al-
gun dia. El hombre a lo largo del tiempo consigue
avanzar en la doma de sus instintos y diferenciar
entre sus placeres. Es por esta razén que hoy, afor-
tunadamente, nos cuesta entender la fuerza ciega de las
motivaciones instintivas que mueven el mundo animal.

Tiempo para matar, tiempo para alimentarse.

Pero pese a toda la indiferencia y brutalidad de la vida en
estado salvaje, las carnicerias inutiles de ballenas en las
islas Feroe en Dinamarca (www.lail-alsaara.com) son obra
del ser humano.

El “finning” es otro de los vergonzosos ejemplos: con-
siste en cortar las aletas de los tiburones en alta mar y
luego arrojar al animal moribundo por la borda. Unos 80
millones de tiburones son capturados cada afo y la flota
pesquera espanola tiene el triste honor de ser una de las
mayores responsables de la masacre. Un magnifico nada-
dor como el tiburdn, que ha conseguido mediante mo-
dificaciones genéticas sobrevivir desde los tiempos an-
teriores a los dinosaurios, en los cincuenta ultimos afos
ha visto como su poblacién decrece a niveles alarmantes.
De las mas de 450 especies de tiburones, sélo unas pocas
son consideradas agresivas, y de éstas los representantes
de mayor tamano excepcionalmente atacan al hombre
cuando por error confunden a sus presas. Un surfista so-
bre su tabla se parece a una tortuga vista desde abajo.

Tiempo de vanidad y tiempo de belleza.
Los colores brillantes de los seres marinos, que tanto
atraen a los submarinistas, son avisos de que el organis-
mo en cuestion, en principio indefenso, puede ser vene-
noso. Los erizos multicolores son paradigmaticos en este
sentido. El extraordinario colorido de sus puntas esconde
un-arsenal de veneno.

La belleza de los pequefos nudibranquios, aparente-

" mente tan inofensivos y faciles de ingerir, avisan del con-



mailto:cib@cibsub.cat
http://www.lail-alsaara.com

14

FONDARIA 69 >

INDONESIA

www.cibsub.cat

tenido toéxico en su interior con vistosas franjas y deco-
raciones.

El pez piedra es isocromético, se ajusta a los colores del
entorno y es practicamente invisible. Apenas se mueve,
de ahisu nombre; su proteccion es el camuflajey lainmo-
vilidad. Si lo tocamos (nunca con las manos, por el vene-
no de sus puas) permanece quieto, consciente de que al
nadar pierde parte de sus armas.

Tiempo de sol y tiempo de luna.

Los cangrejos saben que su dura concha no es suficien-
te ante los poderosos dientes de los depredadores (si
acaso incémoda, indigesta), y por esta razén la noche se
convierte en su aliada. Sélo salen en la oscuridad y con
disfraces que se ponen ellos mismos sobre la concha, pe-
dazos de anémonas venenosas o de esponjas poco ape-
tecibles para los hambrientos vecinos. La belleza de las
inmersiones nocturnas en la reserva natural del parque
de Bunaken, en las proximidades de la isla volcanica de
Manado Tua, pasa por contemplar a la luz de los focos el
movimiento de los cangrejos.

El camuflaje es un arma de proteccion pero también de
ataque. Los peces rana tienden su cebo (que, como una
cana de pescar, pende desde la frente) y una aparente
boca minuscula se convierte en una fraccion de segundo
en una poderosa abertura capaz de ingerir a un pez mas
grande de lo previsto.

Tiempo para defender el territorio, tiempo para ser glo-
bales.

La defensa del territorio puede en determinadas épocas
marcar otra exigencia vital.

Hay peces como los ballestas de la especie Titan que,
aun siendo mas pequenos de tamano, estan dispuestos
a enfrentarse a los humanos para proteger su espacio. En
muchas ocasiones consiguen infringir dafio al submari-

nista.

El ataque de tres peces ballesta de la especie Titdn a
15 m fue el mayor de los aprietos al que nos enfrenta-
mos en todos estos dias. Por azar, saltamos de la barca
precisamente encima de una zona establecida por ellos y,
al verse acorralados, decidieron arremeter contra mi hijo
mayor y yo; patada tras patada fue la forma de alejarnos
de su espacio vital. Sin perderlos de vista mientras mor-
dian los pies de pato, nos obligaron a nadar boca arriba
con rapidez, manteniendo la profundidad. El regulador
en esa posicion suministra aire con menor agilidad, lo
que me provocd una sensacién de ahogo y panico; por
ese motivo, tuve que ascender a descansar en superficie
unos minutos dejando a mis dos hijos y al guia alla abajo
y reanudar la inmersidn posteriormente.

Tiempo de morir y tiempo para reproducirse. Tiempo para
camuflarse y tiempo para enseiar los colores.

La reproduccion juega también un papel defensivo: mas
y mas de los suyos para que en un mundo cruel siempre
lleguen repuestos.

Los nudibranquios dejan en forma de pétalos de rosa
en cada puesta miles de huevos; los peces payaso, cen-
tenares. El paradigma del frenesi sexual esta en los cala-
mares y las sepias, que normalmente viven en el fondo
del mar intentando pasar desapercibidas; al llegar el mo-
mento de la cépula, el instinto de reproduccién es mas
fuerte que el miedo a ser comidas. Los machos entonces
se acercan al grupo de hembras y comienzan a dar sefa-
les visuales, lineas de colores que cambian de posicién en
forma de anuncios publicitarios. El color de las hembras
es también sintomatico de su estado de excitacién. Las
caricias con los tentaculos y la propulsiéon de suaves cho-
rros de agua son el predmbulo de la fiesta.

Tiempo de ecologismo, tiempo de egoismo.
El hombre se ha convertido en el maximo depredador.
A medida que la poblacién aumenta, se vuelca hacia el
mar. En tierra hemos aprendido a aprovechar el suelo
para no agotarlo, cultivando lo que luego recogemos.
En el mar se obtienen los alimentos sin darle al océano
nada a cambio. Ha-
bra que aprender
a cultivarlo para
‘ luego proceder a la
cosecha, sin duda
una clave de entre
otras muchas para
garantizar la soste-
nibilidad del planeta.
Acabadas las vaca-
ciones, regresamos
a Barcelona conver-
tidos en evidentes
ecologistas, pero lo
primero que hice fue
dar de comer a nues-
tros peces del acuario
de agua salada, a sa-
biendas de que nues-
tros payasos fueron
arrancados por otros
del océano en el que
habiamos buceado.
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P I SCI N ES Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma fisica, desenvolupant la
PI SCl N ES FU M teva aquaticitat i seguretat a l'aigua, t'esperem tots els:

D’ESTAM PA * DIJOUS de 22 a 23 hores a les piscines Fum d’Estampa
C/Rosich, 12 de L'Hospitalet de Llobregat

- —-J Metro:
b L5 (linia blava) estacié Collblanch.
1?" _ J Autobusos:
Sk gt 54,57,157,53N, N3 i N14.
Sl — Trambaix:

S
__jj R Can Rigal

L'entrada és gratuita pels socis del C.I.B.
No oblideu portar barret de Bany !!!!
* Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estara disponible

LLOGUER. DE. MATERIAL GUIES

El lloguer de material de cap de setmana comencara IMMERSIONS GUIADES
el divendres al mati, i el material haura de tornar-se el «+ Servei de monitor i guia per immersi6 fins a 2

dilluns per la tarda. persones: 44 €
Si voleu podeu trucar per reservar material. + Servei de monitor i guia per immersi6 entre 3 i 4

En cas que un soci no reculli el material reservat, persones: 50 €
haura de pagar la totalitat de I'import del lloguer. (Cal fer un minim de 2 immersions)

DATATRACK |

(Minim 4 alumnes)

El preu inclou:

Si tens un computador d'immersié marca ALADIN de « Monitor
I'ultima generacié (models PRO, ULTRA, AIR, AIR-X), el « Lloguer de jacket, regulador i botella
CIB facilita exclusivament als seus socis amb el SERVEI « 1 sessi6 teorica

DATA TRACK, descarregar del teu computador les te- + Preu del vaixell ( 1 immersio)

ves immersions i endur-te-les al disquette que has de
Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa durant tot

portar.
No estas impacient per veure els teus perfils I'estiu.
d'immersié? Apunteu- vos a Secretaria del Club.

Es ven computador de busseig
UWATEC ALADIN amb bateria al 99 %
al que li falta una de les corretges. Cal
comprar un joc de corretges.

Preu: 75 €.

Enric: 696 20 65 89

B

MERCAT DEL SOCI ..
= L - i L] T8 VENC:

Jacket Cressi Aquapro 5.
Preu: 250 €.

. Foco Multistar 2000T halogen 3.500 K
amb carregador i maleta.
Preu: 250 €.

. Sony dsc-W5 (5,1 mpx), Optica Zeiss
amb lents addicionals (angular, tele),
caixa estanca i maleta.

[ Preu: 250 €
e i | ] ¥ El Jacket té una immersié, igual que el
' foco; la camera de fotos s'ha ficat a I'aigua
——— --=--.a./x en un viatge d’'una setmana exclusiva-

o — =3

| ment. Sialgu estigués interessat en tot ho VENC VESTIT SEMISEC

| deixaria per 650 € (100 € euros menys!) Marca Scuba Pro Scotia de 6.5mm.
| Jordi Sanchez:616 57 23 77 m Dona.Talla S.

| Poques immersions.

‘ Preu: 150 €

Anna: 607 22 76 28
afranco@comradio.es

-
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SERVEIS CIB

A BARCELONA

Preu sortida
(vaixell + botella)

Descompte en
lloguer de material

Descompte en
carregues d'aire

NAUTITRACCION

Llull, 200

08005 Barcelona

Tel: 933097574/93309 11 54
Fax:93 30979 18

o *
Gratuit 20%
(aire o nitrox)

BADAL SUB
Badal, 133-135
08028 Barcelona
Tel: 93422 18 29
Fax: 9342218 16

Gratuit 20%

A LA COSTA

ROVISUB
Garbi, 264
08397 Pineda de Mar
Tel i Fax: 93 762 50 53

&%
A

50%

LAMFORA

Puig Gros, 9

17320 Tossa de Mar

Tel: 972 34 2932/ 654 091 364

/ amf Wra

aing center”

50% 10%

NAUTILUS

Ctra. Club Nautic, s/n
17230 Palamos

Tel: 972 31 62 49

50%

H20 DIVING CENTER

Port Marina Palamos g.
17230 Palamos

Tel: 671 632 555

E l.i [.]crn REr

4€ 20% * %

BLAUMAR

Port Mataré Modul B2

08301 Mataré

Tel: 93 790 45 22 /639 119 093

TRITON DIVING CENTER
Placa dels Pins, 3

17211 Llafranc

Tel: 972 30 24 26 /972 30 30 20

50% 20% *

BARRACUDA

Cami de la Font D’en Xecu, 12
17211 Llafranc

Tel: 666 32 39 74

50% *

DIVING CENTER SA RASCASSA
Cala Aiguafreda, 3

17255 Begur

Tel: 972 624 247 / 676 472 739

50% 15%

DIVE PARADIS

C/ Port de la Clota s/n

17130 L'Escala

Tel: 97277 31 87 /608 434 730

Dive

fmmﬂ'

50% *

NOTES
Seran valides dues carregues per persona i dia a la vegada, una
per ell mateix i I'altre per un altre soci o socia.

+ Les botigues o centres dimmersi6 tenen el dret de demanar
la presentacié del carnet de soci del club per aplicar els
descomptes.

« * Preu especial socis CIB.

« ** Immersié a preu reduit (low cost).

- Les normes detallades d’aquests serveis les podreu consultar a
la secretaria del club.

SERVEI DE CONTRAST i D’'INSPECCIO VISUAL DE
BOTELLES DELS SOCIS

- Rovisub: 25% de descompte
- Badal Sub: 20% de descompte

SERVEI DE REVISIO D’EQUIP PESAT
- Badal Sub: 20 % de descompte

Per gaudir dels descomptes d'immersions low cost a Sa Rascassa, H20 i
Blaumar, heu de comprar els tiquets al CIB.

Foto: Andreu Llamas


http://www.cibsub.cat

