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Desfd'octubre de l'any passat que
el club té una web renovada. No ha
estat’ un simple “lifting", amb colors
nous, un logotip renovat i una imatge
més moderna. La intencié ha estat
canviar més coses i esperem que tots
vosaltres us en hagueu adonat.

Les estadistiques de la web confir-
men que la renovada guia d’espécies
és un dels apartats que pujen en el
nombre de visites. No ha passat ni
mig any i, després de la portada, ja és
el contingut més visitat. Ja fa temps
que alguns socis havien manifestat
que trobaven a faltar una eina com
aquesta, sobretot en un club on fem
bandera de la biologia. El que ara po-
deu veure a Internet no és encara el

Una web renovada

JORDI REGAS
Membre de la Junta del C.I.B.

resultat definitiu, perd s’hi comenca
a semblar forca. Actualment estem al
voltant de les 250 especies fotografia-
des a les que ben aviat s'afegira una
fitxa amb contingut biologic. Tot aixd
amb l'avantatge de no tenir les limi-
tacions d'espai de les guies sobre pa-
per. Pot sonar massa ambicids, pero la
idea és que ens convertim en la millor
guia d'espécies del Mediterrani. Amb
el suport del capital huma de tots els
socis, de la Facultat de Biologia i dels
seus estudiants, estem convencguts
que ho aconseguirem.

També s'‘esta fent un esfor¢ impor-
tant amb les noticies sobre biologia,
busseig i el medi ambient mari. La
nostra il-lusié seria convertir-nos en

referéncia informativa en aquestes te-
matiques, una feina en que agrairem
la col-laboracié6 de tothom. A part
de grans descobriments, la web del
CIB hauria de ser el lloc on parlar
d'aquelles fites, ni que siguin modes-
tes, que assoleix la ciéncia fetaa casa i
que no interessa prou a altres mitjans
de comunicacid. De fet hi ha una bus-
tia de mail expressament creada per a
aquesta finalitat:

noticies@cibsub.cat

GENDA-SUB = Nocturna

TROBADES DE SUBMARINISTES

ABRIL-MAIG-JUNY
ABRIL Lloc Centre d'immersié
26 Diumenge CANONS DE TAMARIU Barracuda Llafranc Vaixell  Normal
MAIG
02 Dissabte LA GALERA Blaumar Vaixell  Facil
10 Diumenge ULLASTRES I H,0 Diving Center Vaixell ~ Normal
16 Dissabte SORTIDA AL CASC Centre d’Arqueologia Subaquatica
16 Dissabte ULLASTRES | €% Triton Diving Center Vaixell  Normal
24 Diumenge EL NEGRE Blaumar Vaixell  Facil
30 Dissabte FURIO D’AIGUAXELIDA Triton Diving Center Vaixell  Facil
JUNY
07 Diumenge EL CORREC LLARC Dive Paradis Vaixell ~ Normal
13 Dissabte ROCA ROJA H,0 Diving Center Vaixell ~ Normal

ROCA ROJA @ H,0 Diving Center Vaixell  Normal

21 Diumenge EL PUJOLA Blaumar Vaixell  Dificil
27 Dissabte ULLASTRES I Barracuda Llafranc Vaixell  Normal
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FORMACIO

URSOS OWD - ADV
CALENDARI  RESCAT
BIO MARINA

ABRIL - 2009

15 IV Jornades sobre el mar i el fons mari:
Meduses

21 Taller Fotografia Submarina

22 OWD 159
(practiques al mar 09/10 de maig)

MAIG - 2009

18 ADV 1
(practiques al mar 23/24 de maig)
18 RESCAT 1
(practiques al mar 23/24 de maig)
07 OWD 160
(practiques al mar 23/24 de maig)
18 BIOLOGIA MARINA per a submarinistes

Dl 55 der Llai g e 20060
Facaduimmss, Marinn, sbdon b | Mgpess | P dof s ourin s

Crarta 19 e Maag t 20089

o et i B A ool S ESES | ol il il 171l DoV 1
Dhorimiorni, 20 b Iibaeg b 2000

Eriatmain matine . Govesraistbain § e b mins o o nea
Eigonst X1 0 By che e

Plaii. Genir shi SB5 d Gifeind Dasd | ol

Droprdoyy 3 On Whang o JOCKH
Wikl & F A m de. B rasbini &
Dhnnaiivie: 23 cha Moy e 00K
Dhars: s skinirts a b B Wil

Hamdl | U D 19 & J15 6 s Fecuse de Doigs
P el o Eittiniits, o Biskogm [UB) 1 ot ded G8: 180
Al aone

mlmﬂmnmlmummu

Facuital &0 Biclofe - hﬂm‘MTﬂﬂum
el Tl | P s TP

JUNY - 2009

04 OWD 161
(practiques al mar 20/21 de juny)

15 ADV 2
(practiques al mar 20/21 de juny)
18 ADV 3

(9 al 12 de juliol a Eivissa)

JULIOL - 2009

02 OWD 162
(practiques al mar 18/19 de juliol)
09 OWD 163
(practiques al mar 25/26 de juliol)
16 OWD 164
(practiques al mar 01/02 d'agost)
21 ADV 4
(practiques al mar 25/26 de juliol)
27 OWD 165
(practiques al mar 06,07,08 i 09 d' agost)

Dissabte 13 de juny de 2009
Diumenge 14 de juny de 2009
Dissabte 27 de juny de 2009
Diumenge 28 de juny de 2009

‘ Horari: de 10 a 14h

DIVE CENTER. NAUTITRACCION

El Teu Dive Center de Barcelona

Venda de materul, msoels de bssesg. crregs & are 200, 300 « MITROE
Serves e |lagquer, sortides, | vabge
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NOU SERVEI DE BIBLIOTECA CIB

Usinformem que hem revisatirenovat la nostra biblioteca
i que, a partir d'ara, els socis podreu disposar d’un servei
de préstec gratuit.

El nostre fons editorial consta de més de 50 llibres, 25
guies de submarinisme i d'identificaci6 d'especies d'arreu
del mén, més de 30 videos i documentals en DvD . També

comptem amb subscripcions a revistes de submarinisme
d’actualitat.

Per a més informacié i servei de préstec, poseu-vos en
contacte amb la secretaria del Club per teléfon, correu
electronic o passeu-vos pel CIB.
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¢ Diving center

www. hZodivingcenter.com - 671 632 555
PORT MARINA DE PALAMOS - COSTA BRAVA
= Balvadar Akt | Py am - 1T PALANGE - CIERCMA

SORTIDES D'IMMERSIO TOT L'ANY

Venia i lloguer de material
Carrega d'aire

Guies

Ezcola de busseig
Sortides i viatges
Assegurances de busseig

— NOTICIES del CLUB
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ANTARTIDA
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VIATGES

USSE

(“BUSED POLA”)

AUTORS:

Blanca Figuerola, Sergi Taboada,
Jennifer Vazquez, Laura Nuiez-Pons, F.
Javier Cristobo i Conxita Avila.

Quan un pensa en el busseig, s'imagina les
immersions temperades del Mar Mediterrani
0, si esta molt inspirat i el compte corrent ho
permet, somia amb les immersions en aigies
tropicals. Pero poques vegades, per no dir
mai, es pensa en submergir-se en aigiies
prop dels 0 °Ci, menys encara, en fer-ho en
aigiies de la inhospita Antartida.

L'oportunitat de fer realitat aquest rar pensament va
sorgir a través d'un projecte, concedit pel Ministeri de
Ciéncia i Innovacio, dirigit per la Dra. Conxita Avila, inves-
tigadora i professora del departament de Biologia Ani-
mal de la Universitat de Barcelona. El projecte, anomenat
ACTIQUIM, tracta d'estudiar les relacions quimiques que
existeixen entre invertebrats marins bentonics antartics.
Per a realitzar els experiments contemplats en el projecte,
vam viatjar a l'illa Decepcio, illa de I'arxipélag de les Shet-
land del Sud, prop de la Peninsula Antartica. Aquesta illa
presenta algunes particularitats que la fan especialment
interessant. Una d'elles és que és un dels pocs volcans
actius que existeixen a I'Antartida. Aixi, en alguns punts
presenta surgéncies termals on hi viuen organismes
adaptats a aquestes condicions. D'altra banda, presenta
una badia interior que comunica a lI'exterior només per
un punt (“Los Fuelles de Neptuno”) i, per tant, I'aigua que
conté esta bastant resguardada de mar obert i és un refu-
gi natural per a una gran varietat d'espécies... i també per
fer immersio.

Elefant mari
(Foto J. Cristobo)

Equip ACTIQUIM (Foto J. Gonzalez-Solis)

Web en construccié: www.actiquim.cat
Blog durant I'estada a I’Antartida:
http://www.api-spain.es/Blog_ACTIQUIM_2008_2009.html

Linvestigador de I'Institut Espanyol d'Oceanografia
de Gijon, el Dr. Javier Cristobo, expert ja en aquest tipus
de busseig, va ser qui ens va guiar en l'aprenentatge de
I'Gs dels vestits secs i durant les immersions a I'Antarti-
da. Cal remarcar que la preparacié abans de la immersio,
que ja és sempre important, és especialment important
en aquests casos i, per tant, s’ha de fer amb calma i amb
atencié: els vestits han de quedar ben ajustats per evi-
tar que quedi cap punt per on pugui entrar l'aigua. Per
altra banda, quan estas vestit amb tot l'equip esperes
amb impaciéncia entrar a l'aigua per la carrega de ploms
que duus (el doble del normal!) i 'angoixa que provoca
la caputxa (o caputxes) que no et deixa quasi ni moure
el cap!

Tots estavem neguitosos en el nostre primer “bateig”
perqué no sabiem fins a quin punt resistiriem el fred i
queé ens trobariem realment sota I'aigua, pero a la vegada
aquest neguit es barrejava amb la inquietud de descobrir
un mon practicament desconegut al que, a més, no
tothom hi pot accedir. Per fer-vos una idea, la primera
sensacié, quan entres a l'aigua, és la fredor que envaeix
les zones de la cara que es troben al descobert. Desinfles
el “jacket”i comences a notar com s'estén aquesta fredor,
amb menys intensitat, a la resta del cos. Vas aletejant amb
dificultat i et sents una mica “patds” per la quantitat de
pes que portes i les xarxes que vas arrossegant amb pots
per recollir mostres; pero, d'altra banda, aquesta despesa
d'energia provoca que el cos es mantingui calent més
estona. En realitat, 'emocié d'estar bussejant a I'Antartida
i,amés a més, dins un crater, fa que aconsegueixis oblidar
una mica el fred. En algunes zones, gaudeixes de la gran

diversitat d'especies
llwbij?l .
B. Figuerola)
’

que estas observant i
et sorprén que pugui
existir tanta vida en
aquestes condicions.
Et quedaries parat
observant, pero el
fred t'anima a no
fer-ho... has d‘anar
per feina. Aqui les
immersions  duren
poc i no hi ha massa
temps per recollir les
mostres.  Depenent
de la temperatura de
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l'aigua (varia
entre-1i3°QC),
als 20 minuts
ja comenca a
desapareixer
el tacte de
les mans i
no pares de
moure-les
per evitar-ho
i ja comences a desitjar sortir de l'aigua. Quan arribes
a superficie, tothom ha d’actuar rapid ja que és molt
important quedar-se el minim a l'aigua per no entrar en
hipotérmia. Intentes parlar amb algu i t'adones que tens
la cara adormida i no pots gairebé gesticular!

Lequip de 'ACTIQUIM (Conxita, Cristobo, Sergi, Jenny,
Laura i Blanca) vam realitzar immersions en diferents tipus
d’ambients per a recollir mostres. En algunes zones, la
visibilitat era de menys de mig metre ja que el sediment
s'aixecava amb facilitat, fent que la immersié no fos gaire
agradable. Per contra, en altres indrets, amb visibilitats
de 7-8 m, s'observaven perfectament les estrelles de mar
(Odontaster validus), els ericons (Sterechinus neumayeri),
les ofiures (Ophionotus victoriae) i els gegants nemertins
(Parborlasia corrugatus) ressaltant en un fons fosc de
piroclast (és aixi com s'anomena aquesta sorra volcanica).
En altres casos, trobavem grans praderes de diferents
espécies de laminaries i altres tipus d’algues que es
fixaven en roques aillades, on també hi convivia la lapa
antartica (Nacella concinna). En fons rocosos descobriem
gran varietat d'invertebrats bentonics que competien per
I'espai, entre ells: diferents especies de tunicats, poliquets
que s'amagaven dels seus possibles predadors, holoturies
mostrant els seus tentacles, esponges de diferents colors
que ocupaven grans superficies, estrelles grans com
la curiosa estrella sol, coralls tous, etc. Pero el que mai
faltava en cap dels ambients era el nivol d'amfipodes que
nedaven incansables per la columna d'aigua (una de les
principals fonts d’aliment de moltes especies!). Perd poc
ens imaginavem que en alguna immersié tinguéssim la
sort de trobar-nos pingtiins nedant...| varem tenir aquesta
sort de poder compartir bany amb dues de les espécies
d’aquests simpatics ocells nedadors que trobem a lilla:
el “barbijo” (Pygoscelis antarctica) i el “papua” (Pygoscelis
papua)! En altres casos s’havia d'anar amb compte perqué
estavem proxims a zones de foques, com la més agressiva,
la foca lleopard! De fet, ens vam trobar en una ocasié “cara
acara”amb unafoca de Weddell, que per sort no va decidir
jugar amb nosaltres, tot i que s’ho va estar rumiant (podeu
llegir els detalls al Blog de I'expedicié ACTIQUIM-1: http://
www.api-spain.es/Blog_ACTIQUIM_2008_2009.html)

Abans de la immersio (Foto J. Cristobo)

Pinglii papua
(Foto J. Cristobo)

Foca lleopard
(Foto C. Avila)

Estrella sol (Foto L. Nufez-Pons) Poliquet (Foto J. Cristobo)

Austrodoris kerguelenensis (Foto J.
Cristobo)

Imatge submarina (Foto C. Avila)

Actinia (Foto C. Avila)

Finalment, només dir que ens sentim molt afortunats
d'haver gaudit d'aquesta experiéncia fascinant i des
d’aqui us animem a qué, si algun cop teniu l'oportunitat
de bussejar en una zona antartica, no us ho penseu dues
vegades en dir que Silll

ﬂ 1] '-:w'l"‘ir:r"ﬁi:
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S’agraeix al Ministeri de Ciéencia i Innovacié el finangament
del projecte ACTIQUIM (CGL2007-65453/ANT), a la Univer-
sitat de Barcelonaila Fundacié Bosch i Gimpera la seva col.
laboracid, i a PharmaMar el seu suport. Les imatges sub-
marines filmades estant sent editades
per a un video de divulgacié financgat,
juntament amb la pagina web, per un
ajutdedivulgacié de la Generalitat de
Catalunya (ACDC00064), i la camera
de video submarina amb carcassa va
ser subvencionada pel Banco Popu-
lar. També cal agrair la col-laboracié
i l'ajut del personal de la dotacié de
la primera fase de la BAE Gabriel de
Castilla durant la campanya 2008-
2009.

Abans de la immersio (Foto S. Taboada)

VIATGES
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Socia: 2.412

Ah!'i Zanzibar.

1.- {Buceo solo o en pareja? (es decir, con amigos o con la
pareja)

Siempre bien acompanada, aunque casi siempre suelo bucear
con mi pareja; también buceo en ocasiones con amigos.

2.- ;Esqui en verano o buceo en invierno?

Después de bucear en Ushuaia, no deberia de quejarme de las
temperaturas en el Mediterraneo, pero he de reconocer que el
tema de las temperaturas es durillo, por lo que creo que, para
bucear en invierno, deberia de hacer un serio planteamiento
con mi equipo. O sea, que puestos a elegir, tal vez optaria por
un poco de esqui en verano, pero... acuatico.

3.- {Qué te llevarias a hacer inmersion, que no lleves habi-
tualmente?

Dificil, pues ya parezco un “arbolito de navidad”; no estaria mal
un GPS o un intercomunicador, pues no siempre me entienden
debajo del agua.

4.- ;Con quién te gustaria poder bucear? (presente, pasado

o futuro)
Con Cousteau hubiese sido una estupenda experiencia. Y hoy
por hoy, con mi pareja y mis amigos. En el futuro... mas vale
malo conocido que bueno por conocer, o sea que me quedo
con mis companeros de buceo actuales.

5.- Cuéntanos alguna anécdota de tu vida submarinistica.
En el viaje que hicimos a Malasia, durante una nocturna, un
amigo nuestro se tird sin sus aletas y no se percaté de su falta
hasta que llego al fondo; menos mal que esta inmersién no
era en una pared. Cuando le vimos, iba arrastrando todo su
equipo fotografico y entonces observé que no tenia aletas.
Fue una inmersidn llena de anécdotas, pero esta resulté la mas
destacable; aun asi, continué la inmersidn, aunque a muy poca
distancia del fondo.

6.- ;Y alguna mala experiencia?

Un par de inmersiones en las que mi comparnero ha tenido
algun mareo importante debajo del agua.

7.- {Qué te gustaria hacer bajo el agua... que no hayas he-
choya?

Juguetear un poco con las especies marinas; no sé por qué
tienden a quererse ir cuando voy hacia ellas.

8.- {Por qué decidiste sacarte el titulo de buceo?
Acompafiamos a unamigo buceador a Medas, y aquel mismo fin
de semana hice un bautizo que, sencillamente, me encanto; fue
entonces cuando decidi que haria un curso de submarinismo.

9.- Pregunta tipica: ;donde te gustaria bucear, que no ha-

Elena Renau Ardevol

Enginyera industrial, busseja des de I'any 2000. Es 2 estrelles
CMAS. Viatgera incansable, porta 338 immersions fetes a la cos-
ta catalana, Columbretes, Cabo de Gata, Murcia, Mar Roig, Cuba,
Vietnam, Maldives, Tailandia, Malaisia, Argentina, Galapagos.

yas buceado? ;Y dénde no volverias jamas?

Por gustarme, cualquier sitio en el que no haya estado, pero
seguro que la Polinesia seria un destino estrella. Y de los sitios
en los que he estado, ninguno me ha parecido tan horrible
como para decir que no volveria jamas, pero hay demasiado
mundo como para ir repitiendo sitios.

10.- Y otra tipica: ;cual es el animal que mas te ha impresio-

nado y cual te gustaria ver antes de la jubilacion?
Yo creo que las mantas son impresionantes, pues ademas
se deleitan delante de tus narices. Y como animal pendiente,
todavia no he visto ningun rape; parece algo sencillo, pero
todavia no lo he podido ver en su habitat.

11.- ;{Pagarias por hacer inmersion en una jaula entre tibu-
rones blancos? ;Y sin jaula, pero cobrando?

La verdad es que, aunque dicen que en esta vida todo tiene un
precio, ni siquiera me atrae con jaula, o sea que sin jaula ni te
cuento.

12.- ;Qué llevas debajo del neopreno?

Mi bafador y, como soy friolera, siempre Illevo una sotomuta
aungue sea verano.

13.- Vas a hacer inmersion y tienes que elegir entre llevar
toalla y muda de ropa o cerveza fresca y patatas fritas, ;qué
te llevarias?

No hay nada mejor que un buen aperitivo después de una
inmersion, o sea que me quedo con mi neverita de verano en la
que, ademas, también suelo llevar aceitunas.

14.- ;Qué opinas sobre la nueva imagen del CIB?

Mucho mas realista que la anterior, se nota que tenemos
biélogos cerca.

15.- Yo ya lo sé, pero cuéntanos por qué te hiciste socia del

CIB.
En nuestro primer viaje al Mar Rojo, conocimos a dos socios
veteranos del CIB (Joan Moriana y Joan Mestres) y, como “rukis”
que éramos, seguimos sus consejos y entablamos una buena
relacién con ellos, por lo que después del verano decidimos
formar parte del CIB.

16.- ;Qué harias si tu médico te prohibiese seguir bucean-
do?
¢No hacerle caso? A veces las normas estan para saltarselas, pero
bueno, dependeria de las premisas del momento. En cualquier
caso, el buceo siempre debe ser responsable, pues no debemos
olvidar que nuestro medio no es el agua.
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1- ;Qué te impulso a la practica del submarinismo?
Desde muy pequeio veraneaba en la playa, todo el dia en el
agua con las gafas, el tubo y las aletas persiguiendo peces. Me
daba mucha rabia no poderme quedar mas tiempo debajo, con
ellos... y por eso, en cuanto pude, empecé a bucear con botella.

2- ;En qué ano empezaste a bucear?
El titulo me lo saqué a finales del 96, pero ya hacia unos anitos (8
6 10) que me hacian uno o dos “bautizos” en verano.

3- ;C6mo conociste el CIB?
Me lo presenté un amigo.

4- ;Qué es lo que mas te gusta del CIB?

Las Fiestas-CIB, jque son de puta madre! jAy! ;Se puede decir
puta aqui? Por si acaso, las fantasticas Fiestas-CIB.

5- ¢{Cuél ha sido tu mejor inmersién en el Mediterraneo?
Me es imposible decidirme por una. Muchas veces buceas en
un punto y piensas que ha sido lo mejor, pero otro dia vas a
otro y disfrutas aun mas, vuelves al anterior y ya no es lo mismo,
aunque otro dia lo vuelves a superar... Total, que no puedo deci-
dirme por una. De hecho, la mejor inmersién del mundo puede
ser un asco si no vas con la compaiia adecuada, y la peor una
maravilla jsi vas con buenos amigos!

6- ;Y cual ha sido la mejor fuera del Mediterraneo?

Esta creo que si la tengo clara: una inmersion en Maldivas en
un “Manta point’, Rangali Madivaru... Cientos de mantas yendo
y viniendo, pasdandonos por encima y casi tocandonos porque
iles gustaban nuestras burbujas! Fue muy emocionante, de esos
momentos que casi jte dan ganas de llorar! Elena, tu estabas,
seguro que estas de acuerdo.

7- ;{Qué destino te gustaria para tu préoximo viaje?

No lo he pensado, jhay tantos sitios donde ir! Pero como ya he
dicho antes, el sitio importa poco si la compafiia es la adecuada...
;Qué propones?

8- ;Qué es lo que mas te atrae debajo del agua?

Las sirenas.
9- ;Qué especie marina tienes pendiente?
Los tiburones martillo y alguna especie de foca.

10-;Cual ha sido tu ultima inmersién?

Tamariu. Tenia curiosidad por ver como estaba el fondo después
del temporal de estas navidades.

11- ;{Qué tipo de inmersiones te atrae mas? Diurnas, noc-
turnas, de barco, infanteria...

No hay ninguna que me atraiga especialmente mas que las
otras, aunque las nocturnas suelen tener un halo de:magia‘a su

Juanan Molins Monclus

Quimic de professio. Fa immersié des de 1996. Assistent
d'instructor, forma submarinistes a I'Escola del CIB i també és
membre de la junta. Porta 1.060 immersions fetes a la Costa
Brava, les Balears, Columbretes, Cabo de Palos, Marsella, Hierro,
Mar Roig, Maldives, Tailandia, Sipadam.

Soci: 1474

alrededor. Lo que si que no me gusta es entrar en DECO, aunque
reconozco que es un peaje que hay que pagar para disfrutar de
ciertas inmersiones.

12- ;Cuales son los pros y los contras de la fotografia sub-
marina?
Los “pros” son los recuerdos que te llevas a casa y ya no olvidas,
porque los puedes volver a mirar cuando quieras. Los “contras’,
que corres el riesgo de dejar de bucear para fotografiar. Quizas
suena raro, pero los que hacen foto submarina seguro que me
entienden.

13- ;Cual es tu mejor anécdota debajo del agua?
Una vez en Tossa de Mar nos encontramos un saquito envuelto
en cinta americana. Del saquito salia un polvillo blanquecino que
hacia que los peces fuesen mas felices. Naturalmente, el saquito
se quedo en el fondo jpara evitar problemas en superficie!

14- ;Cual es tu peor experiencia debajo del agua?
En otra ocasién buceaba con una desconocida que, solo llegar
al fondo (10-12 metros), empezé a agobiarse porque probaba
unas gafas y le entraba agua. Yo fui para ayudarla y la cogi para
que no se fuera, pero perdié del todo el control y se quité el
regulador de un manotazo. Con la mano que me quedaba libre,
me saqué MI regulador y se lo puse a ella, pero claro, ya no
me quedaban manos libres para ponerme un regulador en la
boca, asi que tuve que hacer un escape libre, lo mas controlado
posible, llevando conmigo a la chica. Por suerte, no pasé nada
mas y todo quedé en anécdota. Y no tragué demasiada agua.

15- ;Qué esperas de tu compaiiero-a de buceo?
Que no me abandone, que me socorra cuando lo necesite, que
comparta sus hallazgos conmigo y, sobre todo, que no se vaya
corriendo al terminar la inmersién y se quede a tomar unas
cervecillas, jpor lo menos! Porque la inmersion pierde mucho
aliciente jsi no puedes compartirla después!

UNA SECCIO DE

e Joan Moriana

CONEGUEM AL SOCI
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B R:7 sota LAIGUA ARD...
A | i L'ORELLA DE MAR

Gregorio Serrano  Blanca Figuerola ~ Jordi Regas

Orella de Mar
Haliotis tuberculata lamellosa Lamarck, 1822

Filum: Mollusca; Classe: Gastropoda; Subclasse: Prosobranchia; Ordre: Vetigastropoda; Familia:
Haliotidae; Génere: Haliotis

COM ES?

Haliotis sp.

Internament esta recober-
ta d’'una gruixuda capa de

Té una longitut de 2,8 a 5 cm encara
que poden arribarauns 7 - 8 cm.

Conquilla plana en forma
d'orella amb pocs replega-
ments radials que s'eixam-
plen rapidament.

Petits forats per on surten uns
tentacles de funcid tactil. Els
orificis més posteriors es van
tancant a mesura que creix
I'animal.

Presenta un potent peu reptador
d’on surten un gran nombre de pro-
tuberancies filamentoses.

La coloracié de la conquilla és de color marronds i
moltes vegades ve marcada pels organismes as-
sociats que viuen damunt d’'aquesta, com algues o
crustacis.

ONVIU?

Viu entre les roques batudes per l'onatge i sota les
pedres de la zona litoral superior, movent-se entre
els 2 i els 20 m de fondaria.

Pel que fa a Haliotis tuberculata lamellosa, la seva
distribucio es limita a la Mediterrania. Altres espécies,
com Haliotis tuberculata (Linné, 1758) o Haliotis
coccinea (Reeve, 1846), sébn més freqlients al sud-
oest europeu o a les llles Canaries.

El fet de tenir aquestes amples i planes conquilles
els permet oferir una minima resisténcia a l'aigua, a
més de servir com a escuts protectors quan I'animal
s'aixafa contra les roques.
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«  Orelles de mar en podem trobar a aigles de tot el
mon.

COM | QUE MENJA?

« Lalimentacié dependra fonamentalment de l'estat
de desenvolupament de I'animal. En estat larvari i
vida lliure, formant part del plancton, s'alimentara
d’algues i animals que hi ha al mateix plancton. Una
vegada arribant a l'estat adult les algues que hi ha
per les roques sén basicament la seva dieta.

« Aquestes macroalgues amb les que s'alimenta les rau
amb una série de petites dents disposades transver-
salment que té a la seva faringe musculosa just des-
prés de la boca (la radula).

«  El periode d'activitat predominant de les orelles de
mar és la nit. Es una espécie d’habits nocturns.

COM ES REPRODUEIX?

«  Les orelles de mar tenen sexes separats.

« La reproduccié és externa i es ddéna una vegada les
céllules sexuals sén expulsades per un seguit de
contraccions musculars a través dels orificis de la
conquilla.

« Les larves que en surten s'alimentaran i viuran al
plancton fins que apareguin les formes juvenils, que
tenen una gran facilitat per assolir la maduresa sexual
guan encara sén ben petites.

ES POT CONFONDRE?

« Totique H. tuberculara lamellosa (Lamarck, 1822) és
exclusiva de la mediterrania, es pot arribar a confon-
dre amb Haliotis tuberculata (Linné, 1758) d’'una dis-
tribucié més atlantica. La primera sera més petita i
lleugera, a més de presentar diferéncies en les estries
i ondulacions de la conquilla.

SAPS QUE?

+  Haliotis en grec significa orella de mar.

«  Sobre la conquilla acostumen a fixar-se diversos or-
ganismes com crustacis o algues.

« Els cinc orificis que trobem a la conquilla de Halio-
tis tuberculata lamellosa tenen una funcié essencial
en la vida d'aquests organismes. Com ens mostra
I'esquema de la Blanca, el corrent de ventilacié entra
a la cavitat del cos (paleal) pels dos primers orificis i

per sota de la conquilla. El corrent surt pels tres ori-
ficis posteriors i aixi tots els productes de rebuig, re-
productors... que genera l'animal poden sortir de la
cavitat que resta sota la conquilla.

]

1

1

1

|
4

-

El peu de l'orella de mar és un menjar molt apreciat
per exemple en llocs com Xile o el sud-est asiatic, i
la conquilla s'utilitza sovint com a ornament. Aixo a
conduit a una sobrepesca mundial, sobretot de les
espécies més grans, que han situat a les orelles de
mar en perill d'extincié en molts indrets.

Galician Marine Aquacultur (GMA) esta a punt de
posar en marxa la primera granja marina d'orelles de
mar a Galicia amb l'objectiu de produir 243 tones a
I'any, la major part destinades al mercat asiatic.

Si anem caminant per la platja, molt sovint podrem
trobar restes de conquilles d'orelles de mar que sén
portades pel corrent.

BLAUMAR

Al teu servei en el Port de Mataro.
Sortides de busseig i de passeig duran tot I'any.

www.blaumar.cat
Tel. 937904522 - 639119093



mailto:cib@cibsub.cat

12

FONDARIA 70 P>

HABIA UNA VEZ UN PEZ SAPO...

www.cibsub.cat

_ REFLEXIONS SUBMARINES

ASESOR DE BUCEO:
Joan Josep Garcia

TEXTO:
Josep Bertran

ILUSTRACIONES:

Blanca Figuerola y Pepi Caceres

i C\/‘EMTO pava

subma

la libextad

Basado en ISAIAH BERLIN.

Habia una vez un pez sapo (http://www.frogfish.ch/
pez-rana.html) al que le gustaba salir a pescar; de he-
cho iba andando mas que nadando, ya que sus aletas
pectorales parecian dos pies. Otra singularidad de
su cuerpo es que llevaba incorporada también,
como todos los suyos, una “caifa de pescar”’, y ,..f,.
en la punta un aparente gusano que le servia “*
de cebo para confundir a sus presas. Cambiaba
de colores para mimetizarse en forma de alga, es-
ponja o roca y asi escapar de sus enemigos, pero la
transformacion era laboriosa, tomaba dias.

Le hubiera gustado vivir sin tener miedo a los demads.
Habria un modo de conseguirlo: crear un cédigo de nor-
mas en su ecosistema que limitara los instintos primarios.
Leyes para alimentarse a ciertas horas, dénde comer, qué
especies deberian de ser prioritarias, y asi sucesivamente.

Pero cada vez que alguien analizaba una de las reglas,
descubria que no era justa. Si se decidia a quién se podia
comer, los que serian comidos seguro que tendrian algo
que objetar. Sélo cuando se pensaba en comer plancton
era cuando (como los minusculos animales no decian
nada) se conseguia cerrar la discusién en el interior de
la mente pensante, pero incluso asi no parecia una idea
adecuada.

Afortunadamente, la idea de proteger a todos los pe-
ces que nacen es matematicamente absurda; si se salva-
ran los 9 millones de huevos que ponen, por ejemplo, las
hembras de bacalao, poblarian el mar hasta su destruc-
Cion en pocos afos.

Perossi se C

rinistas sobre
v la exists

Los cangrejos sélo po-
dian pasear de noche. Los
nudibranquios que no tenian pigmentos de colores para
publicitar su toxicidad (http://www.hydronauta.com/te-
mas/biologia/nudibranquios/nudibranquios.htm) vivian
enterrados en la arena. Los caballitos de mar macho (Hi-
ppocampus sp.), curiosamente responsables de la incu-
bacién de los huevos, al nacer las crias se comian tantas
como podian, mientras las madres andaban desapareci-
das.

Era preciso que se cumpliera alguna norma, quiza lo
mas justo seria poner unas que ayudaran a la mayoria.
En su afan de regular, el que hace las leyes descubre que,
bajo la apariencia de justicia, puede conseguir muchas
ventajas, incluso extenderlas hacia aquellos que le son
préximos. La tirania es una solucion, si de frenar instintos
animales se trata.

De hecho, lo que le gustaba al pez sapo era comerse a
los vecinos. Cuando éstos, por error, mordian el cebo de
la antena simulada o sorprendidos por su camuflaje se
le acercaban inconscientemente, conseguia extender su
rapidisima boca hasta 12 veces su tamafo.

Estaba claro que la naturaleza del también denomina-
do pejesapo (Antennarius sp.), como la de todos los ani-
males, era conflictiva; sus instintos al llegar a la esencia
eran contradictorios. Por una parte era bueno y entendia«
0 que era ser madre y cuidar de los hqu_g
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caballitos de mar), pero por otra, para cazar

habia ingeniado artes sofisticadas.

Si ejercia la compasion como valor
moral, en el caso de alimentarse, iba
irremisiblemente a morir de hambre.
Es que ni aplicando la justicia o la com-
pasién se consigue ser ecuanime. La injusticia
estd asociada a la vida y aceptarla no es necesariamente
claudicar ante los ideales o no tener principios. Por mu-
cho que busquemos, no hay valores absolutamente jus-
tos.

El cumplimiento estricto de normas gregarias en las
sardinas, obedeciendo las leyes del grupo, crea cardume-
nes detectables con facilidad por los depredadores, tanto
aéreos (los humanos) como marinos. Aunque la idea sea
protegerse entre todos, unos pocos consiguen escapar
y el experimento estaliniano genera momentos de gran
crueldad para todo el banco.

Peor aun les iba a los salmones que, como leyes, utiliza-
ban una especie de moralismo religioso: peregrinar po-
sesos, en un momento de su vida, para depositar huevos
donde habian nacido, ayunado después hasta el final;
muriendo irremisiblemente cual camicaces, como
adoradores de un absurdo ideal. En
aquellas sociedades donde los dog-
mas son la ley, todo es innegociable,
causando un sufrimiento extremo.

De la tirania de los instintos a la de
las normas en las dictaduras o las teo-
cracias, se habia avanzado muy poco.
El concepto de la buena vida en liber-
tad seguia sin descubrirse. Buscando
modelos sobre cémo resuelven el dilema
otros seres irracionales en el mar, el pez antelado
no hallaba respuesta.

En otras aguas se oia el concepto democracia y
libre mercado. Si entre todos se hacian las leyes y se ele-
gian a los que gobernaban, se podian conseguir estados
de bienestar mas elevados. Pero si todo valia, cualquier
planteamiento bien argumentado daba lugar a situa-
ciones aceptadas pero injustas. “Y asi llegamos a la crisis
econdmica de 2008".

Por ejemplo, las rémoras se subian al mejor postor para
desplazarse, sin ofrecer nada a cambio. Para muchos se-
res vivos ir de viaje es una necesidad; de lo contrario, al
no oxigenarse, su vida peligra. El
comensalismo de este peldgi-
co de aguas tropicales (http://
www.paginadigital.com.ar/
articulos/2002rest/2002sext/
mar/17-8.html) le habia llevado
a desarrollar una especie de vento-
sa en la parte superior de la cabeza. Le
gustaba viajar preferentemente en tiburén
y tortuga, pero también en manta; mejor sobre
un depredador, ya que éstos después de un fes-
tin dejan comida por todas partes. S

- Pero los peores en ese sistema de libre mercado

eran los parasitos. Argumentaban_que eran utilessDe

cian ser limpi ,

financiero”.

Del fuste torcido de la humanidad es impo-
sible sacar listones rectos. {No hay ecosistemas que ga-
ranticen la libertad!, pensaba el sabio pez del cuento.

Al pez sapo, lo visto en la zona de las rémoras y los pa-
rasitos, a pesar de todo, era lo que mas le habia gustado,
pero hay que intervenir de forma rapida y contundente
para limitar excesos.

El mercado parece ser la mejor forma de dividir el uso
de las pertenencias y la menos injusta de las injusticias
es la que resulta de exigir auto-responsabilidad. Una pro-
puesta de espacio en libertad que sélo pueden experi-
mentar seres inteligentes.

Jordi Mateo.
(Peces sapo de
filipinas)
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PISCINES

Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma fisica, desenvolupant la

PlSCl NES FUM teva aquaticitat i seguretat a I'aigua, t'esperem tots els:
’ * DIJOUS de 22 a 23 hores a les piscines Fum d’Estampa
D ESTAMPA C/Rosich, 12 de L'Hospitalet de Llobregat
 — ] Metro:
L5 (linia blava) estacio Collblanch.
R / Autobusos:
T 54,57,157,53N, N3 i N14.

-

— Trambaix:

o J : .
- J" j.‘.-" __/ Can Rigal

L'entrada és gratiiita pels socis del C.I.B.
No oblideu portar barret de Bany !!!!
* Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estara disponible

LLOGUER. DE. MATERIAL GUIES

El lloguer de material de cap de setmana comencara IMMERSIONS GUIADES
el divendres al mati, i el material haura de tornar-se el « Servei de monitor i guia per immersié fins a 2
dilluns per la tarda. persones: 44 €
Si voleu podeu trucar per reservar material. + Servei de monitor i guia per immersié entre 3 i 4
En cas que un soci no reculli el material reservat, persones: 50 €
haura de pagar la totalitat de I'import del lloguer. (Cal fer un minim de 2 immersions)

« Pack de 4 immersions en 2 dies: 100 €
(Minim 4 alumnes)

DATATRACK

El preu inclou:

Si tens un computador d'immersié marca ALADIN de « Monitor

I'ultima generacié (models PRO, ULTRA, AIR, AIR-X), el « Lloguer de jacket, regulador i botella

CIB facilita exclusivament als seus socis amb el SER- + 1 sessio teorica

VEI DATA TRACK, descarregar del teu computador les + Preu del vaixell ( 1 immersio)

teves immersions i endur-te-les al disquette que has

de portar. Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa durant tot
No estas impacient per veure els teus perfils I'estiu.

d'immersio? Apunteu- vos a Secretaria del Club.

MERCAT DEL SOCI

—‘rﬂ‘ S

)\ Dl |
A: | VENC: . Venc carcassa SONY (model MPK-THC)
- Jacket Cressi Aquapro 5. nova de trinca per camera Sony DSC-

Preu: 250 €. ‘ T30,T100T9.

. Foco Multistar 2000T halogen 3.500 K
amb carregador i maleta.
Preu: 250 €.

. Sony dsc-W5 (5,1 mpx), Optica Zeiss
amb lents addicionals (angular, tele),
caixa estanca i maleta.

Preu: 250 €

El Jacket té una immersié, igual que el

foco; la camera de fotos s'ha ficat a I'aigua

en un viatge d’'una setmana exclusiva-
ment. Si algu estigués interessat en tot ho
deixaria per 650 € (100 € euros menys!)

Jordi Sanchez: 616 57 23 77

|

Fondaria fins a 40 m.

Embalatge original amb tota la
documentacid.

Es un model descatalogat, dificil de
trobar.

Preu: 150 €.

Enric Madrenas
<http://es.geocities.com/emadrenas>

VENC VESTIT SEMISEC

Marca Scuba Pro Scotia de 6.5mm.
Dona.Talla S.

Poques immersions.

Preu: 150 €

Anna: 607 22 76 28

afranco@comradio.es

== - o - ——

SERVEIS CIB
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SERVEIS EN BOTIGUES i CENTRES D'IMMERSIO

www.cibsub.cat

SERVEIS CIB

Descompte en Descompte en Preu sortida

A BARCELONA carregues d’aire | lloguer de material | (vaixell + botella)
NAUTITRACCION
Liull, 200 Y 3
08005 Barcelona G 20%

Tel: 933097574 /93309 11 54
Fax: 93 30979 18

(aire o nitrox)

BADAL SUB
Badal, 133-135
08028 Barcelona
Tel: 93422 18 29
Fax:93 42218 16

BAOAL BRI

Gratuit 20%

A LA COSTA

ROVISUB P
Garbi, 264 i
08397 Pineda de Mar

Teli Fax: 93 762 50 53

50%

LAMFORA

Puig Gros, 9 I
17320 Tossa de Mar

Tel: 972342932 /654 091 364

50% 10%

NAUTILUS

Ctra. Club Nautic, s/n
17230 Palamos

Tel: 972 31 62 49

50%

H20 DIVING CENTER
Port Marina Palamés
17230 Palamds

Tel: 671 632 555

Diving cenier

4€ 20%

BLAUMAR

Port Mataré Modul B2

08301 Matardé

Tel: 93 79045 22 /639 119 093

TRITON DIVING CENTER
Placa dels Pins, 3

17211 Llafranc

Tel: 97230 24 26 /972 30 30 20

50% 20% *

BARRACUDA

Cami de la Font D’en Xecu, 12
17211 Llafranc

Tel: 666 32 39 74

50% *

DIVE PARADIS

C/ Port de la Clota s/n

17130 L'Escala

Tel: 97277 31 87 / 608 434 730

50% *

NOTES

- Seran valides dues carregues per persona i dia a la vegada, una
per ell mateix i I'altre per un altre soci o socia.

+ Les botigues o centres dimmersié tenen el dret de demanar
la presentacié del carnet de soci del club per aplicar els
descomptes.

« * Preu especial socis CIB.

« **Immersié a preu reduit (low cost).

- Les normes detallades d’aquests serveis les podreu consultar a
la secretaria del club.

SERVEI DE CONTRAST i D’INSPECCIO VISUAL DE
BOTELLES DELS SOCIS

- Rovisub: 25% de descompte
- Badal Sub: 20% de descompte

SERVEI DE REVISIO D’EQUIP PESAT
- Badal Sub: 20 % de descompte

Per gaudir dels descomptes d'immersions low cost a Sa Rascassa, H20 i
Blaumar, heu de comprar els tiquets al CIB.

Foto: Andreu Llamas
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