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2 » Continguts / CIB

index Noticies breus CIB

= ATENCIO ALS SOCIS
El Club d’Immersi6 Biologia, amb I’objectiu de millorar el servei
d’atencio als socis i socies, esta realitzant canvis en la gestio i la
ubicacio de les Bases de Dades i de la pagina Web. En breu rebreu la
informacio referent aaquests canvis. Mentrestant, us recordem que si
no esteu rebent el cibmail o el fondaria, us adreceu a la Secretaria del
club per donar-ne coneixement i solucionar les possibles incidencies.

 RENOVACIO EQUIPS DE LLOGUER
Inici de la campanya de renovacié dels equips de lloguer i
d’escola. En el marc de la politica de renovacio d’equips destinats
al lloguer i a la formacié de nous submarinistes, el club fara una
compra de nous jackets i reguladors. A través d’aquesta iniciativa,
es pretén mantenir el material d’immersié al dia i en optimes
condicions d’Gs en tot moment.

e VACANCES
El periode de vacances del CIB sera del 16 al 26 d’agost, ambdds
inclosos. Com cada estiu es posaran a lloguer els equips pesats
d’immersio a preus molt avantatjosos pels socis i socies. Podeu
consultar les condicions a través del cibmail o trucant a la secre-
taria del club.

T AGRADARIA PUBLICAR ALGUN ARTICLE
EN EL FONDARIA?
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Anima’t i envia’ns els teus articles a:
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cib@cibsub.com
Data limit pel proper nimero 57: 31 d’agost del 2005

cib-mail setmanal

i voleu rebre informacid setmanal de les activitats i novetats del Club,
feu-nos arribar la vostra adrega de correu electronic a:

cib@cibsub.com

També podeu consultar les activitats programades a la web:
www.cibsub.com

Per a gestions urgents, contacteu amb el CIB via telefon.

Fondaria és el butlleti del Club d’Immersié Biologia de Barcelona(C.1.B.),
Distribucié gratuita.
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» Agenda sortides

TROBADES DE SUBMARINISTES JULIOL - OCTUBRE 2005

JULIOL Lloc Tipus Nivwll Organitza
23 Dissabte PLATJA DE SANT POL Neteja Facil Fons Marins
Hora de concentraci6 a les 9:30h a la mateixa platja.
31 Diumenge FURIO FITO (BEGUR) Vaixell Dificil Mario Bofill
Hora de concentracié a les 11:00h al centre d'immersié Sa Rascassa de Begur.
AGOST
7 Diumenge  PUNTA SALINES (L’ESTARTIT) Vaixell Mitja Adria Marf
Hora de concentracio a les 10:30h al centre d'immersié Costa Brava Divers.
13 Dissabte ULLASTRES Vaixell Mitja Juanan Molins
Hora de concentracié a les 10:30h al centre d'immersio Triton Diving de Llafranc.
21 Diumenge  PLATJA DE MALGRAT Neteja Facil Fons Marins
Hora de concentraci6 a les 9:30h a la mateixa platja.
28 Diumenge  CANONS D’AIGUAXELIDA Vaixell Mitja Victor Serrano
Hora de concentraci6 a les 10:30h al centre d'immersié Sa Rascassa de Begur.
SETEMBRE
3 Dissabte ROCA MONTIEL Vaixell Facil Adria Marf
Hora de concentracié a les 10:30h al centre d’'immersio Triton Diving de Llafranc.
10 Dissabte ILLES FORMIGUES Vaixell Mitja a determinar
Hora de concentracio a les 11:00h al centre d'immersié Eurosub de Palamos.
18 Diumenge CALA MONTGO (L’ESCALA) Neteja Facil Fons Marins
Hora de concentracio a les 9:30h a la mateixa cala.
24 Dissabte COSTA DEL MONTGRI (L‘ESCALA) Vaixell Mitja a determinar
Hora de concentracio a les 11 h al centre d’immersio Dive Paradis de I'Escala.
25 Diumenge  CALETA DEL MORRO DEL VEDELL (PALAMOS) Neteja Facil Fons Marins
Hora de concentracio a les 9:30h a la mateixa cala.
OCTUBRE
1 Dissabte ILLA NEGRA Vaixell Mitja Jordi Marturia

Hora de concentracié a les 9:30h al centre d'immersié Barracuda de Llafranc.

MERCAT DEL SOCI

Seac Sub, talla S, mod Seadress 7mm
amb Seavest 5mm en molt bon estat. 200 €
Negociables.

Tania: 649 014 610

VENC REGULADOR

Cressi AC10 de pistd compensat amb connexié
DIN (sense 2a etapa) amb octopus Cressi XS,
manometro Scubapro i latiguillo del jacket.
175€.

Ramoén Naya: 616 851 298
ramonnaya@ub.edu

ES VEN TORXA 100W NOVA

A estrenar i a preu de 50W. Nova amb 2 anys
de garantia. Model top de gama de Omersub
per 360€. Una ganga.

Ferran: 934 039 078 (De 10-13h i 16-17h)
ferran_@movistar.com

VENDO CAMARA FOTOGRAFICA

Nikonos V, objetivo Nikkor UW 28 3.5, flash
Nikonos SB 105, brazo sujecién, platina, cable
Nikon, maleta Pelikan. Poco uso muy cuidada.
Toni Buixadé: 639 758 248
abuxade@emailpersonal.com

ES VEN ORDINADOR DE BUSSEIG

Aladin Sport color negre en bon estat. Preu
120 €.

Enric: 696 206 589

ES VEN FOCO

En perfecte estat, marca Octopoid (duracié 30-
40 min i carrega en 5 hores) per 40 €.
Contactar a partir de les 21:30h

Roberto: 933 513 810

ES VEN CARCASSA

SONY Marine Pack i camera digital P-1 de 3
mpx en bon estat. Conjunt 300€. Carcassa
sola 200€.

Felip: 616 004 174
fgarcia@distrimapas-cartografia.es

VENC CAMERA DIGITAL

Olympus Camedia C-5050 Zoom de 5 Mpixels
amb caixa estanca Olympus amb toriques de
reserva, tarjes xD de 32 Mb i CF de 250 Mb.
Preu 650 €.

Joan: 678 602 661 / joan@sparagaria.com

ES VEN CAMERA DIGITAL

Nikon Coolpix 5000, equipada amb pack de
bateries MB-E5000 i tarja de meméria de 32
Mb. Preu: 850 €.

Enric: 696 206 589

VENC BOTELLA 15L
Contrastada I'any 2003.
Preu 100 € negociables.
Victor: 600 592 751

ES VEN MATERIAL SUB

Combinacié 2 peces Squalus 5 mm (talla
XL, color blau electric) i samarreta neopré 3
mm (XL).

Preu a convenir.

Contacteu a partir de les 21:30h

Roberto: 933 513 810

VENC MOTORA

Faeton 555 Scape de 5.55 m d'eslora, motor
Volvo Penta i 6 places. Amarrada a Palamés.
10.000€. Amb possibilitat de aparcament i
amarre de lloguer.

Contacteu amb:

Josep: 936 751 689 i 619 197 373

ES VEN CAMERA DIGITAL

Nikon Coolpix 5000, equipada amb pack de
bateries MB-E5000 i tarja de memeria de 32
Mb. Preu: 850 €.

Enric: 696 206 589

VENC MONOBOTELLA DE 15L

Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.
Preu 60 €.

Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC CAMERA SUBAQUATICA

Sea&Sea MX10 amb flaix YS40A, lent de
20mm, visor esportiu, joc de juntes, manuals.
Molt bon estat. Regal de caixa dura pel trans-
port de I'equip.

Contacteu amb: Ferran: 609 345 490
ferranmoros@telefonica.net

VENC ALETES
Tecnomar Profesional per 50 €.
Cesar: cesar@ces.jazztel.es

VENC VESTIT DE NEOPRE

Negre i vermell de dues peces i 7 mm, molt ben
acabat. Talla 3-4.

Interessats truqueu a Enric: 933 996 309

VENC JACKET

Omersub talla S, amb butxaques laterals. Molt
bon estat. 90 €.

Contactar amb: Anna: 669 882 288

VENC MONOBOTELLA DE 15L

Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.
Preu 60 €.

Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

VENC RELLOTGE-ORDINADOR

Sunnto Spyder AWC metalic amb interface
PC per 300 €.

Josep Longaron: 659 729 994

Aquest espai esta reservat per comunicats de compra-venda de
material d'immersié exclusiu pels socis del CIB.

L'aparicid de cada anunci sera de fins a 2 nimeros consecutius,
sempre i quan l'interessat no anul-li la seva publicacio.
Fondaria es reserva el dret de publicaci.
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» Cursos CIB

SETEMBRE

FORMACIB

Des del 15

CURS DE SUBMARINISME 123 OWD

Apren a caphussar-te i a recongixer la vida subaquatica aconseguint la titulacid OWD fins a 25 metres.
Inscripei6 a partit del 1 de setembre. Places limitades.
Secretaria del Club d'lmmersi6 Biologia - C.1.B.

Des del 29

CURS DE SUBMARINISME 124 OWD

Apren a caphussar-te i a reconéixer la vida subaquatica aconseguint la titulacio OWD fins a 25 metres.
Inscripcid a partit del 16 de setembre. Places limitades.
Secretaria del Club d'lmmersio Biologia - C.1.B.

CURS DE SUBMARINISME 120 OWD

ZONES PROTEGIDES
PER A LA PRACTICA & darrer mes se

juny es va con-

D’ I M M ERS I O vocar una reunio
a iniciativa dels
responsables de la
Generalitat en temes d’immersié amb els clubs de Catalunya que havien
assolit la certificacio com a Centres d’Immersié. Com ja sabeu, fa més
d’un any que el CIB ha anat estenent la idea de la necessitat de crear
zones protegides per a la practica de la immersi6 des de costa i, obvi-
ament, protegir les zones més privilegiades que tenim per dur a terme
immersions des de vaixell.
Cal felicitar-nos pel fet que per primera vegada es comencés a par-
lar de la creacié de les esmentades zones. Obviament caldra molta
persistencia per convertir les idees en fets. Fins i tot caldra introduir
modificacions legals. Pero [I’esfor¢ valdra la pena. Si es pensa en la
guantitat d’hores de plaer fent immersions que pot suposar el gaudir
d’aquests espais.
Pero, qué seria per a nosaltres una zona amb aquestes caracteristi-
ques?
Doncs quelcom molt senzill. Ho podriem resumir en els seglients
punts:

e Zones limitades en I’espai (punts especifics) a llocs amb especial
interes de fons mari (Exemples: Mar Menuda (Tossa), Port Salvi
(Sant Feliu), Pont del Petroli (Badalona), Aiguafreda (Begur),
Ullastres ( Tamariu), llles Formigues (Calella), ...

e Zones excloses de pesca submarina i pesca professional (es podri-
en crear punts de pesca en d’altres llocs).
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e Zones compartides amb els banyistes, amb normes d’Us per evitar
qualsevol impacte negatiu del cabussador contra el banyista. El
cabussador ha de restar practicament invisible.

e Despenalitzar la realitzacié de nocturnes des de costa.

e Creacio de zones de biotops al Maresme amb I’objectiu doble de
facilitar la immersi6 i de potenciar una regeneracio de la posido-
nia en un espai llarg de temps.

e Potenciar un pla d’usos en cada punt d’immersié per facilitar
I’accessibilitat i no perjudicar d’altres interessos.

Com es pot veure, res estrany. Si es té en compte I’interes per I’impacte
socio-economic que reportaria als ajuntaments, pensem que qualsevol
que estudii el tema veura que tothom hi surt guanyant. Incloent els
centres d’immersié més poderosos de la costa, donat que aixo serviria
per viver de cabussadors que a la llarga, més o menys dies anirien als
esmentats centres a fer immersions.

Vinga doncs, anims i a veure si ho aconseguim!! Si més no, a gaudir del
que tenim de moment, que no és poc, i bones immersions a tothom
aquest estiu...!

Toni Arcas



» Noticies 5

Massa visites per al Titanic

Fa gairebé 100 anys que es va enfonsar el “Titanic”. Ara, al vaixell I’amenaga un segon
enfonsament, aquest per culpa dels turistes. A Robert Ballard, el descobridor del tran-
satlantic enfonsat, és a qui més mal li fa la degradacié del peci, quan veu en queé esta
quedant aquest vaixell de luxe després de gairebé 20 anys de recerca cientifica i turis-
me. Els danys per I’afluencia constant dels curiosos és visible per tot arreu. El vaixell
fins'i tot ha perdut I’escatilla per on eswva avistar aquella nit del 15 d’abril del 1912
I’iceberg fatal.

“Els fans acabaran destrossant el vaixell”, afirma Ballard, que va descobrir el vaixell el
1985. Ara vol iniciar una campanya per apartar-los del peci. El passat estiu, en una de
les seves darreres expedicions, va trobar forats a la coberta, danys per xacs de subma-
rins i deixalles pels voltants. En el seu llibre “Retorn al Titanic”, Ballard ha recollit les
seves impressions. Diu que no s’oposa al fet de que la gent visiti el transatlantic, pero
si que el destrossin.

Tot va comengar quan Ballard va trobar el “Titanic” i va renunciar als drets d’explotar el peci en exclusiva. Ell volia que es
convertis en un monument submari que servis per recordar tota una epoca. Al no fer-ho Ballard, I’any 1994 una empresa
d’Atlanta va obtenir els drets per submergir-se al vaixell. Es van recuperar 6000 objectes i es van subhastar uns quants. Pero
el pitjor encara havia d’arribar. L’any 99 els tribunals americans van donar llum verda per a expedicions turistiques. A partir
d’agquest moment, innombrable “fans”, a 22.000 Euros el bitllet per persona, han baixat fins al fons de I’ocea, amb I’objectiu
principal per fer fotografies. Es quan van comencar també els saquejos. Ara, amb el pas dels anys, alguns paisos s’han consci-
enciat que el “Titanic” hauria de ser un lloc per recordar les victimes que hi van morir i que cal aturar I’afluéncia de turistes.
El 2003 la Gran Bretanya va signar un acord de compromis en aquesta linia. El juny del 2004 s’hi van afegir els americans. Ara
Ballard espera que Franga, Canada i Russia, des d’on s’organitzen encara moltes expedicions, segueixin I’exemple.

La sobrepesca dels taurons, clau en el declivi de les barreres de corall
Sevilla - Les conclusions a les que han arribat un grup de cientifics del CSIC de Sevilla i de la universitat de California,
a San Diego, s6n demolidores. Al Carib, la sobrepesca dirigida principalment cap als taurons, crea un efecte dominé
que afecta multiples espécies i acaba degradant tot I’ecosistema de la barrera de corall. “Sembla que I’ecosistema del
Carib necessita els taurons per garantir I’estabilitat del sistema complet”, diu Enric Sala, un dels investigadors. Quan es
sobrepesquen els taurons també desapareixen algunes espécies importants de peixos vegetarians, com els peixos lloro.
I la desaparici6 dels peixos lloro és responsable en part que a les barreres de corall, els coralls s’hagin vist superats per
les algues. Tot es basa en el fet que la desaparicié dels taurons, provoca la superpoblacié d’altres carnivors, els quals,
al perdre el seu depredador natural, mengen més peixos lloro del compte. “L’impacte en la comunitat coral-lina és més
fort de I’esperat, perque es pesquen preferentment espécies, la desaparici6 de les quals desestabilitza tota la cadena
alimentaria”, afirmen els autors en el seu estudi. Fins i tot s’ha relacionat la sobrepesca de taurons amb la pérdua de
resisténcia de les barreres de corall a I’agressi6 de I’home.

Jordi Bascompte i Carlos Melian, del grup d’Ecologia Integradora de I’estacié biologica de Dofiana del CSIC a Sevilla,
i Enric Sala, del Scripps Institution of Oceanography a San Diego, han desenvolupat un model sense precedents per
entendre I’ecosistema mari del Carib, amb les interrelacions entre depredadors i preses. Aquesta xarxa alimentaria
cobreix 1000 quilometres quadrats i una fondaria de fins a 100 metres, incloent unes 250 especies d’organismes marins.
Una de les particularitats de I’estudi és que contempla més de 3000 lligams d’interrelacié en aquesta amplissima xarxa marina. Per
aixo en els seus resultats reclamen molt més que la proteccié d’una especie concreta. “Hem tractat els problemes de la conservacio
des d’una aproximaci6é comunitaria”, diu Jordi Bascompte, “Hem aprés que no podem analitzar els efectes de la sobrepesca, obser-
vant només una especie en concret o unes poques altres. Els organismes estan immersos en una xarxa complexa d’interrelacions i el
Carib té una estructura molt particular. La sobrepesca té, per tant, unes implicacions amplissimes que es propaguen a través de tota
la cadena alimentaria.”

Els ulls calents hi veuen millor sota I’aigua

Brisbane - Els investigadors de la universitat de Queensland, a Australia, afirmen després d’haver analitzat de
prop els globuls oculars dels peixos espasa, el Xiphias gladius, que aquests hi veuen millor perque disposen
d’una mena de calefacci6 per als ulls. Tot i que es tracta d’un animal de sang freda que viu en aigues gelades, a
uns 3 graus de temperatura,.aquest peix aconsegueix.-mantenir els ulls uns 15 graus per sobre de les condicions
ambientals. Els globuls oculars d’aquest animal tenen una mida semblant al d’una pilota de tennis i els utilitza
per veure-hi quan caca a gran profunditat, on la visibilitat i la lluminositat de I’aigua sén molt dolentes. Segons
explica I’article publicat a la revista “Nature”, els ulls dels peixos espasa actuarien com una camera, “els movi-
ments més rapids els veuen distorsionats”, afirma I’ictiologa, Kerstin Fritsches, “aparentment aquests animals
han aconseguit captar la llum amb més velocitat. Es com si haguessin escurcat la velocitat d’obturaci6.” Els
cientifics han pogut determinat que la retina d’aquests animals funciona millor amb temperatures més altes.
De moment, aquesta caracteristica es creu que és present en 22 de les 25.000 espécies de peix que es coneixen,
la major part de casos en depredadors com el peix espasa, alguns taurons i també les tonyines. Cal recordar que
la pérdua de temperatura a I’aigua és 3.000 cops més rapida que a I’aire, i que aquesta calefaccio per als ulls
consumeix grans quantitats d’energia.

PUBLICITAT

Especialistas en:

Buceo Deportivo Ausias Marc, 136
Buceo Técnico (entre Marina y Lepanto).
08013 Barcelona.
Espeleobuceo Tel. 93 232 44 05
NITROX Fax: 93 246 39 93
TEK e-mail: servisub@mx3.redestb.es
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» Socis CIB

CONEGUEM EL SOCI

Esther
Cuencal
Ledn
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Submarinista des de 1997. Rescue Diver

Biologa. Treballa en el camp de la neurogenetica, a I’Hospital Universitari Vall d’He-
bron.

Nomeés finalitzar el curs OWD va fer les seves primeres immersions al Mar Roig. Compta
amb 360 immersions a la costa catalana, diferents punts de la costa espanyola i fran-
cesa, |.Balears (Eivissa, Formentera, Menorca), |.Canaries (Hierro, Tenerife), Corsega
(Franga), Vulcano (l.eoliques,Italia), Mar Roig i |.Maldives.

1.-Quin any vas comencar a fer immersio?.
L’any 1997. Mirant enrera sembla que només hagin passat 4 dies, pero tinc la sensacié
que porto mitja vida fent immersio si penso en els plaers que m’ha proporcionat.

2.-Quina és la teva immersio preferida a la costa catalana?.
Si al factor que m’agraden gairebé totes les immersions li sumem que gairebé mai sé
on soc, és molt dificil escollir... potser la Massa d’Ors a primera hora del mati un dels 4
Unics dies I’any que no hi ha corrent, o una nocturna a I’Eden Roc de Sant Feliu.

3.-Destinacié¢ preferida?.
Crec que descobrir llocs nous és un dels al-licients dels viatges, m’agrada que la destina-
ci6 sigui simplement “diferent’. El sol i la bona companyia és el que no pot faltar.

4.- Una anécdota d’immersio?.
Una nocturna a Maldives: quan ja estavem preparats per saltar a I’aigua, vam
ensopegar contra I’escull i vam pujar el vaixell a sobre. Vam haver de baixar
‘a peu’ a sobre I’escull i empenyer el vaixell fins que el varem treure(llavors,
qui tenia aletes posades? qui duia ploms?). Vam acabar fent la nocturna sota
la illeta de la disco on ‘baixavem’ de marxa, molt il-luminada!! El dia segiient
estrenavem doni.

5.-Qué valores més del CIB com a club?.
Per damunt de tot, I’ensenyament. Molt sovint m’escandalitzo quan veig donar classes
a gent no-cib, pateixes tant per la integritat dels nous opens com pel que ens queda de
‘medi’. Trobo que per comencar és ideal, t’ensenyen a respectar, coneixer i estimar el
medi i a sentir-te segur. També valoro molt la gent que he trobat al CIB, pero aixo ja és
questio6 d’afinitats.

6.-Canvis en el mén de la immersi6 als darrers anys?. )
La seguretat i la comoditat. Els ordinadors, jackets, els vestits de neopré per
a dona..... El canvi ha estat espectacular.

7.-Tipus d’immersions preferides?.
Si es pot escollir, m’agrada navegar una bona estoneta per poder gaudir del mar també
en superficie, i fer una immersio de paret, furié o canons plens de gorgonies, esponges,
nudibranquis... (encara canviaré la preferida a la costa catalana).

8.-Motius per a seguir fent immersio?.
TOTS, si em diguessin que no puc tornar a fer immersié seria un cop bastant fort. Em
sento molt feli¢ durant i després de fer una immersié, perqué he de reconeixer que
I’abans’” moltes vegades fa ‘mandra’. M’apassiona el “silenci”” de la immersio i el ‘blau’.
Pots anar a la teva ‘bola’ i alhora compartir, és genial.

9.-La teva espécie submarina preferida?.
Em fascinen els taurons, amb aquell moviment tant... elegant, seductor... nerviés de
vegades.

10.-Que t’agradaria veure sota I’aigua?
Un RAP, sembla ben senzill, 0i? No n’he vist cap sota I’aigua.

11.-Pelicula favorita?.
No en tinc cap de favorita, un parell que m’hagin agradat i que ara recordi, El Color
Pdrpura, Tomates verdes fritos, Como agua para el chocolate, i qualsevol romanticona:
Sentido y Sensibilidad, Love Actually.

12.-Ultim llibre llegit?.
“El nombre que ahora digo”, d’Antonio Soler. Molt recomanable, narra la vida d’un grup
de ‘personatges’ en plena guerra civil. El tema pot semblar molt avorrit al principi pero
t’acaba ‘enganxant’. Et fa entrar en cada un dels personatges, i malgrat la duresa de
moltes de les histories, el sentit de I’humor sempre hi és present. Encara que molts cops
és cruel, i la broma t’entendreix, no pots evitar un somriure.

13.-Que portes sota el neopré?.
Sempre trobo una bona raé6 per col-locar-me un biquini. Si a més esta justificat, no dei-
xaré passar la oportunitat.

14.-Asseguranca normal o federativa?.
Normal

15.-Esqui a I’estiu o busseig a I’hivern?.
Nooo, la immersié m’apassiona pero cada cosa al seu temps. Si a I’hivern puc marxar a
un lloc on sigui estiu, fantastic, immersio, el sol mana. Si no pot ser, hi ha tantes coses
per gaudir que no patirem, no.
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CONEGUEM EL SOCI

Mario
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Llicenciat en Ciencies Biologiques. Director técnic de I’Escola del CIB. Entrenador
Avaluador d’instructors ACUC. Entrenador d’Instructors d’oxigenacid, DEA i Suport

Vital Basic de USP. Entrenador d’Instructors de Biologia, Primers Auxilis, Rescat,

Nitrox, Nocturnes, Sota gel, Vaixells enfonsats i Orientacié de ACUC Vicepresident

de USP. Gerent de Sa Rascassa Diving Center de Begur (Girona). Editor de la “Guia
Submarina de Catalunya” des de 1996. Vora 2000 immersions (totes apuntades i no fent
multiplicacions) fetes 450 a Egipte i la resta entre la costa catalana, nord i sud d’Espa-
nya i Columbretes, Balears (3 viatges), Canaries (3 viatges), Mar Roig (22 viatges) Sudan,
Maldives (3 viatges), Mexic, Galapagos(2 viatges), Malpelo, Cocos, Sud-africa, Indonesia,
Malaisia- Sipadan (2 viatges)

1.-Quin any vas comengar a fer immersio?
Vaig comencar I’any 1988, a I’escola del CIB.

2.-Quina és la teva immersio preferida a la costa catalana?
Furi6 Fit6. Immersié espectacular que baixa de 12 fins a 54 metres, i on pots trobar-te de tot.
Fa poc vaig veure dos peixos lluna a 45mts, un Ilamantol, congres, morenes, Ilagostes, Neros,
etc... tot en una mateixa immersié! espectacular!!!

3.-Destinacié preferida?
El desti esta en funcié del que vulguis veure!: Mar Roig- Aiglies transparents, calentes i
molta vida; Maldives- Mantes, taurons grisos i taurons balena; Sud-africa- Raggies i tauro;
Galéapagos- taurons martell, tortugues, iguanes, taurd balena; Cocos i Malpelo- taurons mar-
tell, taurd balena, silkies; Malaisia i Indonésia- Flora i fauna macro etc... Per qualitat/preu,
aniria al Mar Roig tan el nord com el Sud. Aquest estiu hi torno per 22ena. Vegada, us hi
apunteu??

4.- Una anecdota d’immersi6?
Uff. Dificil m’ho poses. N’hi han moltissimes, des de : Submarinistes que després d’aletejar
20 minuts per superficie quan arriben al punt d’immersié, no porten els ploms!; Deixar-se
part de I’equip de busseig a Barcelona, inclos el “vestit isotérmic™; Entrar a I’aigua 15 i sortir
16 bussejadors; Bussejar a 30 metres i trobar-me un cabussador d’apnea, tranquil i saludar-
me; Haver de treure a més d’un, de dos i de tres narcotitzats a més de 40 metres, etc...

5.-Qué valores més del CIB com a club?
L’escola del CIB. La formacié que intentem donar als que s’hi apunten.

6.-Canvis en el mén de la immersio als darrers anys?

A nivell de Material: s’ha millorat molt des del “collarin”, regulador bitraquea, descom-
pressimetre, taules US navy, mascares de visié limitada fins els nous jackets, reguladors
compensats, computadors, mascares amb visio 3D, etc...; A nivell de Bussejadors basics: ha
augmentat el nombre de cabussadors i penso que la majoria fa moltes menys immersions
per any. Es un esport que s’ha apropat molt al public en general; A nivell d’instructors.
Augmenta la qualitat dels cursos, encara que queda I’instructor Master de I’Universo de
3000 immersions que s’ha autoformat sense sortir del pais!; A nivell de viatges. En general el
cabussador basic ja ha estat com a minim a dos o tres indrets tipics de busseig com Mar Roig,
Maldives, Carib. Inclis hi ha qui ja només fa immersié en mars tropicals!

7.-Tipus d’immersions preferides?
Totes. M’agraden les immersions amb amics, i si porto la camera de fotografiar millor que
millor, pero el més important bussejant és la complicitat amb la gent que realment aprecies.

8.-Motius per a seguir fent immersié?.
A part de ser el meu “modus vivendi”, la pau i tranquil-litat que tens , i la sensaci6 d’ingra-
videsa son sensacions molt gratificants per seguir bussejant.

9.-La teva espécie submarina preferida?
No en tinc cap, pero si haig d’escollir, el taurd balena, que per sort he vist a Malpelo i a
Maldives!!

10.-Que t’agradaria veure sota I’aigua?
Una Orca o una balena.

11.-Pelicula favorita?
La més que anomenada per la majoria dels cabussadors “El Gran Blau™. EI millor de la pel-
licula , I’amistat de I’Enzo i en Jacques. Dos caracters nobles.

12.-Ultim llibre llegit?
“N’he comencgat molts perd no aconsegueixo acabar-los. L’altim que recordi (i fa molt
temps) va ser la trilogia de “La Fundacion” de Isaac Asimov

13.-Que portes sota el neopré?
Sang freda!

14.-Asseguranca normal o federativa?
USP of course!

15.-Esqui a I’estiu o busseig a I’hivern?

La veritat ées que per a mi no hi ha diferencia d’estacions! Tot I’any de tot! Entre d’altres
tenis, padel, natacio, footing, i sobretot bussejar, tan aqui com a la resta del planeta blau!!
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» Activitats CIB

Aquest any hem tingut la sort de veure en diverses col-lectives
de primavera algunes especies que habitualment eren dificils
de veure. En particular, podem esmentar els raps. Tot i el
fred que feia i les no sempre bones condicions de visibilitat
i/0 mar, va valer la pena poder observar aquests fascinant
vertebrats. Sembla realment estar observant una especie
d’una altra era.

UN RAP A ...
TROBADA!

El rap que veiem més (Lophius piscatorus) és realment un con-
sumat mestre de I’art de la pesca, que fent servir un filament
en el seu primer radi dorsal, aconsegueix atraure a modus de
parany a les preses que confiadament s’apropen.

Esta dotat d’una boca enorme i un estémac extensible.
S’alimenten basicament de peixos, tant dels que viuen enter-
rats com també de pelagics. També s’alimenta de crustacis
varis, cefalopodes i equinoderms.

Un dels aspectes més interessants és el comportament sexual.
En moltes especies de raps de profunditat, el mascle és deu
vegades més petit que la femella i no té el parany caracte-
ristic. El mascle parasit, s’adhereix al cos de la companya i
penetra el tegument de la femella que I’hospeda. Els sistemes
circulatoris dels dos peixos s’uneixen i els nutrients de la sang
de la femella alimenten el rap mascle. En resulta un dimor-
fisme sexual extrem.

Quan s’observen fent immersié és entre febrer i finals d’abril.
No hem sentit a dir d’avistaments en altres dates, pero aixo
no vol dir que ningl n’hagi vist. Normalment és un peix de
profunditat (entre 400 i 100 metres).
Pertany al génere Lophius. Se’n troben, pero, forces espéci-
. es.
. & La mida habitual és entre 50 i 80 cm., perd poden mesurar
F més d’un metre.
- El nom comu de I’especie segons el lloc és: rap, granota mari-
na, peix pescador, “aguarén”, “pixin blanco”,...
I... per cert... és fantastic veure’l desplacar-se ! Us deixem
amb la foto feta pel Jordi Regas (a la web la veureu forca
bé).
Toni Arcas

Fotografies: Jordi Regas

Fondaria 56



» Projectes CIB 9

Fondos Marinos 2005

Fundacidan Biodiversidad

FRRETERG
D HICH AHEITT

Ja estem al mes de Juliol, per tant les activitats del projecte
Fondos Marinos en I'any 2005 ja han arribat al seu equador. |
podem afirmar que fins ara han estat un éxit, encara mes gran
que I'any anterior. En conjunt la participacié es mes elevada que
I'any passat, si han implicat mes submarinistes d’altres clubs, i els
ajuntaments de cada localitat hi han abocat mes mitjans.

Tant be em de destacar el resso mediatic que estan tenint les
activitats de neteja de fons marins, son constants les referencies
en la premsa escrita, també la presencia de alguns membres de
la Junta del CIB en programes de radio per tal de difondre el pro-
jecte, i fins i tot hem tingut cobertura per part dels mitjans tele-
visius. Tot aixo ha permes fer una difusi6 maxima dels objectius
del projecte i alhora, seguir mantenint el CIB com un referent en
el mon del submarinisme, tant pel que fa al desenvolupament de
activitats relacionades amb la conservaci6 del medi mari com en
la difusié del concepte de immersié respectuosa.

De moment, la Cala Sant Francesc de Blanes, Cala Canyelles de
Lloret, llles Medes i Costa Montgri, Platja de Calella, Platja de
Portbou, Platja de Canet de Mar, Platja de 'Alguer de '’Ametlla de
Mar i Platja Gran de Palamds ja han acollit les primeres neteges
d’aquest any, des de aqui agrair a tots els que heu participat i ens
heu col-laborat a desenvolupar el projecte, i els que encara no ho
heu fet, animar-vos a participar en les properes.

Ens veiem sot l'aigua!

PUBLICITAT

El Teu Dive Center de Barcelona

NAUTITRACCIO Venda de material, escola de busseig, carrega d’aire 200, 300 i NITROX.
N Servei de lloguer, sortides i viatges.

LIull 200 - 08005 Ben - Tel. 93 309 75 74 - Fax 93 309 79 18 (Parking gratuit 1 hora)
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10 » Viatges CIB

Estiu al Mar Roig - Ruta Nord

8 DIES / SET NITS 1) CARACTERISTIQUES DEL VAIXELL:

El “SALMA” és un vaixell de 26 metres d’eslora. Va ser renovat completament a principis del
2004. Disposa de 7 camarots dobles amb bany privat, sal6 amb zona menjador i bar, TV i
video, aire condicionat en els camarots i sal6, plataforma de busseig i zodiac.

2) ITINERARI DEL CREUER

Litinerari del creuer es decideix a bord i depén principalment de les condicions climatologiques.
El creuer amb el vaixell “SALMA” sera per la zona nord del Mar Roig egipci, és a dir des del
Estret de Tiran fins Ras Mohamed, Thistlegorm i la zona d’ “Abu Nuhas” (vaixells enfonsats).

3) ITINERARI VIATGE MAR ROIG (horaris orientatius)

DIVENDRES 26.08.05

Sortida a les 18:55h amb vol MS768 amb destinaci6 El Caire. Arribada a les 23:59h. Tramitaci6
del visat i canvi de terminal. Sortida a les 04:00h amb el vol destinacié Sharm el Sheik.
Arribada a les 05:00h i trasllat al vaixell. Nit a bord

DE DISSABTE 27.08.05 A DIJOUS 01.09.05
Estancia a bord del vaixell “SALMA” en regim tot inclos (excepte begudes alcohdliques) i
immersions il-limitades (excepte I'Gltim dia que es fa 1 immersié a primera hora).

DIVENDRES 02.09.05

Esmorzar a bord i a continuacio trasllat a I'aeroport. Sortida a les 05:15h amb el vol destina-
cio El Caire. Arribada i connexié a les 13:45h amb el vol MS763 amb destinacié Barcelona.
Arribada a les 17:00h i final del viatge.

Obligatori portar ordinador de busseig.
Minima titulacié: Open Water Diver

OPCIONAL:

ASSEGURANCA DE CANCELACIO |
AMPLIACIO DE COBERTURES DE L’ASSEGURANCA
JA INCLOSA EN EL VIATGE
15 EUROS (sol-licita informacio)

4) PREU VIATGE:
Preu per persona: 1.300 euros

El preu inclou:
- Bitllet d’avi6 Barcelona-El Caire-Sharm el Sheikh i tornada en vol de la companyia
EGYPTAIR, en classe turista.
- 7 Nits a bord del vaixell “SALMA” en régim tot inclos (excepte begudes alcoholiques).
- 5,5 Dias de buceo ilimitado.
- Traslados y asistencia en aeropuerto.
- Seguro de asistencia y de buceo.

Tasses: 45 euros
Visat i assisténcia aeroport: 40 euros

5) RESERVA DE PLACES:

La reserva de places es fara mitjancant diposit de 450 euros per persona.

La resta del viatge s’abonara el dia de I'entrega de la documentacio.

Les reserves només quedaran confirmades amb el pagament dels esmentats diposits per rigo-
rés ordre d'inscripcio.

Aquest pressupost esta calculat en base a les tarifes vigents del 01.01.05 al 31.10.05.
Qualsevol variaci6 en algun d'aquests conceptes donara lloc a una modificacio d'aquest pressu-
post.

Fotografies: Victor Serrano

PUBLICITAT

polinesia - maldives - cuba - bahames - egipte
mexic - galapags - malaysia - australia
thailandia - st. maarten - saba - baixa california

C/Casanova 100 (08011) Barcelona - Tels 934 541 720 - 934 548 308 - Fax 934 511 223 - e-mail:subexplor@estiber.com
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» Serveis CIB 11

PISCINES

PISCINES
FUM D’ESTAMPA

P

DATA TRACK

Si tens un computador d'immersié marca
ALADIN de ldltima generacid (models PRO,
ULTRA, AIR, AIR-X). EI CIB facilita exclusiva-
ment al seus socis amb el SERVEI DATA TRAK,
descarregar del teu computador les teves
immersions i endur-te-les al disquette que has
de portar.

No estas impacient per veure els teus perfils
d’'immersi6é?

GUIES

LLOGUER DE MATERIAL

El lloguer de material de cap de setmana
comencara el divendres al mati, i el material
haura de tornar-se el dilluns per la tarda.

Si voleu podeu trucar per reservar material.

En cas que un soci no reculli el material reser-
vat, haura de pagar la totalitat de I'import del
lloguer.

Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma fisica,
desenvolupant la teva aquaticitat
i seguretat a l'aigua, t'esperem tots els:

*DIJOUS de 22 a 23 hores a les Piscines
Fum d’Estampa,
¢/Rosich, 12 de L'Hospitalet de Llobregat

Metro:

L5 (linea blava) estacié Collblanch.
Autobusos:

54, 57, 157, 53N, N3 i N14.
Trambaix

L'entrada és gratuita pels socis del C.1.B.

No oblideu portar barret de bany!!

*Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estara disponible.

IMMERSIONS GUIADES

» Servei de monitor i guia per immersio fins a 2
persones: 44 €

e Servei de monitor i guia per immersio entre 3
i 4 persones: 50 €
(Cal fer un minim de 2 immersions)

e Pack de 4 immersions en 2 dies: 100 €
(Minim 4 alumnes)

El preu inclou:
= Monitor
e Lloguer de jacket, regulador i botella
e 1 Sessio teorica
e Preu del vaixell (1 immersi6)

Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa
durant tot I'estiu.

Apunteu-vos a Secretaria del Club.

SECRETARIA

£

~

HORARI DE SECRETARIA CIB

PUBLICITAT

CONTACTE CIB

matins de 13:30h fins 14:30h
tardes de 18:30h a 21.30h "l-

telefon: 933 300 530
fax: 934 021 434
email: cib@cibsub.com d #
www.cibsub.com - 6 -

BADAL SUB

P i ek Dladiel .00 D 0S U Cxiir wa
Tl 000 S 180 =509 i s - CEHT

VWA BLADLOL SILIEL. COnA

TODO PARA EL BUCEDO

Alguiler da material

Taller

Comprosor cargo do Alro/ Botello
Material de segurcls rmano
Concrasta y rovision botallas
Aovision Equipos

Seguros Buoeo
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» Serveis CIB

SERVEIS EN BOTIGUES | CENTRES D’IMMERSIO PER ALS SOCIS DEL C.I.B.

A BARCELONA

DESCOMPTE EN
CARREGUES D’AIRE

DESCOMPTE EN
LLOGUER DE
MATERIAL

DESCOMPTE EN
SORTIDES VAIXELL

SERVISUB MARINA
Ausias March, 136
08013 Barcelona

Tel.: 93.232.44.05
Fax: 93.246.39.93

GRATUTT

25%

NAUTITRACCION

Llull, 200

08005 Barcelona i

Tels.: 93.309.75.74 W
193.309.11.54

Fax: 93.309.79.18 b

GRATUIT

BADAL SUB 1
Badal, 133-135 'i:_::
08028 Barcelona —ﬂlﬁ-
Tel.: 93.422.18.29 iR
Fax: 93.422.18.16 il

GRATUTT

20%

A LA COSTA

ROVISUB
Garbi, 264 ﬂ

08397 Pineda de Mar '
Tel. i fax: 93.762.50.53

50%

L’AMFORA L
Puig Gros, 9 " nne
17320 Tossa de Mar ",\m' _.ﬂ
Tel.: 972.34.29.32 i 654.091.364 )

50%

NAUTILUS

Ctra. Club Nautic, s/n
17230 Palamés

Tel.: 972.31.62.49

50%

DIVE PALAMOS
Salvador Albert i Pei, 75
17230 Palamos

Tel.: 972.60.03.45

Fax: 972.60.23.41

5%

5%

5%

TRITON DIVING CENTER
Placa dels Pins, 3

17211 Llafranc

Tel.: 972.30.24.26 i 972.30.30.20

50%

20%

BARRACUDA

Cami de la Font d’en Xecu, 12
17211 Llafranc

Tel.: 607.871.213

50%

20%

4

DIVING CENTER SA RASCASSA ~ _%.22t
Cala Aiguafreda, 3 - )
17255 Begur

Tels.: 972.62.42.47, 609.832.460 i 676.472.739

50%

15%

15%

COSTA BRAVA DIVERS

Av. Roma, 34

17258 L'Estartit

Tels.: 639.619.716 i 607.702.884

Vaixell, botella i ploms
22 €

DIVE PARADIS

Punta Montgé, s/n (llla Mateua)
17130 L'Escala

Tels.: 972.77.31.87 i 606.434.730

50%

5%
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